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2 Charakteristika SVP
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Nazev SVP: Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavéani, Zakladni $kola Strani

Motto: Nestaci védét, musime také védeni uzivat - J. W. Goethe

Filozofie $koly

Cilem a prioritou $koly je vychovat ¢loveka, ktery je schopen po ukonceni zakladniho vzdélavani samostatné
posuzovat a hodnotit dané skutecnosti na zakladé znalosti a zkusenosti ziskanych studiem. Skola rozviji u déti
zajem trvale se vzdé€lavat, ucit se a tvorit, motivuje nadanéjsi zdky a povzbuzuje i méné nadané. Respektuje
individualni potieby zaka, rozviji jeho zajmy a zakladni pracovni navyky a dovednosti.
Vstiicna a pratelska atmosféra Skoly napomaha rozvoji kladnych charakterovych vlastnosti zéka. Vychovava

k toleranci a pochopeni riznosti etnické, nabozenské, kulturni i ndzorové. Probouzi schopnost empatie

a predevsim uctu k ¢loveku, zivotu, praci a k majetku. UEi zéky ctit zakony piirody.

Upeviiuje pozitivni vztahy mezi uéitelem, Zakem a rodi¢i a snazi se o provazanost §koly se Zivotem na vefejnosti.
Dava vS§em moznost zazit ispéch a podporuje zakovo zdravé sebevédomi.

Pojeti a cile zakladniho vzdélavani stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani

Pojeti zakladniho vzdélavani
Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Je jedinou etapou vzdélavani,
kterou povinné absolvuje cela populace zakti ve dvou obsahové, organizaén¢ a didakticky navazujicich stupnich
vzdélavani.
Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakt z predskolniho vzdélavani a rodinné péce
do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individualnich potteb, mozZnosti a zajmt kazdého zZaka (véetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zakl nadanych a mimofadné nadanych). Vzdélavani svym ¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu uéeni, vede je k uéebni aktivité a k poznani, ze je mozné hledat,
objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni probléml.

Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni
samostatné uceni a utvaieni takovych hodnot a postoji, které vedou k uvazlivému a kultivovanému chovani,

k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti ob¢ana naseho statu i Evropské unie. Pojeti
zakladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji zajmua zakt, na vysSich u¢ebnich moznostech
zakl a na provazanosti vzdélavani a zivota skoly se Zivotem mimo $kolu. To umoziuje vyuZzit naro¢néjsi metody
prace i nové zdroje a zpusoby poznavani, zadavat komplexné;jsi a dlouhodobéjsi tkoly ¢i projekty a pfenaset na
zaky vétsi odpoveédnost ve vzdélavani i v organizaci zivota Skoly.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tviiréi Skolni prosttedi, které stimuluje nejschopnéjsi
zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje Zaky nejslabsi a zajist'uje, aby se kazdé dité prostiednictvim
vyuky ptizpisobené individualnim potfebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro
vzdélavani. K tomu se vytvareji i odpovidajici podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zakti nadanych a mimotradn¢ nadanych. Pratelska a vstficna atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci

i ¢innostem podle jejich zajmu a poskytuje jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich
osobnosti. Hodnoceni vykonti a pracovnich vysledki zakti musi byt postaveno na plnéni konkrétnich

a splnitelnych tikoli, na posuzovani individualnich zmén zaka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakiim
musi byt ddna moznost zazivat ispéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V prubéhu zdkladniho vzdélavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim umozni pokracovat
ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se dale vzdélavat a podle svych moznosti
aktivné podilet na Zivoté spole¢nosti.

Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaiet a postupné rozvijet kli¢ové kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

V zakladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliovani téchto cilt:
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* umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

* podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt

* vést zaky k vSestranné, €inné a oteviené komunikaci

* rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

* pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali
sva prava a napliiovali své povinnosti

* vytvaiet u zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k pfirodé

* ucit zaky aktivne€ rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za n€ odpovédny

* vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, uéit je zit
spole¢né s ostatnimi lidmi

» pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznosti a uplatiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
Kli¢ové kompetence
Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojt a hodnot dulezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych
ve spolecnosti a z obecné sdilenych piedstav o tom, které kompetence jedince ptispivaji k jeho vzdélavani,
spokojenému a sp&$nému zivotu a k posilovani funkci obc¢anské spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na Grovni, ktera je pro né
dosazitelnd, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti. Osvojovani klicovych kompetenci je
proces dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij pocatek v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim
vzd&lavani a postupné se dotvaii v dalsim pribéhu zivota. Uroven kli¢ovych kompetenci, které Zaci dosahnou na
konci zékladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvori
neopomenutelny zéklad zaka pro celozivotni u€eni, vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zpiisoby se prolinaji, jsou multifunkéni, maji
nadptedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Proto k jejich
utvareni a rozvijeni musi smefovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve Skole
probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je u€ivo chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné¢ zaméfenych
ocekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k t¢innému a komplexnimu vyuzivani
ziskanych schopnosti a dovednosti na Grovni kli¢ovych kompetenci.

V etapé¢ zékladniho vzdélavani jsou za kli¢ové povazovany: kompetence k uceni, kompetence k feseni problému,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obéanské a kompetence pracovni.
Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdé€lavani zak:

* vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

» vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celka
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé¢ toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

+ samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich.
Kompetence k feSeni problémi
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pii¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkusenosti

* vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
a vytrvale hleda konecné feseni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feseni problému logické, matematické
a empirické postupy
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* ovetuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti
a vysledky svych ¢inti zhodnoti.
Kompetence komunikativni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

+ formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Gstnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij nazor a vhodné¢ argumentuje

* rozumi riznym typum textd a zdznamu, obrazovych materialti, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostiedkt, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

 vyuziva informacéni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

 vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.
Kompetence socialni a personalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

+ uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

* podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipad€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, oceiiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada
a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.
Kompetence obcanské
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

» chape zakladni principy, na nichZ spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi clovéka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.
Kompetence pracovni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* pfistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi
i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje i své
piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikéani, rozviji své podnikatelské mysleni.
Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota
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Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

+ vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky
CO TO ZNAMENA V NAS{ SKOLE
HLAVNI A DILCI CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU
Skolni vzdélavaci program nasi $koly vychazi z koncepce vzdélavani, kterd je realizovana od roku 1992. Hlavni
diraz ve své vzdélavaci praci klade Skola na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Zakladem programu
nasi Skoly je pfechod od Skoly typu transmisniho ke Skole typu tvofivého.
Umoznit zaktim osvojit si strategie a motivovat je pro celozivotni uceni.

* Vybirat si a vyuzivat vhodné zpisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uéeni,

* vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat
v procesu uceni a v praktickém zivote,

* vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie.
Podnécovat k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit problémy.

» Samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,

» uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni
a spolecenské jevy,

+ volit vhodné zptsoby feseni tikol, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému, aplikovat osvédcené
postupy pii feSeni obdobnych nebo novych ukold a situaci.
Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.

» Formulovat a vyjadiovat své mys$lenky a nazory v logickém sledu, vystizng, souvisle a kultivované
v pisemném i Gstnim projevu,

* naslouchat jinym a porozumét jim,

* obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci.
Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych

* Spolupracovat ve skupin€ pfi feseni daného ukolu, podilet se na vytvateni pravidel prace v tymu a na
utvareni piijemné atmosféry v tymu,
« aktivng pfispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat zkusenosti a nazory
jinych.
Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti.

» Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sobé samém, ale soucasné schopnost vcitit se do situaci
ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory,

* fesit praktické problémy a zivotni situace na zakladé pochopeni principd, jimiz se spole¢nost fidi, znat sva
prava i povinnosti,

* schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych.
Vytvaret u zakt potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé.

* Schopnosti ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot,
* vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich pifesvédéeni nebo nazory.

Ucit zaky aktivng rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za n¢ odpovédny.

* Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich,
* pouzivat bezpecné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla, povinnosti a zdvazky,
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rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i zdravi jinych,

» dle svych moznosti poskytnout u¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi.
Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né
s ostatnimi lidmi.

* Vnimat kulturni i historické dédictvi jako vyznamny fenomén,

* byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych.
Pomaéhat zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi a uplatiiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

* Vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budoucnost,

* rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zdméru, chapat podstatu, cil a riziko podnikani.
Vychovné a vzdélavaci strategie
Pedagog musi byt dovednym organizatorem i vyucujicim, musi umét planovat. Prace pedagoga ptedpoklada jisté
manazerské schopnosti — musi byt kompetentni.
K tomu, aby §kola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zakt (kompetence k uceni, kompetence k feSeni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anské a kompetence
pracovni) uplatitujeme tyto spole¢né postupy:
* Vyuzivani riznych zdroju informaci (ucitelé u¢i zaky pracovat s riznymi zdroji informaci — tist€énymi
i elektronickymi, zaci maji k dispozici $kolni knihovnu a mohou vyuzivat §kolni poc¢itace s pfipojenim na
internet).
* Vyuzivani vyucovacich metod vyuky (moderni pedagogické trendy, skupinova prace, dialog, projekty aj.)
a organizacnich forem (Skola organizuje tematicky zaméfené projekty a exkurze, kde si zaci ovéfuji vyuzitelnost
Skolnich poznatk v praxi).
* Spoluprace s rodici a dalSimi institucemi (PPP, SVP HELP, SPC, OSPOD, NIDV, obec, SRPDS aj.)
« Aktivita zdki (pfednasky, besedy, vyukové programy — dle PPS, ti¢ast na vefejnych odbornych i kulturnich
akcich, na kterych vystupuji se svymi prispévky).
* Proména klimatu Skoly (tvirci, partnerska komunikace mezi ucitelem a zékem, tymova prace, bezpecnost,
tolerance k odli$nostem, §kolni samosprava).
Strategie napliiovani klicovych kompetenci
V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplathovany takové formy a metody prace s zaky, aby
dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované k rozvoji vsech klicovych kompetenci.
Napliovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zakl je mozno izolované popsat
nasledujicim zptisobem.
Kompetence k feseni problémt rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena, ze neuc¢ime izolovana
data jednotlivych obori, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakiim jsou predkladany takové tikoly, jejichz
feSeni vyzaduje znalosti z vice obort lidské ¢innosti resp. vzdélavacich oblasti a tudiz i vice pfistupt k fesSeni.
Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétsiho mnozstvi zdroju informaci — praci s knihou,
internetem, praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zaku.
Kompetence k uéeni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi strategiemi jsou
kooperativni uéeni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaku.
Kompetence komunikativni rozvijime vytvarenim dostate¢ného prostoru pro vyjadiovani zaka pii problémovém
vyucovani, v komunitnich kruzich, pfi zpracovavani skolnich projekti z nejriznéjsich oblasti a jejich vystupa.
Kompetence socialni a personalni budujeme formami socialniho u¢eni. Snazime se déti zapojit do organizace
¢innosti skoly (Skolni samosprava). V ramci skupinového a projektového vyucovani zéci prejimaji rizné role.
Kompetence obcanské rozvijime hlavné uéenim socialnim, metodami sebepoznavani a seznamovanim zaka
s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni
a historické tradice. Mimo jiné k tomuto je vyuZzivana spoluprace se Skolami v zahranici.
Kompetence pracovni u zakl rozvijime opét formou projektové ¢innosti, skupinové a individualni prace.
Dilezitou cestou k uvédomeni si diilezitosti znalosti pracovnich postupl a dovednosti pouzivat pracovni nastroje
Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfFebami
Na nasi ZS je zabezpedena vyuka 7k se specialnimi vzdélavacimi potiebami (déle jen ,,SVP*). Zakem se
specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi zak, jehoz vzdélavani z divodi jeho specialnich vzdélavacich
potieb vyzaduje uplatnéni podplrnych opatieni (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).
Podpora zaku se realizuje prostiednictvim podptirnych opatteni, ktera se ¢leni do péti stupiti pfedstavujicich
konkrétni pomoc vzdélavani zaka, a to:
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* v oblasti metod a forem vyuky moznymi tipravami hodnoceni zéka, organizaci vyuky (zafazenim predmeétii
specialn¢ pedagogické péce, upravami vyuky v rozsahu i obsahu disponibilnich hodin).

* nutnou personalni podporou pedagoga pfi vyuce zaki s potfebou podpirnych opatieni - jak asistentem
pedagoga, tak dalsim pedagogem nebo specidlnim pedagogem.

* pti vzdélavani zakt se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky ceského znakového jazyka nebo
piepisovatele

* vyuZivanim specialnich uéebnic, pomiicek, kompenzac¢nich pomicek, vetné zafazovani novych technologii do
prace se zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Podpirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi $kole zatazeny podle doporuceni
$kolského poradenského zatizeni (PPP, SPC) a pfiznaného stupné podpory. Skolské poradenské zafizeni provede
posouzeni specialnich vzdélavacich potieb zaka a vypracuje pro rodice zpravu z vySetieni. Pokud rodi¢ (nebo
zletily zak) pies opakovana upozornéni a vysvétleni diisledkil nenavitivil SPZ za i¢elem nastaveni podpiirnych
opatieni ve vzdélavani zaka a zpisobil tak zdkovi obtize pfi vzdélavani, protoze Skola sama dostate¢nd podptirna
opatieni vytvorit nemtze, miZze se v této situaci Skola obratit na zastupce organu vefejné moci (OSPOD)

a v souladu se zdkonem o socialn€ pravni ochran€ déti pozadat o soucinnost.

Vzdélavaci obsah pfedméti se pfizpisobuje vzdélavacim moznostem a predpokladiim zéka s pfiznanymi
podptrnymi opatfenimi dle doporuceni skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC).V ptipadé podptirného
opatfeni (spo€ivajiciho v Gipravé oekavanych vystupti) pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory bude pro
vzdélavani vyuzivana minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt, ktera je stanovena v RVP
ZV pro 3., 5. a9. ro¢nik.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obori Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepsim zajmu zaka

s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory jinym vzdélavacim obsahem, a to na zakladé
doporuceni SPZ.

Vzdélavani Zaka nadanych a mimoradné nadanych

Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné nadanych probiha v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. a na
zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC).

piipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani
zakladniho uciva do hloubky piedevsim v téch vyucovacich pfedmeétech, které reprezentuji nadani ditéte.

V ramci vyucovani matematiky projevuji tito zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni
problémovych tloh a svymi znalostmi piesahuji stanovené pozadavky. Umozilujeme jim pracovat na pocitaci
(vzdélavaci programy), individualné pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady, problémové
ulohy) i navstivit vyucovaci hodiny ve vyssich ro¢nicich, Zaci reprezentuji $kolu na riznych soutézich

a olympiadach.

ze svéta techniky...), jsou poveéfovani vedenim a fizenim skupin.

Na zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vy$si naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem.
Vhodnym zptisobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné - mohou doprovazet na hudebni nastroj, pfedzpivavat pisen

NS

v mimos§kolnich aktivitach, nav§tévuji vytvarné krouzky pti zakladnich uméleckych Skolach.

Pohybov¢ nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni ve vS§ech pohybovych aktivitach, predevsim v téch, kde zak
projevuje nejvétsi zdjem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutéZi, at’ uZ v ramei §koly nebo mimo ni.
Reprezentuji Skolu.

Na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (PPP, SPC) je mozné vzdélavat zaka v urcitém
pfedmétu v jiném postupném roc¢niku.

Zaclenéni pruiezovych témat

Prtrezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémii souc¢asného svéta a jsou
nedilnou soucasti zakladniho vzdé€lavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich oborti. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro prufezova témata
samostatné vyucovaci pfedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich pfedméti a realizujeme jejich obsah
formou projektt, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riiznych vzdélavacich obord.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti
a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predméta.
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2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie skoly

2.2 Zaclenéni prirezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Integrace do vyuky

Matematika
1. ro¢nik Cislo a pogetni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Cislo a po&etni operace

Geometrie v roviné a prostoru

2. roénik
3. roénik Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty

4. ro¢nik

Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Cislo a pogetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

5. roénik

6. roénik Pfirozena ¢isla

Desetinna Cisla

Délitelnost pfirozenych Cisel
Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Trojuhelnik

Objem a povrch kvadru, krychle
Geometrické utvary v roviné
Zlomky

Cela ¢isla, racionalni ¢isla

7. roénik

Pomeér, pfima a nepfima umérnost

Procenta, Uroky

Shodnost

Stfedova soumérnost

Ctyrthelniky

Hranoly

Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta
Mocniny s pfirozenym mocnitelem

8. ro¢nik

Vyrazy. Mnohocleny

Linearni rovnice

Zaklady statistiky

Kruh, kruznice

Valec

Konstrukéni tlohy
9. roénik Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

Funkce

Podobnost

Jehlan, kuzel, koule

Zaklady finanéni matematiky
Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Charakteristika SVP

Cesky jazyk a literatura

1. roénik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. roénik
7. roénik

8. roénik

9. roénik

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

Uvod o literature

Nauka o vyznamu slov

Popis

Charakteristika

Vytah

Skladba

Vytah

Vyklad

Vyklad

Diskuse

Anglicky jazyk

1. roénik Gramatika, témata

2. roénik Gramatika, témata

6. roénik Slovni zasoba

7. roénik Slovni zasoba

8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

Némecky jazyk
Témata a texty
Komunikace

9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
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3. roénik

Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

9.

roénik

Vazna hudba 20. stoleti. Moderni hudebni
nastroje.
Popularni a rockova hudba 70. a 80. let

Cesky hudebni klasicismus a romantismus
60. léta - big beat

Charakteristika SVP

4. roénik

5. roénik

Vlastivéda

Nase nejstarsi déjiny
Nase vlast

Kapitoly z naSich déjin
Evropa

Planeta Zemé

4. ro¢nik

5. roénik

Pfirodovéda

Rozmanitost pfirody

Neziva pfiroda, rostliny i Zivo€ichové v zimé
PfFirodni spolecenstva na jafe

TFidéni organismu

Zemé ve vesmiru

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

Déjepis
6. ro¢nik

Clovék v d&jinach

7. roénik
8. roénik

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Clovék v rytmu ¢asu

Clovék a kultura

Osobnost

Psychické procesy a stavy
Clovék v socidlnich vztazich
Hospodareni

Pravni minimum

Obcan a pravo

Zivotni perspektivy

Vytvarna vychova

1.

N
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ro¢nik

. roénik

. roénik

ro¢nik

. roénik

roénik

. roénik

. roénik

. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Vytvarna vypovéd
Setkavani se skuteénosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti
Poznavani vytvarného radu
Vytvarna kultura

Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Hudebni pohybové €innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
Poslechové ¢innosti

Hudebni uskupeni.Stupnice moll melodicka.

Promény pisné, jeji hudebni forma
Vokalni a instrumentalni vicehlas
Duchovni a svétska hudba.

Jazz a swing.

Baroko v hudebnich déjinach

Fyzika

6.

7.
8.

9.

ro¢nik

roénik
roénik

ro¢nik

Latka a téleso

Veli¢iny a jejich méfeni
Pohyb télesa

Tepelné jevy

Zvukoveé jevy
Polovodice

Chemie

8.

9.

ro¢nik

roénik

Smési

Slozeni latek, chemicka vazba
Periodicka tabulka prvku
Vyznamné chemické prvky-kovy, nekovy
Chemicky déj

Chemické nazvoslovi

Dal$i vyznamné nekovy
Bézné oxidy

Kyseliny a zasady

Soli

Zkumavkou to zacina
Redoxni reakce

Chemické vypocty

Rychlost chemickych reakci
Organicka chemie

Uhlovodiky

Zdroje uhlovodiku

Derivaty uhlovodikt

Ptirodni latky

Clovék a chemie

10
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Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

9. roénik

Organizace Zivych soustav
Pfehled organism( - bakterie, houby, fasy

Prehled organism( - Zivo¢ichové mnohobunééni
- Zahavci
Prehled organismu - Plosténci

Prehled zZivocichu - Korysi
Pfehled zivogichu - Vzdu$nicovci
ZOOLOGIE - Strunatci

Strunatci - obratlovci

Strunatci - obojzivelnici

Strunatci - plazi

Strunatci - ptaci

Botanika -vytrusné rostliny
ZEME - NAS DOMOV

Zemépis
6. roénik
7. roénik
8. roénik
9. roénik

Vesmir

Amerika

Ceska republika

Krajina a Zivotni prostfedi

6. ro¢nik

Vychova ke zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti

Charakteristika SVP

Péstitelské prace
Priprava pokrmu

9. roénik Svét prace

Informatika

5. roénik Uvod do informagnich systéma

6. ro¢nik Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Informacni systémy

Pokryto predmétem

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Matematika

Prvouka

Vlastivéda

Fyzika

Chemie

Prirodopis

Zemeépis

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Informatika

Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi
Bezpecné na silnici
Promény

Branny den

Zijeme spolu

Sebepoznani a sebepojeti
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Liceni
Zivotopis

8. roénik Uvaha

9. ro¢nik Charakteristika
Uvaha
Diskuse

Anglicky jazyk

1. ro¢nik Komunikace

2. roénik Komunikace

8. ro¢nik Slovni zasoba
Mluvnice

Prvouka

1. roénik Misto, kde zZijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda
5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa
Pfirodovéda
Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi
Vychova k ob¢anstvi
6. roénik Clovék v rytmu ¢asu
Rodinny zZivot
Vlast
Uvod do lidskych prav
7. roénik Majetek v naSem Zivoté
8. ro¢nik Osobnost
Psychické procesy a stavy
Clovék v socialnich vztazich
9. roénik Zivotni perspektivy
Hudebni vychova
6. roénik Hudba a tanec a slovo.
7. roénik Skladatel a interpret
8. roénik Puvod hudby. Zakladni déleni hudby.

Vytvarna vychova

6. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu

7. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu

8. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu

9. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu

Prirodopis
8. ro¢nik CLOVEK
CLOVEK - ontogeneze
ZDRAVY ZIVOTNI STYL
9. ro¢nik PLANETA ZEME A CLOVEK
Vychova ke zdravi
8. rocnik ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE
Télesna vychova
1. roénik Cinnosti ovliviujici zdravi
Cinnosti ovlivAiujici Grovefi pohybovych
dovednosti
¢innosti podporujici pohybové uceni
2. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
3. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovlivAiujici Grovef pohybovych
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
4. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovefi pohybovych
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

5. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové ugeni

6. ro¢nik Gymnastika
Atletika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
7. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
Lyzafsky vycvikovy kurz
8. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
9. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Charakteristika SVP

Micové hry

8. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
Pfehazovana
Florbal
Hazena

9. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
Florbal
Hazena

Prakticka priprava
Zdravy Zivotni styl

Pokryto predmétem
Prvouka

Télesna vychova
Micové hry

Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi
Promény

Seberegulace a sebeorganizace
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
2. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova

Literarni vychova

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Literarni vychova

4. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova

Literarni vychova

Anglicky jazyk

9. roénik Tématické okruhy
Prvouka
1. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
2. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa

Pfirodovéda
Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

Vychova k ob¢anstvi

8. ro¢nik Psychické procesy a stavy

Clovék v socialnich vztazich

Vytvarna vychova

4. roénik Ovérovani komunikaénich ucinkd
5. roénik Ovérovani komunikacénich ucinkl
Prirodopis

8. roénik CLOVEK - ontogeneze

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Télesna vychova

1. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych

dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni
2. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviujici Grovefi pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
3. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
4. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
5. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviujici Grovefi pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
6. ro¢nik Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika
7. ro¢nik Atletika

Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
Lyzarsky vycvikovy kurz
8. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
9. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Charakteristika SVP

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik Prace s drobnym materialem
2. roénik Prace s drobnym materialem
3. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
4. ro¢nik Prace s drobnym materialem
5. ro¢nik Prace s drobnym materidlem

Micové hry

8. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
Pfehazovana
Florbal
Hazena

9. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
Florbal
Hazena

Pokryto predmétem
Prvouka

Télesna vychova
Pracovni €innosti
Micové hry

Informatika

Pokryti v projektu
Bezpecéné na silnici
Promény

Psychohygiena
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

2. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

3. ro¢nik Jazykova vychova

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

4. roénik Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
7. roénik Lieni
9. roénik Popis
Prvouka
1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Clovék a jeho zdravi
2. rocénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Clovék a jeho zdravi

Prirodovéda

5. roénik Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi
Vychova k obéanstvi
6. roénik Zivot ve $kole
Prvni pomoc
8. ro¢nik Osobnost
Psychické procesy a stavy
Clovék v socialnich vztazich
9. roénik Zivotni perspektivy

Hudebni vychova

7. roénik O lidském hlase
Prirodopis
8. ro¢nik ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Vychova ke zdravi
6. rocnik ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

8. roénik ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Télesna vychova

ro¢nik ¢innosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

ro¢nik

1.
2.
3. roénik
4. roénik Cinnosti podporujici pohybové uéeni
5. roénik Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk
Prvouka

Prirodopis

Pokryti v projektu

Promény

Kreativita
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Matematika
1. ro¢nik Cislo a podetni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
2. ro¢nik Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a prostoru
3. roénik Cislo a pog&etni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. rocnik Cislo a pogetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy
5. roénik Cislo a pog&etni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Shodnost

Stfedova soumérnost

7. roénik

Ctyrthelniky
Hranoly
8. ro¢nik Kruh, kruznice
Valec
Konstrukéni tlohy
Funkce
Podobnost

Jehlan, kuzel, koule

9. roénik

Cesky jazyk a literatura

3. roénik Komunikaéni a slohova vychova
4. rocnik Komunikaéni a slohova vychova
5. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Skladba

Uvod k vyuce slohu

6. ro¢nik

Popis a jeho funkce
Vypravovani
7. roénik Nauka o vyznamu slov
Nauka o tvoreni slov
Tvaroslovi
Skladba
Popis
Vypravovani
8. roénik Obohacovani slovni zasoby
Tvaroslovi
Skladba
Charakteristika literarni postavy
Liceni
Uvaha
9. roénik Nauka o tvorfeni slov
Tvaroslovi
Skladba

Vypravovani

Prvouka
1. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

2. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
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3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Vlastivéda
5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa

Vychova k ob¢éanstvi
9. roénik Globalni svét

Hudebni vychova
1. ro¢nik Vokalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
2. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
3. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
4. ro¢nik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové &innosti
5. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebni pohybové €innosti
6. ro¢nik Lidova hudba
Hudba na jevisti
9. roénik Ceska popularni hudba
Jazz a swing v ¢eské hudbé.
Divadla malych forem
60. léta - big beat

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAiujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Charakteristika SVP

Vytvarna vychova

1. ro¢nik Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity

2. ro¢nik Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity

3. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity

4. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti

Uplatriovani subjektivity
Ovérovani komunikaénich ucinkd
5. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Ovérovani komunikacnich Uginkl
6. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
7. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
8. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného radu
9. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. roénik
7. roénik

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Prace s technickymi materialy
Vyuziti digitalni technologie

Informatika
5. roénik

Uvod do prace s daty

Fyzika

6. roénik Latka a téleso
Chemie

8. roénik Smési

Zkumavkou to zacina

Télesna vychova
1. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Matematika
Fyzika

Chemie

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Pracovni €innosti

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Poznavani lidi
Integrace do vyuky

Evropa

Charakteristika SVP

Prirodovéda

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostfedi

Déjepis

6. roénik Pravék
Clovék v d&jinach
Starovék

Vychova k obéanstvi
Rodinny Zivot
Zivot ve $kole
Domov
Vlast
Historie
Uvod do lidskych prav
7. roénik Zivot mezi lidmi
Clovék a kultura
Rizeni spoleénosti
8. ro¢nik Psychické procesy a stavy
Clovék v socilnich vztazich
9. roénik Obcan
Ob¢an a pravo
Rodina a zakony

Vytvarna vychova

1. roénik Uplatfiovani subjektivity
2. roénik Uplatriovani subjektivity
3. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity
6. roénik Vytvarna vypovéd
7. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
8. ro¢nik Vytvarna vypovéd
9. ro¢nik Vytvarna vypovéd

Pfirodopis

Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Literarni vychova
2. roénik Literarni vychova
3. roénik Literarni vychova
4. roénik Literarni vychova
5. roénik Literarni vychova
6. roénik Rozvrstveni narodniho jazyka
Z déjin pisemnictvi
7. roénik Charakteristika
8. ro¢nik Charakteristika literarni postavy
Uvaha
Literarni teorie
9. roénik Uvaha
Diskuse
Literarni teorie
Anglicky jazyk
1. roénik Gramatika, témata
Komunikace
3. roénik Gramatika,témata
Komunikace
4. roénik Gramatika, témata
Komunikace
5. ro¢nik Gramatika, témata
Komunikace
6. rocnik Zvukova a graficka podoba jazyka
7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice
9. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice
Némecky jazyk
7. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace
8. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace
9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace
Prvouka
1. roénik Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Vlastivéda
4. ro¢nik Nase vlast
5. roénik Kapitoly z nasich dé&jin

16

8. rocnik CLOVEK
Vychova ke zdravi
6. rocnik ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE L
8. ro¢nik VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Télesna vychova
1. ro¢nik ¢innosti podporujici pohybové uceni
2. roénik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
3. roénik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
4. rocnik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
5. ro¢nik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
6. ro¢nik Gymnastika
Atletika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
7. roénik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
Lyzarsky vycvikovy kurz
8. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
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9. roénik Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika
Pracovni ¢innosti
1. roénik Prace s drobnym materidlem
2. roénik Prace s drobnym materidlem
3. roénik Prace s drobnym materidlem
4. roénik Prace s drobnym materialem
5. roénik Prace s drobnym materialem
Micové hry
8. roénik Kopana

Kos$ikovéa

Odbijena

Pfehazovana

Florbal

Hazena
9. roénik Kopana

Kos$ikovéa

Odbijena

Florbal

Hazena

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Prvouka

Vlastivéda

Micové hry

Pokryti v projektu
Promény

Zijeme spolu

Mezilidské vztahy
Integrace do vyuky
Matematika

1. roénik Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a v prostoru

2. roénik Cislo a pogetni operace
Geometrie v roviné a prostoru

3. roénik Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Zavislosti, vztahy a prace s daty

4. roénik Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

5. roénik Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. roénik

7. roénik

9. roénik

Jazykova vychova

Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Jazykova vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

Rozvrstveni narodniho jazyka

Vyplriovani jednoduchych tiskopisu

Z déjin pisemnictvi
Charakteristika
Zadost

Starobylé pfibéhy
Charakteristika
Uvaha

Diskuse

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk

1. roénik Komunikace

2. roénik Gramatika, témata

3. roénik Gramatika,témata
Komunikace

4. roénik Gramatika, témata
Komunikace

5. ro¢nik Gramatika, témata
Komunikace

6. roénik Mluvnice

8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

9. ro¢nik Slovni zasoba
Mluvnice
Tématické okruhy

Némecky jazyk

7. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

8. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

3. ro¢nik Misto, kde zZijeme

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

4. roénik NaSe vlast

5. roénik Kapitoly z nasich dé&jin
Evropa

Déjepis

9. roénik Mezivale¢né obdobi

Rozdéleny a integrujici svét

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Rodinny zZivot

Zivot ve $kole

Domov

Vlast

Uvod do lidskych prav
Zivot mezi lidmi
Rizeni spole&nosti
Lidska prava

Clovék v socialnich vztazich
Hospodareni

Pravni minimum
Ob¢an

Obcan a pravo

Pravni ochrana
Rodina a zakony
Hospodareni

Hudebni vychova

6. ro¢nik

8. ro¢nik

9. roénik

Lidova hudba

Partitura, hudebni forma variace

Puavod hudby. Zakladni déleni hudby.
Popularni hudba 50. a 60. let.

Ceska popularni hudba

Divadla malych forem

60. léta - big beat

70., 80. a 90. léta v ¢eské popularni hudbé

2. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové ugeni
3. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
4. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
5. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové ugeni
6. ro¢nik Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika
7. ro¢nik Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika

Lyzafsky vycvikovy kurz
8. ro¢nik Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika
9. ro¢nik Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika

Charakteristika SVP

Vytvarna vychova

4. ro¢nik Ovérovani komunikaénich ucinkl
5. roénik Ovérovani komunikaénich ucinkl
Prirodopis

7. roénik Rozmnozovani rostlin

8. roénik CLOVEK - ontogeneze

Zemépis

7. roénik Amerika

Vychova ke zdravi

8. ro¢nik

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE , ,
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

2. roénik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni €innosti
Péstitelské prace

3. roénik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

4. rocnik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni €innosti
Péstitelské prace

5. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Télesna vychova

1. rocnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni

Micové hry

8. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
Pfehazovana
Florbal
Hazena

9. roénik Kopana
KoSikova
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Charakteristika SVP

Odbijena 2. roénik Gramatika, témata
Florbal 3. roénik Gramatika,témata
Hazena Komunikace
Pok Fedm 4. roénik Gramatika, témata
0 ryto pre metem Komunikace
Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik Gramatika, témata
Komunikace
Anglicky jazyk 6. rocnik Zvukova a graficka podoba jazyka
Prvouka Slovni zasoba
Mluvnice
Vlastivéda Tématické okruhy
Piirodopis 7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Zemépis 8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Télesna vychova Slovni zésoba
Mluvnice
Micové hry Tématické okruhy
s 9. ro¢nik Mluvnice
Prakticka pfiprava
Némecky jazyk
Pokryti v projektu 7. roénik Gramatika a realie
o I Témata a texty
Bezpecné na silnici .
Komunikace
Branny den 8. ro¢nik Gramatika a redlie
. Témata a texty
Zijeme spolu Komunikace
K ik 9. ro¢nik Gramatika a redlie
omunikace Témata a texty
Integrace do vyuky Komunikace
Cesky jazyk a literatura Prvouka
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova 1. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Literarni vychova Lidé kolem nas
2. roénik Komunikaéni a slohova vychova Rozmanitost pfirody
Literarni vychova 2. ro¢nik Misto, kde Zijeme
3. roénik Komunikaéni a slohova vychova Lidé kolem nas
Literarni vychova Rozmanitost pfirody
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova Clovék a jeho zdravi
Literarni vychova 3. roénik Misto, kde Zijeme
5. roénik Literarni vychova Lidé kolem nas
6. ro¢nik Tvaroslovi Rozmanitost pfirody
Skladba Clovék a jeho zdravi
Zvukova stranka jazyka Vlastivéda
Rozvrstveni narodniho jazyka 4. roénik Nage vlast
Uvod k vjuce slohu 5. roénik Kapitoly z nagich déjin
Jednoduché komunikaéni zanry Evropa
Dopis osobni a ufedni .
. Déjepis
Dobrodruznd literatura 6. rognik Clovék v déjinach
7. roénik Tvaroslovi . . n
Skladba Vychova k ob¢éanstvi
. Rodinny Zivot
Pravopis .
., Zivot ve Skole
Zé&dost B
8. rocnik Tvaroslovi H?TOY
Skladba UIS Zr: dskich ord
Uvod do ugiva slohu v‘vo ° I_ S y<-: prav
- . 7. roénik Zivot mezi lidmi
9. roénik Tvaroslovi Maietek Sem Sivol
SKladba FV{’aje ? v r;afemt.zwo &
eni spole¢nos
Zvukova stranka jazyka 8. roénik PIZ hl' kp : ¢
Proslov . roéni vsyc ické procesy a stavy
) Clovék v socialnich vztazich
Diskuse .
. R Hospodareni
Anglicky jazyk Pravni minimum
1. roénik Komunikace
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9. roénik

Obé¢an

Obcan a pravo
Pravni ochrana
Rodina a zakony
Hospodareni
Globalni svét

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Hudebni vychova

Hudebni vyrazové prostfedky. Posuvky.
Partitura, hudebni forma variace

Hudba na jevisti

Putovani za lidovou pisni

Hudebni technika. Muzikal.

Klasicismus a romantismus v hudebnich
déjinach

Popularni hudba 50. a 60. let.

60. léta - big beat

. roénik
. roénik
ro¢nik
ro¢nik
ro¢nik
roénik
roc¢nik
. roénik

© ©® N o~ ®ON

. roénik

Vytvarna vychova

Ovérovani komunikacénich ucinkl
Ovérovani komunikacénich ucinkl
Ovérovani komunikacénich ucinkl
Ovérovani komunikaénich ucinkl
Ovérovani komunikaénich ucinkl
Poznavani vytvarného radu
Poznavani vytvarného radu
Poznavani vytvarného fadu
Poznavani vytvarného fadu

Fyzika

Elektricky proud
Vesmir

Chemie
8. ro¢nik

Slozeni latek, chemicka vazba
Periodicka tabulka prvku

7. roénik

Prirodopis

ZOOLOGIE - Strunatci

6. ro¢nik
7. roénik
8. roénik

Vychova ke zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Lyzafsky vycvikovy kurz
Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Charakteristika SVP

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

7. roénik

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Vyuziti digitalni technologie

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Gymnastika
Atletika
Sportovni hry

Micové hry
8. roénik

9. roénik

Kopana
KoSikova
Odbijena
Pfehazovana
Florbal
Hazena
Kopana
KoSikova
Odbijena
Florbal
Hazena
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Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Fyzika
Prirodopis

Zemépis

Vytvarna vychova

Télesna vychova

Micové hry
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Pokryti v projektu
Branny den

Zijeme spolu

Kooperace a kompetice

Integrace do vyuky
Matematika
1. ro¢nik Cislo a po&etni operace

Geometrie v roviné a v prostoru
2. roénik Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a prostoru
3. roénik Cislo a pogetni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. roénik Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
5. roénik Cislo a pogetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy

2. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni €innosti
3. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
4. ro¢nik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
5. roénik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni €innosti

Vytvarna vychova

4. ro¢nik Ovérovani komunikacénich ucinkl
5. roénik Ovérovani komunikacénich ucinkl
6. roénik Vytvarna vypovéd

7. roénik Vytvarna vypovéd

8. ro¢nik Vytvarna vypovéd

9. roénik Vytvarna vypovéd

Vychova ke zdravi

Cesky jazyk a literatura

1. roénik Jazykova vychova
Literarni vychova

2. roénik Jazykova vychova
Literarni vychova

3. roénik Jazykova vychova

Literarni vychova
4. roénik Jazykova vychova
Literarni vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
9. roénik Diskuse

7. roénik VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Télesna vychova
1. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych
dovednosti
¢innosti podporujici pohybové uceni
2. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
3. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
4. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové ugeni
5. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Anglicky jazyk
Tématické okruhy

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

2. rocénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Vlastivéda

4. ro¢nik Nase vlast

5. roénik Kapitoly z nasich dé&jin
Evropa

Déjepis

9. roénik Rozdéleny a integrujici svét

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

2. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

3. roénik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

4. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

5. roénik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Vychova k ob¢anstvi

8. ro¢nik Clovék v socialnich vztazich
Hospodareni
9. roénik Obcan

Hudebni vychova
1. ro¢nik Vokalni ¢innosti

8. ro¢nik Ptiprava pokrmu
Pokryto predmétem
Matematika

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pokryti v projektu

Bezpecné na silnici

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Promény

Reseni problému a rozhodovaci

dovednosti

Integrace do vyuky

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Matematika

Cislo a pogetni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a prostoru
Cislo a po&etni operace
Geometrie v roviné a v prostoru
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Cislo a po&etni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Cislo a pogetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Prirozena &isla

Desetinna Cisla

Délitelnost pfirozenych Cisel
Uhel a jeho velikost

Osova soumérnost

Trojuhelnik

Objem a povrch kvadru, krychle
Geometrické utvary v roviné
Zlomky

Cela ¢isla, racionalni ¢isla
Pomeér, pfima a nepfima umérnost
Procenta, Uroky

Shodnost

Stfedova soumérnost
Ctyrthelniky

Hranoly

Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy. Mnohocleny

Linearni rovnice

Zaklady statistiky

Kruh, kruznice

Valec

Konstrukéni tlohy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Soustavy rovnic

Funkce

Podobnost

Jehlan, kuzel, koule

Zaklady finanéni matematiky
Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Literarni vychova

8. roénik Pravopis
Uvaha

9. roénik Pravopis
Uvaha
Diskuse

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk
7. roénik Tématické okruhy
8. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka

Slovni zasoba

Mluvnice

Némecky jazyk
Komunikace

9. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Prvouka

1. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

4. ro¢nik Nase vlast

5. ro¢nik Kapitoly z nasich dé&jin

Evropa
Planeta Zemé

Prirodovéda
4. ro¢nik Neziva pfiroda, rostliny i ZivoCichové v zimé
PFirodni spole€enstva na jafe

Cloveék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

5. roénik

. roénik
. roénik
ro¢nik
. roénik

oA W N -

. roénik

Cesky jazyk a literatura

Literarni vychova
Literarni vychova
Literarni vychova
Literarni vychova
Komunikaéni a slohova vychova

Vychova k ob¢anstvi

6. ro¢nik Rodinny Zivot
Zivot ve $kole
Domov

7. roénik Zivot mezi lidmi

Majetek v naSem Zivoté

Rizeni spole&nosti

Svét kolem nas

Lidska prava

8. ro¢nik Osobnost

Psychické procesy a stavy

Clovék v sociélnich vztazich

9. ro¢nik Ob¢an a pravo

Rodina a zakony

Zivotni perspektivy

22

Vytvarna vychova

1. ro¢nik Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity

2. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti

Uplatfiovani subjektivity
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3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. roénik

7. roénik
8. roénik

9. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Setkavani se skutecnosti
Poznavani vytvarného radu
Poznavani vytvarného fadu
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného radu

8. roénik

9. roénik

Charakteristika SVP

Lyzafsky vycvikovy kurz
Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Fyzika
6. roénik
7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Veli¢iny a jejich méfeni
Pohyb télesa

Kapaliny

Sily a jejich vlastnosti
Svételné jevy

Tepelné jevy

Magnetické vlastnosti téles
Elektricky proud

Prirodopis
6. roénik

7. roénik

9. roénik

Zelené rostliny a zivot na Zemi
Prehled organismu, nizsi rostliny
ZOOLOGIE - Strunatci

Strunatci - obojzZivelnici

ZEME - NAS DOMOV

8. ro¢nik

Vychova ke zdravi

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE ;
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

7. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Pracovni ¢innosti

1. roénik

N

. roénik

w

. roénik

4. ro¢nik

[$2]

. roénik

~

. roénik

(o)

. roénik

9. ro¢nik

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmu

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Vyuziti digitalni technologie
Péstitelské prace, chovatelstvi
Ptiprava pokrmu

Svét prace

Svét prace

Micové hry
8. ro¢nik

9. roénik

Kopana
Kosikova
Odbijena
Pfehazovana
Kopana
KoSikova
Odbijena

Prakticka priprava

8. ro¢nik Zdravy Zivotni styl
Ruéni prace
9. roénik Ruéni prace
Informatika
4. ro€nik Ovladani digitalniho zafizeni
5. roénik Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
7. roénik Modelovani pomoci grafli a schémat
8. roénik Programovani
Hromadné zpracovani dat
9. roénik Digitalni technologie
Pokryto pfedmétem
Matematika
Prvouka
Fyzika
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Zemépis

Télesna vychova
Pracovni ¢innosti
Micové hry
Informatika

Pokryti v projektu
Bezpecné na silnici
Branny den

Zijeme spolu

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Integrace do vyuky

Matematika
6. ro¢nik Pfirozena Cisla
Desetinna Cisla
Délitelnost pfirozenych &isel
Uhel a jeho velikost
Osova soumérnost
Trojuhelnik
Objem a povrch kvadru, krychle
Geometrické Utvary v roviné
7. roénik Zlomky
Cela ¢isla, racionalni ¢isla
Pomér, pfima a nepfima umeérnost
Procenta, droky
Shodnost
Stfedova soumérnost
Ctyrahelniky
Hranoly
8. ro¢nik Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta
Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy. Mnoho¢leny
Linearni rovnice
Zaklady statistiky
Kruh, kruznice
Valec
Konstrukéni ulohy
9. roénik Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Soustavy rovnic
Funkce
Podobnost
Jehlan, kuzel, koule
Zaklady finanéni matematiky
Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
2. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova
3. roénik Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
4. roénik Jazykova vychova
Komunikaéni a slohova vychova

)]

. roénik

o

. roénik

~

roénik

©

. roénik

©

. roénik

Charakteristika SVP

Komunikaéni a slohova vychova
Jazykova vychova

Nevs$edni pfibéhy
Charakteristika

Starobylé pFibéhy
Charakteristika literarni postavy
Liceni

Uvaha

Literarni teorie

Z déjin pisemnictvi

Literatura jako prostfednik pfi tvorbé Zivotnich
hodnot

Popis

Charakteristika

Vypravovani

Uvaha

Proslov

Diskuse

Literarni teorie

Anglicky jazyk

1. ro¢nik Komunikace

2. roénik Komunikace

7. roénik Mluvnice

9. ro¢nik Slovni zasoba

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi

3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

4. ro¢nik Nase vlast

5. ro¢nik Kapitoly z nasich dé&jin

Evropa

Prirodovéda

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

Déjepis
9. roénik

Druha svétova valka

Vychova k obéanstvi

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. ro¢nik

Clovék v rytmu &asu
Rodinny Zivot

Zivot ve $kole

Domov

Vlast

Clovék a kultura

PFirodni a kulturni bohatstvi
Majetek v naSem Zivoté
Rizeni spole&nosti

Lidska prava

Osobnost

Clovék v socilnich vztazich
Hospodareni

Pravni minimum

Ob¢an

Obcan a pravo
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Pravni ochrana
Rodina a zakony
Hospodareni
Globalni svét
Zivotni perspektivy

6. ro¢nik
7. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Hudebni vychova

Hudebni uskupeni.Stupnice moll melodicka.
Putovani za lidovou pisni

Jazz.

Popularni a rockova hudba 70. a 80. let
Gotika a renesance v ¢eskych hudebnich
déjinach

Dvacaté stoleti v Ceské vazné hudbé
Divadla malych forem

60. léta - big beat

70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Vytvarna vychova

Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Setkavani se skute¢nosti
Poznavani vytvarného fadu
Vytvarna kultura

Charakteristika SVP

Télesna vychova
1. ro¢nik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni

2. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

3. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni

4. rocnik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

5. roénik Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Fyzika

Jaderna energie

Prirodopis
6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik

Rozmanitost pfirody

Zemé-kolébka i domov Zivota

Zelené rostliny a zivot na Zemi

Prehled organismU - bakterie, houby, fasy

Pfehled organismd - Zivogichové mnohobunééni
- Zahavci
Pfehled organismu - Hlisti

Prehled Zivogichu - Korysi
Prehled Zivocichu - Vzdus$nicovci
ZOOLOGIE - Strunatci
Strunatci - obratlovci
Strunatci - obojzivelnici
Strunatci - plazi

Strunatci - ptaci

Botanika -vytrusné rostliny
Rozmnozovani rostlin
Rostliny a lidé

OBECNA ZOOLOGIE

ZEME - NAS DOMOV
OBECNA GEOLOGIE
PLANETA ZEME A CLOVEK

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

. roénik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti

N

Péstitelské prace

3. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

4. rocnik Prace s drobnym materialem
Konstrukéni €innosti
Péstitelské prace

Zemeépis

Krajina a zZivotni prostfedi

6. roénik

7. roénik
8. ro¢nik

Vychova ke zdravi

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE ’
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

5. ro¢nik Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace
6. rocnik Péstitelské prace, chovatelstvi
Prace s technickymi materialy
7. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi
8. roénik Svét prace
9. roénik Svét prace
Péstitelské prace a chovatelstvi
Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Prvouka

Fyzika

Prirodopis

Pracovni ¢innosti
Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi
Promény

Branny den
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolec¢nost a Skola

Integrace do vyuky
Anglicky jazyk
2. roénik Gramatika, témata
3. roénik Gramatika,témata
Komunikace
4. roénik Gramatika, témata
Komunikace
5. roénik Gramatika, témata
Komunikace
6. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka
7. roénik Slovni zasoba
Mluvnice
8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice
9. roénik Mluvnice
Némecky jazyk
7. roénik Gramatika a realie

Témata a texty
Komunikace

8. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

9. roénik Gramatika a realie
Témata a texty

Komunikace
Prvouka
1. roénik Lidé kolem nas
2. rocénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Vlastivéda
4. ro¢nik Nase vlast

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Zivot ve $kole
9. roénik Obcan a pravo
Pokryto pfedmétem
Vlastivéda

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik Z déjin pisemnictvi

Anglicky jazyk
7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka

Charakteristika SVP

9. roénik Slovni zasoba
Prvouka
2. roénik Misto, kde Zijeme
3. roénik Misto, kde Zijeme
Vlastivéda
4. ro¢nik Nase vlast
5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Déjepis
6. roénik Pravék
8. roénik Novoveék

Nova doba

Vznik kapitalistické spole¢nosti

Revoluéni rok 1848 a svét pred 1. svétovou
valkou ;
9. roénik 1.svétova valka a vznikCSR

Mezivale¢né obdobi
Druha svétova valka
Rozdéleny a integrujici svét

Vychova k ob¢anstvi
6. ro¢nik Rodinny Zivot
Domov
Vlast
Historie
Uvod do lidskych prav
7. roénik Clovék a kultura
Majetek v nasem Zzivoté
Rizeni spolegnosti
Lidska prava
8. roénik Hospodareni
9. ro¢nik Ob¢an
Obcan a pravo
Pravni ochrana
Rodina a zakony
Hospodareni

Hudebni vychova
70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

Zemeépis
8. roénik Kraje CR
9. roénik Politicky zemépis

Pracovni €innosti

8. roénik Svét prace
9. ro¢nik Svét prace
Pokryto predmétem
Vlastivéda

Formy participace ob¢anti v politickém
zivoté

Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura

9. ro¢nik Z déjin pisemnictvi
Vlastivéda

5. ro¢nik Kapitoly z nasich dé&jin
Déjepis

6. rocnik Starovek

8. ro¢nik Novovék

Vznik kapitalistické spole¢nosti
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valkou

9. roénik Mezivaleéné obdobi

Rozdéleny a integrujici svét

Revoluéni rok 1848 a svét pred 1. svétovou

Vychova k obéanstvi

7. roénik Rizeni spole&nosti
Lidska prava
9. roénik Ob¢an

Obcan a pravo

Hudebni vychova
Dvacaté stoleti v ¢eské vazné hudbé

Principy demokracie jako formy viady a

zpusobu rozhodovani
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
9. roénik Z déjin pisemnictvi

Anglicky jazyk
Tématické okruhy

Druha svétova valka
Rozdéleny a integrujici svét

Vlastivéda

4. ro¢nik Nase vlast

5. roénik Kapitoly z nasich dé&jin
Evropa

Déjepis

6. roénik Starovék

8. roénik Novovék
Nova doba
Vznik kapitalistické spole¢nosti
Revoluéni rok 1848 a svét pred 1. svétovou
valkou

9. roénik Mezivale¢né obdobi

Vychova k obéanstvi

6. roénik Uvod do lidskych prav

7. roénik Rizeni spole&nosti
Lidska prava

9. roénik Ob¢an

Pravni ochrana
Hospodareni

Vytvarna vychova

6. roénik Vytvarna kultura
7. roénik Vytvarna kultura
8. roénik Vytvarna kultura
9. roénik Vytvarna kultura
Pokryto predmétem
Vlastivéda

Zemeépis

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

roénik
. roénik
. roénik
. roénik
. roénik

oo s wN

. roénik

7. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Cesky jazyk a literatura

Literarni vychova
Literarni vychova
Literarni vychova
Literarni vychova
Literarni vychova
Uvod o literature

Z déjin pisemnictvi
Literarni teorie
Tvaroslovi
Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Z dé&jin pisemnictvi
Z déjin pisemnictvi

Anglicky jazyk

8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice
9. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka
Némecky jazyk
8. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace
9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace
Vlastivéda
5. roénik Evropa

Prirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Déjepis
6. rocnik

7. roénik

8. roénik
9. roénik

Pravék

Starovék

Rany stfedovék

Rany novovék

Nova doba

1.svétova valka a vznikCSR
Mezivale¢né obdobi

Druha svétova valka
Rozdéleny a integrujici svét

7. roénik
8. roénik
9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Svét kolem nas
Pravni minimum
Globalni svét

6. roénik
7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Hudebni vychova

Ceska opera

Vokalni a instrumentalni vicehlas
Duchovni a svétska hudba.

Jazz.

Vazna hudba 20. stoleti. Moderni hudebni
nastroje.
Ceské hudebni baroko

Ceska popularni hudba
Divadla malych forem

6. rocnik

Vytvarna vychova

Setkavani se skute¢nosti
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Vytvarna kultura

7. roénik Setkavani se skute¢nosti
Vytvarna kultura

8. roénik Setkavani se skute¢nosti
Vytvarna kultura

9. roénik Setkavani se skute¢nosti
Vytvarna kultura

Prirodopis
6. ro¢nik Zelené rostliny a Zivot na Zemi
7. roénik Strunatci - ptaci
Rostliny a lidé
9. roénik ZEME - NAS DOMOV
OBECNA GEOLOGIE
PLANETA ZEME A CLOVEK
Zemépis
7. roénik Clovék na Zemi
Amerika

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk
Vlastivéda

Prirodopis

Zemépis

Objevujeme Evropu a svét
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. roénik Literarni teorie
Dobrodruzna literatura

7. roénik Z déjin pisemnictvi

8. ro¢nik Slova prejata

Anglicky jazyk

7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
9. roénik Slovni zasoba

Vlastivéda

5. roénik Evropa

Pfirodovéda
Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Déjepis
6. ro¢nik Pravék
Clovék v d&jinach
Starovék
7. roénik Rany stfedovék
Vrcholny a pozdni stfedovék
Rany novovék
8. roénik Novovék

Vznik kapitalistické spole¢nosti

Hudebni technika. Muzikal.
8. roénik Puvod hudby. Zakladni déleni hudby.
Jazz - pfipravné obdobi.
Jazz a swing.
Klasicismus a romantismus v hudebnich
déjinach
Popularni hudba 50. a 60. let.
Popularni a rockova hudba 70. a 80. let
9. roénik Jazz a swing v Geské hudbé.
70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

Charakteristika SVP

Vytvarna vychova

6. rocnik Vytvarna kultura
7. roénik Vytvarna kultura
8. ro¢nik Vytvarna kultura
9. roénik Vytvarna kultura
Prirodopis

OBECNA GEOLOGIE

Zemeépis

7. roénik Clov&k na Zemi
Amerika
Asie

8. roénik Obyvatelstvo a sidla
Hospodafstvi CR

9. ro¢nik Obyvatelstvo a sidla

Hospodarska ¢innost

Propojenost svétového hospodarstvi
Politicky zemépis

Krajina a Zivotni prostfedi

Pracovni €innosti
8. ro¢nik Svét prace
9. ro¢nik Svét prace

Pokryto predmétem
Anglicky jazyk
Vlastivéda

Prirodopis

Zemépis

Informatika

Pokryti v projektu

Zijeme spolu

Jsme Evropané

Integrace do vyuky

Vychova k ob¢anstvi

6. roénik Clovék v rytmu éasu
Historie
Uvod do lidskych prav

7. roénik Svét kolem nas
8. ro¢nik Pravni minimum
9. roénik Globalni svét

Cesky jazyk a literatura
6. rocnik Rozvrstveni narodniho jazyka
Literarni teorie

7. roénik Z déjin pisemnictvi

Starobylé pfibéhy
8. roénik Obohacovani slovni zasoby
9. roénik Slovni zasoba a vyznam slova

Obecné vyklady o jazyce

Hudebni vychova
7. roénik Hudebni formy.

Anglicky jazyk
2. roénik Gramatika, témata
3. ro¢nik Gramatika,témata
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Komunikace
4. roénik Gramatika, témata
Komunikace
5. ro¢nik Gramatika, témata
Komunikace
6. ro¢nik Tématické okruhy
8. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka

Slovni zasoba
Mluvnice
Tématické okruhy

9. roénik Tématické okruhy
Némecky jazyk
7. roénik Gramatika a realie

Témata a texty
Komunikace

8. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

9. roénik Gramatika a realie
Témata a texty

Komunikace
Vlastivéda
5. roénik Evropa
Déjepis
6. ro¢nik Pravék
Starovék
7. roénik Rany stfedovék
Vrcholny a pozdni stfedovék
Rany novovék
9. roénik Rozdéleny a integrujici svét

Vychova k ob¢anstvi

6. ro¢nik Vlast

Historie

Uvod do lidskych prav
7. roénik Clovék a kultura

Rizeni spole&nosti
Svét kolem nas
8. ro¢nik Pravni minimum
9. roénik Globalni svét

Hudebni vychova

7. roénik Putovani za lidovou pisni
Skladatel a interpret
8. roénik Gotika a renesance v hudebnim uméni.

Baroko v hudebnich déjinach
9. roénik Cesky hudebni klasicismus a romantismus

Vytvarna vychova

6. ro¢nik Vytvarna kultura
7. roénik Vytvarna kultura
8. ro¢nik Vytvarna kultura
9. roénik Vytvarna kultura
Pfirodopis

OBECNA GEOLOGIE

Zemeépis

7. roénik Clov&k na Zemi
Amerika

8. roénik Ceska republika

Obyvatelstvo a sidla
Hospodafstvi CR

Pracovni ¢innosti
6. ro¢nik Péstitelské prace, chovatelstvi

Prace s technickymi materialy
9. roénik Péstitelské prace a chovatelstvi

Charakteristika SVP

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk
Vlastivéda

Prirodopis

Zemépis

Pokryti v projektu

Zijeme spolu
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova

2. roénik Literarni vychova

3. roénik Literarni vychova

4. rocnik Literarni vychova

5. ro¢nik Literarni vychova

6. ro¢nik Rozvrstveni narodniho jazyka
Literarni teorie
Z déjin pisemnictvi

7. roénik Nauka o tvofeni slov
Literarni teorie
Z déjin pisemnictvi
Starobylé pfibéhy
Co nas zajima

8. roénik Slova prejata

Anglicky jazyk

7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
8. roénik Slovni zasoba
Mluvnice

Tématické okruhy

9. ro¢nik Slovni zasoba
Mluvnice

Prvouka

1. ro¢nik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
2. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
3. ro¢nik Misto, kde zZijeme

Lidé kolem nas

Vlastivéda

4. roénik NasSe vlast

5. ro¢nik Kapitoly z nasich dé&jin
Evropa

Déjepis

6. roénik Pravék
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Clovék v d&jinach
Starovék

7. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Clovék a kultura
PFirodni a kulturni bohatstvi

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Hudebni vychova

Lidova hudba

Hudba na jevisti

Vokalni a instrumentalni vicehlas
Hudebni technika. Muzikal.

Jazz - pfipravné obdobi.

Jazz a swing.

Klasicismus a romantismus v hudebnich
déjinach

Vazna hudba 20. stoleti. Moderni hudebni

nastroje.
Popularni a rockova hudba 70. a 80. let

Ceské hudebni baroko
Ceska popularni hudba
60. léta - big beat

7. roénik
8. roénik

9. roénik

Dobrodruzna literatura

Co nas zajima

Slova prejata

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Charakteristika literarni postavy
Uvaha

Zvukova stranka jazyka

Obecné vyklady o jazyce

Z déjin pisemnictvi

Charakteristika SVP

Vytvarna vychova

6. ro¢nik Vytvarna kultura
7. roénik Vytvarna kultura
8. ro¢nik Vytvarna kultura
9. roénik Vytvarna kultura
Zemépis

7. roénik Clovék na Zemi

Amerika
Asie

Anglicky jazyk

8. roénik

Vychova ke zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Vlastivéda

Zemépis

Pokryti v projektu

Promény

Zijeme spolu

Lidské vztahy
Integrace do vyuky

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova
Literarni vychova

Zvukova stranka jazyka
Jednoduché komunikaéni zanry
Dopis osobni a ufedni

2. roénik Gramatika, témata
Komunikace

3. ro¢nik Gramatika,témata
Komunikace

4. ro¢nik Gramatika, témata
Komunikace

5. roénik Gramatika, témata
Komunikace

6. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba

7. roénik Slovni zasoba
Tématické okruhy

8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

9. ro¢nik Tématické okruhy

Némecky jazyk

7. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

8. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

9. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

3. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

4. ro€nik NasSe nejstarsi déjiny
Nase vlast

5. roénik Kapitoly z naSich déjin

Evropa

Prirodovéda

Cloveék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

Déjepis
6. ro¢nik

Pravék

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

7. roénik

Rany novovék

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Rodinny zZivot

Zivot ve $kole

Domov

Vlast

Historie

Uvod do lidskych prav
Zivot mezi lidmi

Clovék a kultura
Majetek v naSem Zzivoté
Rizeni spole&nosti
Svét kolem nas

Clovék v socialnich vztazich
Hospodareni

Pravni minimum
Obcan

Ob¢an a pravo

Pravni ochrana

Rodina a zakony
Globalni svét

Zivotni perspektivy

6. roénik

7. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Hudebni vychova

Hudebni vyrazové prostfedky. Posuvky.
Hudba a tanec a slovo.

Hudebni formy.

Puvod hudby. Zakladni déleni hudby.
Jazz.

Divadla malych forem

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Vytvarna vychova

Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura
Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura
Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura
Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura

w

. roénik

4. rocnik

o

roénik

o

. roénik

~

. roénik

8. roénik

©

. roénik

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovlivAiujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovef pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Lyzarsky vycvikovy kurz
Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Charakteristika SVP

Prirodopis
7. roénik
8. roénik

Rozmnozovani rostlin
CLOVEK

Zemeépis
9. roénik

Politicky zemépis

6. roénik
7. roénik

8. roénik

Vychova ke zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

Pracovni €innosti

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

8. roénik

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Svét prace

1. roénik

2. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grovefi pohybovych
dovednosti

¢innosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti

Micové hry

9. roénik

Kopana
KoSikova
Odbijena
Pfehazovana
Florbal
Hazena
Kopana
KoSikova
Odbijena
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Florbal
Hazena

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Prvouka

Prirodopis

Zemeépis

Micové hry

Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi
Bezpecné na silnici
Promény

Branny den

Zijeme spolu

Clovék v d&jinach
Starovék
7. roénik Rany stfedovék
Vrcholny a pozdni stfedovék
Rany novovék
8. ro¢nik Vznik kapitalistické spole¢nosti
9. roénik Mezivale¢né obdobi
Druha svétova valka

Charakteristika SVP

Vychova k obéanstvi

6. roénik Vlast
Uvod do lidskych prav

7. roénik PFirodni a kulturni bohatstvi
Svét kolem nas

Hudebni vychova

6. rocnik Lidova hudba

7. roénik Putovani za lidovou pisni

8. roénik Pavod hudby. Zakladni déleni hudby.
Jazz - pfipravné obdobi.
Jazz.
Popularni hudba 50. a 60. let.

9. ro¢nik Jazz a swing v ¢eské hudbé.

Vytvarna vychova

1. roénik Uplatfiovani subjektivity
2. roénik Uplatriovani subjektivity
3. roénik Uplatfiovani subjektivity
Prirodopis
6. ro¢nik Pfehled organism( - Plosténci
Prehled organismu - Hlisti
8. ro¢nik CLOVEK
CLOVEK - ontogeneze
9. rognik HISTORIE ZEME
PLANETA ZEME A CLOVEK
Zemépis
7. roénik Clovék na Zemi
Amerika
Asie
8. roénik Obyvatelstvo a sidla
9. roénik Politicky zemépis
Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
Vlastivéda
Prirodovéda
Prirodopis

Zemépis

Multikulturalita

Integrace do vyuky

Etnicky ptvod
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. roénik Literarni vychova
2. roénik Literarni vychova
3. roénik Literarni vychova
4. roénik Literarni vychova
5. roénik Literarni vychova
6. ro¢nik Rozvrstveni narodniho jazyka
Z déjin pisemnictvi
7. roénik Nauka o tvoreni slov
8. roénik Obohacovani slovni zasoby
Slova prejata
Obecné vyklady o ¢eském jazyce
9. roénik Slovni zasoba a vyznam slova
Obecné vyklady o jazyce
Z dé&jin pisemnictvi
Prvouka
1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
2. rocénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Vlastivéda
4. ro¢nik NasSe vlast
5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa
Pfirodovéda
Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi
Déjepis
6. ro¢nik Pravék

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova
2. roénik Literarni vychova
3. roénik Literarni vychova
4. ro¢nik Literarni vychova
5. roénik Literarni vychova
6. ro¢nik Rozvrstveni narodniho jazyka
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Uvod o literatufe

Literarni teorie

Nevs$edni pfibéhy
7. roénik Co nas zajima

Anglicky jazyk

9. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Némecky jazyk
Komunikace
Prvouka
1. roénik Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi
2. rocénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi
3. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Vlastivéda

4. ro¢nik NasSe vlast

5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa

Déjepis

6. rocnik Pravék
Clovék v d&jinach
Starovék

7. roénik Rany stfedovék

9. roénik Rozdéleny a integrujici svét

Vychova k obéanstvi

6. roénik Clovék v rytmu &asu
Historie
7. roénik Clovék a kultura

Hudebni vychova
1. roénik Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
2. roénik Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
3. roénik Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
4. ro¢nik Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
5. roénik Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
6. roénik Lidova hudba
Hudebni vyrazové prostfedky. Posuvky.
Ceska opera
7. roénik Duchovni a svétska hudba.
Skladatel a interpret
8. roénik Jazz - pfipravné obdobi.
Jazz.
Baroko v hudebnich déjinach

Vazna hudba 20. stoleti. Moderni hudebni
nastroje.
9. roénik Dvacaté stoleti v Ceské vazné hudbé

70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

Vytvarna vychova
1. ro¢nik Rozvijeni smyslové citlivosti

Charakteristika SVP

2. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
3. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
6. roénik Vytvarna kultura
7. roénik Vytvarna kultura
8. ro¢nik Vytvarna kultura
9. ro¢nik Vytvarna kultura
Vychova ke zdravi
8. rocnik OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura
Vlastivéda

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pokryti v projektu
Zijeme spolu

Princip socialniho smiru a solidarity
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Literarni vychova

2. ro¢nik Literarni vychova

3. ro¢nik Literarni vychova

4. ro¢nik Literarni vychova

5. roénik Literarni vychova

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

2. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

3. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Vlastivéda

4. ro€nik NasSe vlast

5. roénik Kapitoly z naSich déjin
Evropa

Déjepis

8. roénik Novoveék

Vychova k obéanstvi
Pravni minimum
9. ro¢nik Ob¢an

Hudebni vychova
6. rocnik Hudebni uskupeni.Stupnice moll melodicka.

Télesna vychova

1. ro¢nik ¢innosti podporujici pohybové uceni
2. ro¢nik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
3. ro¢nik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
4. ro€nik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
5. roénik Cinnosti podporujici pohybové ugeni
Pracovni ¢innosti

6. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi

8. roénik Svét prace

9. ro¢nik Svét prace

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
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Vlastivéda

Zemépis

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Integrace do vyuky

Pfirodovéda
4. roénik

5. roénik

Rozmanitost pfirody

Neziva priroda, rostliny i Zivocichové v zimé
PFirodni spoleCenstva na jafe

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Globalni svét

6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Vytvarna vychova

Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti
Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti

Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

Rozmanitost pfirody

Zelené rostliny a Zivot na Zemi

Poznavani pfirody

Organizace Zivych soustav

Prehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled organismu, nizsi rostliny

Prehled organism( -zivocichové jednobunécni

Pfehled organism( - Zivo¢ichové mnohobunééni
- Zahavci
Prehled organismu - Plosténci

Prehled organisml - Mékkysi
Prehled organismu - Krouzkovci
Ptehled Zivogichti - CLENOVCI
Pfehled zivogichd - Vzdu$nicovci
Prehled Zivogichu - ostnokoZci
ZOOLOGIE - Strunatci
Strunatci - obratlovci

Strunatci - obojzivelnici
Strunatci - plazi

Strunatci - ptaci

Botanika -vytrusné rostliny

Télo kvetoucich rostlin
BOTANIKA - Semenné rostliny
Rostliny a lidé

STRUNATCI - Savci

SAVCI - Vejcorodi a zivorodi
SAVCI - Placentalové

34

Charakteristika SVP

OBECNA ZOOLOGIE
9. roénik ZEME - NAS DOMOV
PLANETA ZEME A CLOVEK
Zemeépis
6. roénik Mapy
7. roénik Clovék na Zemi
Amerika
Asie
8. ro¢nik Pfirodni podminky
9. roénik Krajina a Zivotni prostfedi
Pracovni ¢innosti
7. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi
9. roénik Péstitelské prace a chovatelstvi
Pokryto pfedmétem
Prirodovéda
Chemie
Prirodopis
Zemeépis

Prakticka priprava
Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi

Zakladni podminky zivota
Integrace do vyuky

Pfirodovéda

4. ro¢nik Rozmanitost pfirody
Neziva pfiroda, rostliny i ZzivoCichové v zimé
PFirodni spoleCenstva na jafe

5. ro¢nik Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Vychova k ob¢anstvi

6. ro¢nik Clovék v rytmu &asu
Prvni pomoc

7. roénik PFirodni a kulturni bohatstvi

9. roénik Globalni svét

Vytvarna vychova

6. roénik Setkavani se skuteénosti

7. roénik Setkavani se skute¢nosti

8. roénik Setkavani se skute¢nosti

9. ro¢nik Setkavani se skute¢nosti

Fyzika

7. roénik Kapaliny
Plyny

8. roénik Svételné jevy
Prace a energie
Tepelné jevy
Zvukoveé jevy

9. ro¢nik Elektrické vlastnosti téles
Magnetické vlastnosti téles
Vesmir

Prirodopis

6. roénik Rozmanitost pfirody
Zemé-kolébka i domov Zivota
Zelené rostliny a zivot na Zemi
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Organizace Zivych soustav

Charakteristika SVP

PFirodni a kulturni bohatstvi
9. roénik Obcan
Globalni svét

7. roénik Botanika -vytrusné rostliny

9. roénik ZEME - NAS DOMOV
PLANETA ZEME A CLOVEK

Zemeépis

6. ro¢nik Vesmir

Planeta Zemé
Mapy
Krajinna sféra
9. roénik Krajina a Zivotni prostfedi

Vychova ke zdravi

Vytvarna vychova

7. roénik RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE | ; ) )

8. ro¢nik ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE ]
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Pracovni ¢innosti

6. ro¢nik Péstitelské prace, chovatelstvi

7. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi

Pokryto pfedmétem

Prirodovéda

Fyzika

Chemie

Pfirodopis

Zemeépis

Pokryti v projektu

Zijeme na Zemi

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik Dobrodruzna literatura

Anglicky jazyk

7. roénik Slovni zasoba

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

2. roénik Misto, kde Zijeme

Rozmanitost pfirody
3. roénik Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

Vlastivéda
5. roénik Evropa

Pfirodovéda

4. roénik Rozmanitost pfirody
Neziva pfiroda, rostliny i ZivoCichové v zimé
Ptirodni spoleenstva na jare

5. roénik Zemé ve vesmiru
Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

1. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity
2. roénik Uplatfiovani subjektivity
3. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity
6. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti
7. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti
8. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti
9. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti
Fyzika
7. roénik Sily a jejich vlastnosti
8. roénik Prace a energie
9. roénik Elektromagnetické jevy
Jaderna energie
Chemie
8. roénik Vyznamné chemické prvky-kovy, nekovy
Bézné oxidy
Kyseliny a zasady
Soli
9. roénik Zdroje uhlovodiku
Prirodni latky
Clovék a chemie
Prirodopis
6. rocnik Zelené rostliny a Zivot na Zemi
Ptehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled organism( -zivocichové jednobunécni
Pfehled organismii - Zivocichové mnohobunééni
- Zahavci
Prehled Zivocichu - Vzdu$nicovci
7. ro¢nik Strunatci - obratlovci
Strunatci - obojzivelnici
Strunatci - plazi
Strunatci - ptaci
Botanika -vytrusné rostliny
Télo kvetoucich rostlin
BOTANIKA - Semenné rostliny
Rostliny a lidé
8. ro¢nik STRUNATCI - Savci
9. roénik OBECNA GEOLOGIE
PLANETA ZEME A CLOVEK
Zemeépis
8. roénik PFirodni podminky
9. roénik Obyvatelstvo a sidla

Hospodarska cinnost
Propojenost svétového hospodarstvi
Krajina a Zivotni prostfedi

Vychova ke zdravi

Déjepis
9. roénik Rozdéleny a integrujici svét

Vychova k ob¢anstvi
7. roénik Clovék a kultura

7. rocénik ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi
Télesna vychova

6. rocnik Turistika

7. roénik Turistika

Lyzafsky vycvikovy kurz
8. ro¢nik Turistika
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9. roénik Turistika
Pracovni ¢innosti
4. roénik Péstitelské prace
5. roénik Péstitelské prace
6. roénik Prace s technickymi materialy
7. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi
8. ro¢nik Svét prace
Pokryto predmétem

Anglicky jazyk
Prvouka

Prirodovéda

Fyzika

Chemie

Prirodopis

Zemépis

Prakticka priprava
Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi

Vztah Clovéka k prostredi
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. roénik Popis a jeho funkce
Dobrodruzna literatura

7. roénik Co nés zajima

8. roénik Liceni

Anglicky jazyk

1. roénik Gramatika, témata

2. roénik Gramatika, témata
Komunikace

3. roénik Gramatika,témata
Komunikace

4. roénik Gramatika, témata
Komunikace

5. roénik Gramatika, témata
Komunikace

6. roénik Slovni zasoba
Mluvnice

7. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka

8. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

9. roénik Slovni zasoba
Mluvnice
Tématické okruhy

Némecky jazyk

7. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

8. ro¢nik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Charakteristika SVP

9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Prvouka

1. roénik Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

2. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

3. roénik Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

Vlastivéda

4. ro¢nik Nase vlast

5. roénik Evropa

Prirodovéda
4. ro¢nik

5. ro¢nik

Rozmanitost pfirody

Neziva pfiroda, rostliny i ZivoCichové v zimé
Ptirodni spole€enstva na jare

Tridéni organisml

Zemé ve vesmiru

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

Déjepis
6. rocnik

Pravék
Clovék v d&jinach
Starovék

Vychova k ob¢anstvi

7. roénik

9. roénik

Clovék v rytmu éasu

Domov

Vlast

Historie

Clovék a kultura

Ptirodni a kulturni bohatstvi
Majetek v naSem Zivoté
Globalni svét

Hudebni vychova

6. roénik
7. roénik
9. roénik

Hudba a tanec a slovo.

Hudebni technika. Muzikal.

Divadla malych forem

70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

Vytvarna vychova

1. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity

2. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity

3. ro¢nik Uplatriovani subjektivity

6. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skuteénosti

7. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute¢nosti

8. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skute€nosti

9. roénik Vytvarna vypovéd
Setkavani se skuteénosti

Fyzika

6. roénik Latka a téleso

8. roénik Zvukoveé jevy

Chemie

Smési
Vyznamné chemické prvky-kovy, nekovy
Dal$i vyznamné nekovy
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9. roénik

Bézné oxidy
Kyseliny a zasady
Soli

Zdroje uhlovodiku
Ptirodni latky
Clovék a chemie

Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Rozmanitost pfirody

Zelené rostliny a Zivot na Zemi

Prehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled organismu, nizsi rostliny

Prehled organismU -Zivocichové jednobunécni

Prehled organismu - Zivo¢ichové mnohobunééni
- Zahavci
Prehled organismu - Plosténci

Prehled organismu - Mékkysi
Prehled organismU - Krouzkovci
Piehled Zivogichti - CLENOVCI
Prehled Zivocichl - Vzdus$nicovci
Prehled zivogichu - ostnokoZci
Strunatci - obratlovci

Strunatci - obojzivelnici
Strunatci - plazi

Strunatci - ptaci

Botanika -vytrusné rostliny

Télo kvetoucich rostlin
BOTANIKA - Semenné rostliny
Rostliny a lidé

STRUNATCI - Savci

SAVCI - Vejcorodi a Zivorodi
SAVCI - Placentalové
OBECNA ZOOLOGIE

CLOVEK

CLOVEK - stavba funkce téla
PLANETA ZEME A CLOVEK

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

9. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Charakteristika SVP

Pracovni ¢innosti
1. ro¢nik Prace s drobnym materialem
Péstitelské prace

2. roénik Prace s drobnym materialem
Péstitelské prace
3. ro¢nik Prace s drobnym materidlem

Péstitelské prace

4. ro¢nik Prace s drobnym materialem
Péstitelské prace
Priprava pokrmu

5. roénik Prace s drobnym materialem
Péstitelské prace
Ptiprava pokrmt

6. ro¢nik Péstitelské prace, chovatelstvi
Prace s technickymi materialy

7. roénik Péstitelské prace, chovatelstvi

8. ro¢nik Svét prace

9. ro¢nik Péstitelské prace a chovatelstvi

Micové hry

Zemeépis
8. roénik

9. roénik

Obyvatelstvo a sidla
Hospodarstvi CR
Obyvatelstvo a sidla
Krajina a Zivotni prostredi

. roénik
. roénik
. roénik
ro¢nik
ro¢nik

o oA W N

. roénik

7. roénik

8. roénik

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Lyzafsky vycvikovy kurz
Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

8. ro¢nik Kopana
Kosikova
Odbijena
Prehazovana

9. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena

Prakticka pfiprava

8. ro¢nik Prace v dilné
Zemédeélstvi

9. roénik Zemédélstvi

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
Prvouka
Prirodovéda
Fyzika

Chemie
Prirodopis
Zemeépis

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Micové hry
Prakticka priprava
Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi

Branny den
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MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

Integrace do vyuky

4. roénik
5. roénik
6. roénik

7. roénik

8. roénik
9. roénik

Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Vytah a vypisky

Uvod o literatufe

Nevsedni pfibéhy

Popis

Vypravovani

Co nés zajima

Uvod do ugiva slohu

Literatura vécna a umélecka jako soucast
v§eobecné kultury moderniho ¢lovéka

8. roénik

9. ro¢nik

Charakteristika SVP

Sily a jejich vlastnosti
Svételné jevy

Tepelné jevy

Zvukoveé jevy

Magnetické vlastnosti téles
Elektricky proud
Elektromagnetické jevy
Polovodice

Jaderna energie

Vesmir

5. roénik

Vlastivéda

Kapitoly z nasich dé&jin

Pfirodovéda

Zemé ve vesmiru
Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostfedi

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Obcan
Pravni ochrana
Globalni svét

Prirodopis

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. ro¢nik

Rozmanitost pfirody

Zemé-kolébka i domov Zivota

Zelené rostliny a Zivot na Zemi
Organizace zZivych soustav

Prehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled organismU -Zivocichové jednobunééni
Prehled Zivocichu - Korysi

ZOOLOGIE - Strunatci

Botanika -vytrusné rostliny
RozmnoZovani rostlin

BOTANIKA - Semenné rostliny

CLOVEK - ontogeneze

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

HISTORIE ZEME

REGIONALNi GEOLOGIE

OBECNA GEOLOGIE

PLANETA ZEME A CLOVEK

. roénik
. roénik
. roénik

A WON -~

. roénik

5. roénik

7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti

O lidském hlase

Popularni a rockova hudba 70. a 80. let
Jazz a swing v €eské hudbé.
60. léta - big beat

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

Vytvarna vychova

Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatfiovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatriovani subjektivity
Rozvijeni smyslové citlivosti

Zemeépis
6. roénik

7. roénik

8. roénik
9. roénik

Vesmir

Planeta Zemé

Mapy

Krajinna sféra

Clovék na Zemi

Amerika

Asie

Kraje CR

Obyvatelstvo a sidla
Hospodarska ¢innost
Propojenost svétového hospodarstvi
Politicky zemépis

Krajina a Zivotni prostfedi

Fyzika
6. roénik

7. roénik

Latka a téleso
Veliginy a jejich méfeni
Pohyb télesa
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Télesna vychova

3. roénik
4. ro¢nik
5. roénik
6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

Cinnosti podporujici pohybové ugeni
Cinnosti podporujici pohybové ugeni
Cinnosti podporujici pohybové ugeni
Gymnastika

Atletika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

Vyznam pohybu pro zdravi

Turistika

Lyzafsky vycvikovy kurz

Atletika

Gymnastika
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Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika
9. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Sportovni hry
Vyznam pohybu pro zdravi
Turistika

Pracovni ¢innosti
4. roénik Ptiprava pokrmu
5. roénik Péstitelské prace
Ptiprava pokrmu
6. ro¢nik Péstitelské prace, chovatelstvi
Prace s technickymi materialy
7. roénik Vyuziti digitalni technologie
9. roénik Svét prace
Péstitelské prace a chovatelstvi

Micové hry
8. roénik Kopana
KoSikova
Odbijena
9. roénik Kopana
Kosikova
Odbijena
Informatika
4. roénik Ovladani digitalniho zafizeni
Uvod do kédovani a $ifrovani dat a informaci
5. roénik Uvod do prace s daty
Zaklady programovani
Uvod do informaénich systému
6. ro¢nik Prace s daty
7. roénik Pocitace Il

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Fyzika

Prirodopis

Zemeépis

Hudebni vychova
Micové hry

Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi

Promény

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
6. roénik Uvod o literatufe
9. roénik Literatura vécna a umélecka jako soucast

Charakteristika SVP

9. roénik vSeobecné kultury moderniho ¢lovéka
Vlastivéda
5. ro¢nik Kapitoly z nasich dé&jin

Prirodovéda

Zemé ve vesmiru

Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k
prostredi

6. roénik
7. roénik

9. ro¢nik

Vychova k obéanstvi

Uvod do lidskych prav
Rizeni spole&nosti
Svét kolem nas
Obcan a pravo

Pravni ochrana
Hospodareni
Globalni svét

7. roénik
9. roénik

Hudebni vychova

Skladatel a interpret
Divadla malych forem

70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé

6. ro¢nik
7. roénik
8. roénik

9. roénik

Vytvarna vychova

Vytvarna kultura
Vytvarna kultura
Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura
Vytvarna vypovéd
Vytvarna kultura

Pracovni €innosti

7. roénik Vyuziti digitalni technologie
Informatika

4. roénik Prace ve sdileném prostredi

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Prirodopis

Zemépis

Stavba medialnich sdéleni

Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
4. roénik Komunikaéni a slohova vychova
5. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
6. ro¢nik Skladba
Dopis osobni a ufedni
8. roénik Souhrnné pouceni o slohu
9. ro¢nik Skladba
Zavérecné shrnuti o slohu
Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Vnimani autora medialnich sdéleni
Integrace do vyuky

4. roénik
5. roénik

Cesky jazyk a literatura

Komunikaéni a slohova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
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6. ro¢nik Vypravovani
Nevs$edni pfibéhy

Vlastivéda
5. roénik Kapitoly z naSich déjin

Vychova k ob¢anstvi
9. roénik Obcan a pravo

Hudebni vychova

REGIONALNI GEOLOGIE
OBECNA GEOLOGIE
PLANETA ZEME A CLOVEK

6. roénik Hudba na jevisti
Ceska opera

8. roénik Baroko v hudebnich déjinach

Prirodopis

6. ro¢nik Prehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled zivocichu - Korysi

8. ro¢nik CLOVEK - ontogeneze
ZDRAVY ZIVOTNI STYL

9. roénik HISTORIE ZEME

Pracovni ¢innosti
7. roénik Vyuziti digitalni technologie
9. roénik Péstitelské prace a chovatelstvi

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Prirodopis

Pokryti v projektu

Zijeme na Zemi

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

4. roénik
5. roénik
6. ro¢nik

Komunikaéni a slohova vychova
Komunikaéni a slohova vychova
Uvod o literature

9. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

Charakteristika SVP

Vlastivéda
5. roénik Kapitoly z naSich déjin

Vychova k obéanstvi

6. roénik Uvod do lidskych prav

7. roénik Zivot mezi lidmi
Majetek v nasem Zzivoté
Svét kolem nas

8. roénik Pravni minimum

9. roénik Pravni ochrana
Hospodareni
Globalni svét

Vytvarna vychova

1. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity

2. ro¢nik Uplatfiovani subjektivity

3. ro¢nik Uplatriovani subjektivity

4. ro€nik Rozvijeni smyslové citlivosti
5. roénik Rozvijeni smyslové citlivosti
8. roénik Vytvarna vypovéd

9. roénik Vytvarna vypovéd
Prirodopis

7. roénik Rostliny a lidé

Zemeépis

9. roénik Politicky zemépis

Pracovni €innosti

7. roénik Vyuziti digitalni technologie
8. ro¢nik Svét prace
Pokryto predmétem

Cesky jazyk a literatura

Tvorba medialniho sdéleni
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

Nevsedni pfibéhy

Anglicky jazyk

3. roénik Gramatika,témata
Komunikace

4. roénik Gramatika, témata
Komunikace

5. roénik Gramatika, témata
Komunikace

6. ro¢nik Slovni zasoba

7. roénik Slovni zasoba

8. ro¢nik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

Némecky jazyk

7. roénik Gramatika a redlie

Témata a texty
Komunikace

8. roénik Gramatika a redlie
Témata a texty
Komunikace

4. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova
5. roénik Komunikaéni a slohova vychova
6. ro¢nik Jednoduché komunikaéni zanry
9. ro¢nik Vyklad

Literatura vécna a umélecka jako soucast
v§eobecné kultury moderniho ¢lovéka

Pfirodovéda
4. ro¢nik

Rozmanitost pfirody
Neziva pfiroda, rostliny i ZivoCichové v zimé
PFirodni spoleCenstva na jafe

6. rocnik

Hudebni vychova

Lidova hudba

Vytvarna vychova

8. roénik Vytvarna vypovéd
9. ro¢nik Vytvarna vypovéd
Informatika

6. ro¢nik Pocitace |

7. roénik Pocitace Il

8. roénik Pocitace Il

9. roénik Pocitace IV
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Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura
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Informatika

Prace v realiza¢nim tymu

Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik Komunikaéni a slohova vychova

5. roénik Komunikaéni a slohova vychova

7. roénik Nauka o vyznamu slov

8. ro¢nik Vyklad
Literatura jako prostfednik pfi tvorbé Zzivotnich
hodnot

9. roénik Vyklad

Literatura vécna a umélecka jako soucast
v§eobecné kultury moderniho ¢lovéka

Anglicky jazyk

8. ro¢nik Slovni zasoba
Mluvnice

9. roénik Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba
Mluvnice

Némecky jazyk

8. ro¢nik Komunikace

9. roénik Gramatika a redlie

Témata a texty
Komunikace

Vychova k ob¢anstvi
6. roénik Rodinny Zivot

Hudebni vychova
Hudba a tanec a slovo.

Vytvarna vychova

9. roénik Vytvarna vypovéd
Fyzika

6. roénik Veliginy a jejich méfeni
9. roénik Elektricky proud
Prirodopis

6. roénik Poznavani pfirody

Prehled organismU - bakterie, houby, fasy
Prehled zivocichu - Korysi
7. roénik ZOOLOGIE - Strunatci
Strunatci - obratlovci
BOTANIKA - Semenné rostliny

Pracovni ¢innosti
Péstitelské prace, chovatelstvi

Prakticka pfiprava

8. roénik Zdravy Zzivotni styl
Ruéni prace
9. roénik Zdravy zivotni styl
Ruéni prace
Zemédélstvi
Prace v dilné
Informatika
4. ro¢nik Ovladani digitalniho zafizeni
Prace ve sdileném prostredi
Uvod do kédovani a $ifrovani dat a informaci
5. roénik Zaklady programovani
6. ro¢nik Prace s daty

Pocitace |

7. roénik Programovani
8. roénik Hromadné zpracovani dat
9. roénik Programovani
Pocitace IV
Pokryto predmétem

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Fyzika

Prirodopis

Zemépis

Informatika

Prakticka pfiprava
Pokryti v projektu
Zijeme na Zemi

Promény
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2.3 Pravidla pro hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka
Podrobnosti o vychovnych opatienich udélovanych Zakim Skoly a pravidla pro jejich udélovani
Obecné zasady hodnoceni a klasifikace

* hodnoceni a klasifikace zdka je nedilnou soucasti vychovné — vzdélavaci prace skoly
* klasifikace jako jedna z forem hodnoceni vyuziva klasifikacni stupnici, ktera popisuje vysledky zakovy
prace
+ vysledky vzdélavani jsou hodnoceny tak, aby byla zejma Groven vzdélavani zéka, které dosahl zejména ve
vztahu k o¢ekavanym vystupim jednotlivych ptedméta SVP, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim
a jeho véku.
* ve vychovné-vzdélavaci praci oddélujeme klasifikaci priibéznou a souhrnnou (celkovou)
* prubézna klasifikace hodnoti diléi vysledky prace zaka a stava se podkladem pro klasifikaci souhrnnou
» klasifikace zahrnuje ohodnoceni piistupu zaka i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon
+ souhrnna klasifikace se uskutecniuje na konci prvého a druhého pololeti
 predmétem klasifikace je i Zdkovo chovani ve vztahu k jednotlivym ustanovenim $kolniho fadu Skoly
* v ramci prabézné i souhrnné klasifikace a hodnoceni uplatituje pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel)
princip pfiméfené naroc¢nosti a pedagogického taktu viici zdkovi, zejména:
* vyucujici neklasifikuji zaky ihned po jejich névratu do Skoly (pfi nepfitomnosti delsi nez jeden tyden)
* po dohod¢ s vyucujicim zaci nemusi dopisovat do seSit latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni
jediny zdroj informaci
Zasady pro Klasifikaci a hodnoceni

» pii celkové klasifikaci ucitel pfihlizi k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze Zdk mohl z riznych divoda
beéhem klasifikovaného obdobi ve svém pracovnim vykonu zakolisat

* kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné a skupiny pfedmétti jsou formulovany ptedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel v zadném ptipadé€ neprecenuje, ale ani nepodcenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje
zakovy vykony komplexné ve vztahu ke specifice predmétu

* stupnice pro klasifikaci je dana ustanovenim § 15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzd€lavani
a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.
Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci
(1) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostiedky:

* soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

* soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyuku

* ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové a dal.), didaktickymi testy a dalSimi
formami

* kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

+ analyzou vysledkl riznych ¢innosti Zaka (prace na projektech, kooperativni ¢innosti apod.)

* konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi, event. podle potieby s pracovniky PPP, SPC, ¢i jinych sluzeb zejména
u zaka s trvalej$imi potizemi a poruchami, které mohou negativn¢ ovliviiovat vysledky jejich prace

+ analyzou vysledkl se zdkonnymi zastupci, popf. se zaky samotnymi
(2) Utitel je povinen vést o klasifikaci a hodnoceni vSech zakt v predmétech, kterym je vyucuje piechlednou
a soustavnou evidenci. Pokud je klasifikace stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zastupci zaka
odvolat — tzn. cely $kolni rok v¢etné hlavnich prazdnin, v piipadé zakt s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi
zkouskami az do 30. 10. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zakiim a na
pozadani ve skole také rodictim.
(3) Zak 5. — 9. ro&. musi byt z predmétu s prevahou teoretického zaméfeni vyzkousen ustné nebo pisemné
alespon dvakrat za kazdé pololeti, z toho nejmén¢ jednou ustn€. V matematice neni pozadovano ustni zkousSeni.
Zkouseni je provadéno zasadné pred zaky tiidy, je nepiipustné individudlni pfezkuSovani v kabinetech. Vyjimka
je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse.
(4) Ucitel oznamuje zakovi vysledek klasifikace (kazdé) s poukézanim na kladné stranky a nedostatky
hodnocenych projevil, vykont a praci. Pfi Gstnim zkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité.
Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 10 dnti od
jejiho dokonceni, s vyjimkou slohovych praci (14 dni). U¢itel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu pfi
celkové klasifikaci, zastupciim zéka a to zejména prostiednictvim zapist do zakovské knizky — soucasné se

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
42



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Charakteristika SVP

sd&lovanim znamek Zakéim. Je nutné zajistit zapsani znamek do ZK, pokud ji zak dany den nema.

(5) Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se
nadmérné nekumulovaly v urcitém, pro celkovou klasifikaci vyznamném obdobi.

(6) Termin kontrolni ¢i pisemné zkousky, ktera svym rozsahem piesdhne 30 minut, konzultuje vyucujici

s tfidnim ucitelem, ktery zajist'uje koordinaci planu zkousSeni. Je Zadouci, aby v jediném dni konali Zaci pouze
jedinou zkousku vyse uvedeného charakteru.

(7) Pti dlouhodobém pobytu zdka mimo Skolu (lazeiiské 1é¢eni apod.) vyucujici respektuje znamky zédka, které
Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén.

Klasifikace Ziaka

+ zaci se klasifikuji nebo hodnoti ve v§ech vyucovacich pfedmétech uvedenych v u¢ebnim planu prislusného
ro¢niku

* klasifikaéni stupen, popt. formu hodnoceni urcuje uéitel, ktery ptislusny predmét vyucuje

v pfedmétu, ve které vyucuje vice ucitelll, urci vysledny stupen piislusni vyucujici po dohodé

* piiur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikovaného obdobi se hodnoti
kvalita prace a ucebni vysledky za celé obdobi. Vyznamnym aspektem je systemati¢nost prace. Stupei se
neurcuje na zéklad¢ aritmetického priméru dosazené klasifikace.

* pfi urcovani klasifikacniho stupné posuzuje vyucujici vysledky prace zdka objektivné, neakceptuje zadné
subjektivni, popf. vnéjsi vlivy

* ptipady vyznamnych vzdélavacich potizi a nedostatkti v chovani zaka se projednavaji v ramei jednani
pedagogické rady

* na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery stanovi feditel §koly, zapisi vyucujici jednotlivych
predmétu Cislici vysledky celkové klasifikace do KL a programu Bakalati. Uzavérka zapisu znamek je nejpozdéji
24 h pted konanim pedagogické rady (véetné zapisu slovniho hodnoceni)

+ zadkonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zéka:

« vyuéujici jednotlivych predméti dle pokynii feditele $koly (zapis do ZK, tidni schiizky, konzultaéni &as)

* tfidni ucitel nebo vyucujici, pokud ho zakonny zastupce pozada a dohodnou se na individudlni konzultaci

* v piipadé¢ mimotradného zhorSeni prospéchu zdka informuje zdkonné zastupce vyucujici predmétu
bezprostiedn€ a prokazatelnym zptisobem

+ feditel skoly na zékladé iniciace TU bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem

» maji-li zadkonni zastupci pochybnosti o spravnosti souhrnné klasifikace, postupuji v souladu s ustanovenim
§ 52 zakona ¢. 561 /2004 Sb.

* problematiku obtizi pii klasifikaci realizuje skola v souladu s ustanovenim § 51, 52, 53 zakona ¢. 561/2004
Sb.

* komisionalni pfezkouseni probiha podle §22 Vyhlasky o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech
povinné $kolni dochazky
Hodnoceni a klasifikace chovani Ziaka

* klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi, ktefi ve tfid¢ uci a rozhoduje
o ni feditel skoly po projednani v pedagogické radé
+ divody pro klasifikaci snizenym stupném tfidni ucitel zdGvodni v katalogovém listu zaka
* kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani v¢etné dodrzovani Skolniho fadu skoly
béhem klasifikacniho obdobi
Stupeii 1 (chovani velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni 8kolniho fadu. M dobry a piatelsky vztah ke svym
spoluzakim, ve vztahu k dospélym respektuje zasady slusnosti a ucty k star§im osobam. Ojedinéle se miize
dopustit méné zavazného prestupku proti ustanoveni $kolniho fadu. Je ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se
své chyby napravit.
Stupeii 2 (chovani uspokojivé)
Chovéni zéka je v rozporu s ustanovenimi $kolniho adu a pravidly sluiného chovani, jednéni a vystupovéni. Zak
se dopusti velmi zavazného prestupku proti ustanoveni Skolniho fadu nebo pravidlim slusného chovani, nebo se
opakované dopousti zavaznych prestupkti. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob. V prubéhu
klasifika¢niho obdobi ma 11-15 neomluvenych hodin.
Stupen 3 (chovani neuspokojivé)
Chovani zéka je v ptikrém rozporu s ustanovenimi $kolniho fadu a pravidly slusného chovani, jednani
a vystupovani. Opakované se dopousti velmi zavaznych piestupkd. Dopousti se provinéni, ktera ve svém
dasledku negativné ovlivituji vychovu ostatnich zakt. Vazné ohrozuje zdravi své i jinych osob. V prubéhu
klasifika¢niho obdobi ma vice nez 15 neomluvenych hodin.
Vychovna opati‘eni:
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* pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déle trvajici ispéSnou praci mize
udelit zakovi tiidni ucitel na zaklade€ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich po
projednani s feditelem skoly

* Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje zakovi tiidni ucitel pied kolektivem tfidy nebo Skoly

* pochvala ¢i jiné ocenéni se udé€luje zpravidla formou zapisu do zakovské knizky ¢i pochvalnym listem

* feditelka Skoly miiZe na zaklad¢€ vlastniho rozhodnuti, nebo na zaklad€ podnétu jiné pravnické ¢i fyzické
osoby zakovi po projednéani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni — za mimotadny projev
lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo stateny ¢in, nebo za mimotadné tspésnou praci.

* ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti, nebo ditky se zaznamenava do dokumentace
Skoly.

* ud¢leni pochvaly feditelkou $koly se zaznamenava na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

* podle zavaznosti pfestupkl proti ustanoveni §kolniho fadu udé€luje tiidni uditel:

» napomenuti tfidniho ucitele — za drobné prestupky proti §kolnimu fadu

+ dttku tfidniho ucitele (neprodlené informuje feditele skoly) — za opakované drobné piestupky, nebo za jeden
zavazny prestupek proti skolnimu fadu, nebo za 1 — 4 neomluvené hodiny

* feditel skoly mtize udélit zdkovi ditku feditele Skoly na zakladé navrhu tfidniho ucitele po projednani
pedagogickou radou — za zavazné porusovani Skolniho tadu, za hrubé poruseni norem slusnosti, za 5 - 10
neomluvenych hodin, za agresivitu vici spoluzaktim i dospélym

* tfidni ucitel oznami dtivody udeleni vychovného opatieni prokazatelnym zpiisobem zakonnému zéastupci
zaka na zvlastnim formulafi skoly.

(1) Zvlasté hrubé opakované slovni a umyslné fyzické utoky Zaka nebo studenta vii¢i zaméstnanctim §koly nebo
Skolského zatizeni nebo viici ostatnim zakdm nebo studentiim se povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni
povinnosti stanovenych timto zdkonem.

(2) Dopusti-li se zak nebo student jednani podle odstavce (1) v odstavci Vychovna opatteni, oznami feditel Skoly
nebo Skolského zatfizeni tuto skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu
zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvedél.

Hodnoceni a klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pievahou teoretického zaméi'eni

Prevahu teoretické¢ho zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty a matematika. Pti
klasifikaci vysledkt v téchto vyucovacich pfedmeétech vychazi vyucujici z pozadavku ucebnich osnov

a standardu zékladniho vzdélani. Pii klasifikaci sleduje zejména:

* ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktt, pojmi, definic, zakonitosti a vztahti
* kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti
* schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevil a zdkonitosti
* schopnost vyuZzivat a zobeciiovat zkuSenosti a poznatky ziskané pii praktickych cinnostech
* kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost
* aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim
* presnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost ustniho a pisemného projevu
* kvalitu vysledki ¢innosti
* osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, presné a uplné a chape vztahy
mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvotive uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pro feseni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevi
a zékonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln¢ se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupeii 2 (chvalitebny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti v podstaté uceleng, piesné a tplng.
Pohotoveé vykonava pozadované intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tikold,
pii vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni
a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepiesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupeii 3 (dobry)
74k mé v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil, faktdi, pojmil, definic a zikonitosti
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nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki
a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi
hodnoceni jevi a zékonitosti podle podnétti ucitele. Jeho mysleni je v celku spravné, ale malo tvofivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti vystiznosti.
V kvalité vysledk jeho Cinnosti se projevuji astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupern 4 (dostatecny)
74k ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zdvazné mezery. Pii provadéni
pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli se vyskytuji zavazné chyby. Pii
vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti.
V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.
Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupeii 5 (nedostatecny)
74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a ipIné, ma v nich zdvazné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V stnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky
projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.
Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou praktického zaméreni
Prevahu praktické ¢innosti maji na zékladni Skole pfedméty pracovni ¢innosti, bioinformatika, informatika a dalsi
predméty.
Pfti klasifikaci vysledki v té€chto vyu€ovacich predmétech vychazi vyucujici z pozadavku ucebnich osnov
a standardu zakladniho vzdélani. Pii klasifikaci sleduje zejména:

» vztah k praci, ke kolektivu spolupracujicich spoluzakt a k pracovnim ¢innostem

* osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti Géelnych zptisobt prace

* vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

* aktivitu, samostatnost, tvofivost a iniciativu v praktickych ¢innostech

* kvalitu vysledkd ¢innosti

* organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti

* dodrzovani ptredpisii o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi

* hospodarné vyuzivani surovin, materialu, energie, prekonavani prekazek v praci

* obsluhu a udrzbu laboratornich zafizeni a pomticek, nastrojd, naradi a méfidel
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)
74k soustavné projevuje pozitivni vztah k praci, ke kolektivu spolupracujicich spoluzaki a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvoriveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti, které
vykonava pohotove¢, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zptisoby
vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a aktivné se stara o Zivotni prostiedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material a energii. Vzorné obsluhuje
a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivne prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupeii 2 (chvalitebny)
Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné
tvofiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti, které vykonava samostatné
v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
Ugelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udrzuje v potadku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpeénosti
a ochrané zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiall a energie
se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje
s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci uéitele.
Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci
ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktickych ¢innostech, ve kterych se dopousti chyb a pfi
postupech a zptisobech prace potebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
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organizuje méné Gcelné a pracovisté udrzuje v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuzivat suroviny, material a energie. K tidrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, nafadi a metidel musi byt
¢astecné podnécovan. Piekazky v praci pfekonava jen s castou pomoci ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)
74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuzit pti praktické Cinnosti, jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a zptisobu prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpisti o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii
praci a o zivotni prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialu a energie. V obsluze
a udrzb¢ laboratornich zafizeni, ptistroji, naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatki. Piekazky v praci
pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

7k neprojevuje zajem o préaci a vztah k ni ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani
s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji piedepsané ukazatele. Praci na pracovisti
si nedokéze zorganizovat, nedba na potfadek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba
na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialu a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni, pfistroju, natadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatki.
Klasifikace ve vyucovacich predmétech vychovného zaméieni
Prevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova, vychova ke zdravi,
vychova k ob¢anstvi a dalsi. Pfi klasifikaci v pfedmétech s vychovnym zamétenim se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

* stupen tvofivosti a samostatnosti projevu
* osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace
* pozndni zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani pfi vlastni ¢innosti
* kvalita projevu
* vztah zdka k ¢innostem a zajem o né
* estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti
* v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka, vSeobecna télesna zdatnost, vykonnost a péce
o vlastni zdravi
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)
74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi
uspésné podle pozadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvotiveé. Ma vyrazné€ aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Uspé&sné rozviji sviij esteticky vkus a t&lesnou zdatnost.
Stupeini 2 (chvalitebny)
74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladi,
které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi
nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych
ukolech. Ma aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus
a télesnou zdatnost.
Stupeii 3 (dobry)
74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateén& své schopnosti
v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo piisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti
a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem
o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupeii 4 (dostatecny)
74k je v innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé. Ukoly
fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje velmi malou
snahu a zajem o ¢innosti. Nerozviji dostate¢né sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupeii 5 (nedostatecny)
74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny
a nema estetickou hodnotu. Miniméalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem
o0 praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
46



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Charakteristika SVP

Zptsob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami
Zakem se specilnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim
nebo socialnim znevyhodnénim. Zdravotni postizeni je postizeni mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové, vady
feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni a chovani. Pii hodnoceni zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k povaze postizeni a znevyhodnéni. Vyucujici respektuji
doporuceni psychologickych vySetieni zak a uplatiiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zaka a také voli
vhodné a pfiméfené zptsoby ziskavani podkladt. Détem a zaktim, u nichz je diagnostikovana specificka
vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochazky do Skoly vénovat specialni pozornost a péci. Pro
zjistovani trovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji
schopnostem zéka a na néZ nema porucha negativni vliv. Vyuéujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém
ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi,
které zak zvladl. Klasifikace bude provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim
podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat.
Zaci, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodi¢ti béhem celého
jejich vzdélavani hodnoceny z matetského jazyka a z jinych jazykt slovné (a to jak v prabéhu skolniho roku, tak
na pololetnim a zavérecném vysveédcenti).
U zakau s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi predméty, kde vysledky mohou
byt touto poruchou ovlivnény. Zaka Ize hodnotit slovné po dohodg s rodi¢i a odbornikem prakticky ve viech
pfedmétech, do nichz se porucha promita.
Jakmile zak pfekona nejvyrazné&jsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat lze
i znamkou s tim, ze se specificka porucha ditéte vezme v ivahu a odrazi se v mirnéj$i znamce o jeden stupen,
nebo i o nékolik stupiiti. Pii uplatfiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individualng,
s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vySetieni a ve spolupraci s rodici.
Pro stanoveni celkového hodnoceni na vysvédéeni se prevadi pro tento el slovni hodnoceni do klasifikace.
Vzdélavani integrovanych zakia se uskuteciiuje podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery ma charakter
smlouvy mezi vedenim Skoly, vyucujicim/i/ a rodici ditéte. IVP je zavaznym dokumentem pro zjisténi
specidlnich vzdélavacich potieb zéka.
Ziakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni
Hodnoceni je zamé&feno na poskytovéani zpétné vazby o priib&hu a vysledku &innosti zaka. Zak dostava informace
o tom, jakym zpisobem miize dosdhnout lepsich vysledkt v problémovych oblastech.
Ucitelé hodnoti pokrok zaka, porovnavaji jeho aktudlni vykon s pfedchozimi vysledky prace. Hodnoceni je vzdy
adresné a osobné se obraci k Zakovi. Jednotlivym klasifika¢nim stupiitim odpovidaji formulace:

Stupeii 1 (vyborny)
74k bezpeéné ovlada ucivo. Je pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti. M4 vystizné a pomé&mé piesné
vyjadfovani. Spolehlivé a uvédoméle uziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, iniciativné, presné a s
jistotou. Je aktivni, uci se svédomité a se zajmem.

Stupeii 2 (chvalitebny)
Zak ugivo ovlada. Uvazuje celkem samostatng, ma celkem vystizné vyjadiovani. Dovede pouZivat védomosti
a dovednosti, pii feSeni ukold se dopousti malych, nepfili§ Castych chyb. U¢i se svédomité.

Stupeii 3 (dobry)
Zak uéivo v podstaté ovlada, je méné samostatny v mysleni. Nedovede se dosti piesné vyjadiit. Ukoly fesi za
pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a odstraniuje chyby, jichz se dopousti. V uceni a praci
nepotiebuje vétsich podnéta.

Stupei 4 (dostatecny)
74k uivo ovlada jen astené, ma znaéné mezery ve védomostech a dovednostech, jeho mysleni je
nesamostatné. Myslenky vyjadiuje se zna¢nymi potizemi. DEla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava. Ma
maly zajem o uceni, potfebuje stale pomoc a pobidky.

Stupeii 5 (nedostatecny)
74k uéivo neovlada. I na pomocné otazky ugitele odpovida nespravné. Praktické ukoly nedokaze splnit ani
s pomoci ucitele. Veskerd pomoc a pobizeni jsou zatim neucinné.
Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki
Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni, posiluje sebetctu a sebevédomi zaku. Pii skolni praci
vedou vyucujici zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Zaci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou & jinym Zakem bude predchazet
sebehodnoceni, s nimZ bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.
Chybu je potieba chapat jako ptirozenou véc v procesu uceni. Vyucujici se o chybé se zaky bavi, zaci mohou
nékteré prace sami opravovat. Chyba je dilezity prostfedek uceni.
Pii sebehodnoceni se zék snazi:

 poznat své slabé a silné stranky, potfeby a rozvoj
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hodnotit sviij postup uceni a jeho vysledky
planovat proces uceni (cile, metody, vysledky)
+ aktivné se ucastnit procesu hodnoceni
* rozvijet pozitivni sebehodnoceni a sebepojeti
* byt odpovédny za své vysledky v uceni
* rozvijet dovednosti, které jsou uzite¢né pro zivot
* popsat, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat dal.
Pedagog vede Zzéka v dovednosti sdim sebe hodnotit ve smyslu svého zdravého socidlniho a psychického rozvoje.
Kritéria pro Klasifikaci Zaku p¥i skupinové praci
Stupeii 1 (vyborny)
74k se projevuje samostatng, iniciativné a tvofivé. Projevuje organizatorské schopnosti, ochotné se ujima vedenti
skupiny a usmérnuje dalsi zaky ve skuping. Jeho mysleni a jednani vede ke spravnému vysledku v ramci
zadaného ukolu.
Stupeii 2 (chvalitebny
Zak pracuje samostatné a pohotové a reaguje produktivné na mensi podnéty vedouciho skupiny. Jeho samostatna
¢innost vede k dosazeni spravného vysledku v ramci zadaného tkolu.
Stupeii 3 (dobry)
74k pii vykonavani pozadované ¢innosti ve skupiné projevuje nedostatky, které je schopen korigovat za pomoci
vedouciho skupiny. Je mén¢ iniciativni, v jeho mysleni se vyskytuji chyby, které mohou negativné ovlivnit
vysledek prace.
Stupei 4 (dostatecny)
74k se i pres vedeni a pomoc vedouciho skupiny dopousti zavaznych chyb. Je mélo samostatny, neni tvofivy
a neni schopen sam piispét ke zdarnému zvladnuti tkold ve skupiné.
Stupeni 5 (nedostatecny)
74k je zcela nesamostatny a i pod vedenim se dopousti zavaznych chyb. Své chyby nedokaze opravit ani
s pomoci ostatnich zakl ve skupiné. Nepodili se na praci skupiny a tim ani na jejim vysledku.

7w~z

Celkové hodnoceni Zaki na vysvédceni

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

¢) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).

7k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmét stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, pramér stupnti prospéchu ze
vSech povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré; v piipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni

a klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 2,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétli stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysveédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysveédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z né¢ho
hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zéka hodnotit z nékterého z povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Jestlize je zak z vyuky nékteré¢ho pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni
misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)®.
Nelze-li zéka z n€kterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim
terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen(a)®.
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Zakladni Skola a Zakladni umélecka Skola Strani

Adresa Rubanice 877, 687 65 Strani

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

Platnost ord 71 92023 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9
CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. Historie $koly

Prvni zminka o $kolni vyuce ve Strani pochazi ze zacatku 15. stoleti. Ve stoleti nasledujicim $kola zanikla a byla
obnovena az pocatkem 18. stoleti. Nejstarsi Skolni budova z roku 1842 byla prestavéna v roce 1898. Roku 1910
byla postavena druha skolni budova v centru obce. V soucasnosti slouzi jako matetska Skola. Rovnéz v roce 1910
byla postavena v ¢asti Kvétna dalsi Skolni budova. K 1. zafi 1946 se stala Skola ve Strani (2. stupeii) pobockou
meéStanské Skoly v Nivnici. Ve Skolnim roce 1953/1954 dochézi ke spojeni obou stupiid. Pro havarijni stav starsi
Skolni budovy dochézi ke schvaleni planu stavby nové 22 - ti tfidni $koly. Stavba probihala v letech 1973-1976.
Novy skolni areal byl slavnostné otevien 28. srpna 1976. Od 1. zafi 2009 je soucasti zakladni Skoly i zakladni
umélecka skola.

(zpracovano dle www.zsstrani.cz, historie, autorka L. Kapinusova)

2. Velikost a uplnost Skoly

Zakladni Skola a Zakladni umélecka skola Strani je uplna $kola s deviti postupnymi ro¢niky. Pro zaky 1.1 2.
stupné jsou k dispozici kmenové tfidy a odborné ucebny. Kapacita skoly je 660 zakii. Areal zakladni skoly je
umistén v klidné a zarovei stiedové ¢asti obce. Dojizdéjici zaci maji pomérné blizko na zastavku CSAD.

3. Vybaveni Skoly

Materialni

Skola je vybavena u¢ebnicemi a uéebnimi pomtickami, pfi vyuce riiznych predmétii je vyuzivan vyukovy SW.
Pro dalsi studium a praci zakt i pedagogt je k dispozici vybavena Skolni knihovna. Literatura, ucebnice, ucebni
pomtucky a vyukovy SW jsou pribézné dopliiovany o nové. Na odborné ucebny navazuji kabinety a sbirky
ucebnich pomicek.

Prostorové

Aredl skoly je rozdélen na tyto ¢asti:

pavilon A,B - hlavni budova

¢ast C — Satny

pavilon D - télocvi¢ny, uéebny, druzina, §kolni jidelna, ZUS

Hlavni budova slouzi prvnimu a druhému stupni. V této budové sidli vedeni Skoly, nachézi se kancelat ucetni

a hospodarky, odborné ucebny - fyzika, vytvarna vychova, zemépis, déjepis, ptirodopis, chemie, 3 ucebny cizich
jazykt, 2 u€ebny vypocetni techniky, cvicna kuchynka, kabinety se sbirkami a skolni bufet.

Pavilon D navazuje na hlavni budovu spojovaci ¢asti C, kde jsou Satny. V pavilonu D jsou umistény: dvé Skolni
druziny, u¢ebny pro vyuku zaki ZUS, dvé télocvicny, u kterych jsou k dispozici $atny a kompletni socialni
zazemi, $kolni jidelna, dilny a uéebna péstitelstvi.

Skolni areal dale zahrnuje multifunkéni hii§té s umélym povrchem, asfaltové kluzisté a skolni pozemek se
skleniky a venkovni u¢ebnou.

Pro aktivni i relaxaéni vyuziti ve volnych chvilich mohou zaci vyuzit nové upraveny dvur Skoly.

Technické

Jednou z priorit skoly ve vyuce i v bézném provozu skoly je vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii.
Z toho vychazi i vybavenost skoly touto technikou.

Pro vyuku nejen ICT, ale i dalsich predmétii jsou uréeny dveé uéebny vypocetni techniky. Uc€itelé maji k dispozici
pocitace ve sborovng, kabinetech a odbornych uéebnach, k pripraveé na vyucovani i ve vyuce vyuzivaji Skolni
notebooky.

Pocitace ve vSech budovach jsou propojeny do sité, pies kterou maji zaci a ucitelé pfistup do Skolni sité a na
internet. Kazdy pedagogicky pracovnik a zamé&stnanci $koly maji k dispozici tiskarny, scannery kopirky a dalsi
prvky ICT. VSechny tiidy prvniho stupné jsou vybaveny dataprojektory.

Hygienické

Pro dodrzovani pitného rezimu pracovnikti $koly i zakt slouzi $kolni bufet. Pro aktivni odpoc€inek jsou

k dispozici $kolni druzina, zajmova ¢innost $kolni druziny a krouzky Skolniho klubu.

4. Charakteristika pedagogického sboru
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Pedagogicky sbor tvoti feditelka, zastupce feditelky a dalSich pedagogicti pracovnici véetné vychovné
poradkyné, vychovatelek a asistentek pedagoga.

Vedeni skoly se snazi podporovat pedagogicky sbor v oblasti dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

5. Charakteristika Zaku

Kromé 7aki ze Strani tvoii vyznamnou &ast dojizd&jici Zaci z mistni ¢asti Kvétna. Skola zabezpeduje vyuku zaki
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych a mimotadné nadanych.

6. Projekty

Jsou soucasti obsahu vzdélavaciho procesu na skole. Téma projektii voli vyucujici podle vé€kovych skupin, podle
naplné u¢iva nebo reaguji na aktualni déni ve spolecnosti. Nekteré projekty jsou tfidni, jiné roénikove ¢i Skolni.
Skolni projekty - Zijeme na Zemi, Bezpe¢né na silnici, Promény, Branny den, Zijeme spolu - jsou sou¢asti SVP
Z8 Stréani.

7. Zakovska samosprava

Prostiednictvim zakovské samospravy se zaci podili na fizeni skoly. Projednévaji podnéty a pripominky k zivotu
a organizaci Skoly a navrhuji feseni.

8. Mezinarodni spoluprace

Od skolniho roku 1999/2000 udrzuje nase $kola kontakt se skolou v Euratsfeldu, Rakousko. Pfedmétem jsou
vzajemné vymeénné tiidenni akce zaki a pedagogu. Jejich cilem je pro zéky rozvoj schopnosti komunikovat

v cizim jazyce a poznavani zZivota nasich sousedu. I timto zpuisobem $kola pomize pfipravit déti na zivot

v Evropé¢.

Dalsi zahrani¢ni druzebni skolou je Podolie, Zaci jezdi na vzajemné sportovni soutéze a spolu poznavaji
Trencansky a Zlinsky kraj.

9. Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki

Zakonni zastupci zakl dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek,
elektronickych zékovskych knizek, na tfidnich schiizkach, konzulta¢nich dnech, pfipadné osobné ¢i telefonicky.
Pro zakonné zastupce zakl a vefejnost skola porada Den otevienych dvefi, na navstévu zveme i matefskou Skolu.
Zakonni zastupci 74kl jsou organizovani v SRPDS. Vybor tohoto sdruzeni se schazi nékolikrat za §kolni rok.
Vedenim $koly je informovan o ¢innosti $koly, o vysledcich vzdélavani, zimérech a dal§im rozvoji.
Zfizovatelem byla ziizena Skolska rada, ktera se sklada ze zastupcii rodicd, obce a pedagogickych pracovniki
Skoly.

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
50



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani
Verze: |., Datum: 14. 3. 2023, Platnost: od 1.9.2023
RVP 2V Zakladni vzd&lavani

4 Ucebni plan

Nazev skoly Zakladni Skola a Zakladni umélecka Skola Strani

Adresa Rubanice 877, 687 65 Strani

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni kola Strani

Platnost 7oid 71 ;9;(525 ] Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP 7R7V7P72{/ éék[a&ni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
Matematika 4 5 5 5 5 24
Cesky jazyk a literatura 8 8 10 8 8 42
Anglicky jazyk 1 2 2 3 3 1
Prvouka 2 2 2 - - 6
Vlastivéda - - - 1 2 3
Prirodovéda - - - 2 1 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Informatika - - - 1 1 2

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni $kola a Zakladni umélecka skola Strani
SMILE verze 3.3.1
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2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Matematika 5 4 4 5 18
Cesky jazyk a literatura 5 4 4 5 18
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk - 2 2 2 6
Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Fyzika 1 2 2 2 7
Chemie - - 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Vychova ke zdravi 1 1 1 - 3
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Pracovni €innosti 1 1 1 1 4
Informatika 1 1 1 1 4
Volitelné pfedméty - - 1 1 2

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v roéniku

Zakladni $kola a Zakladni umélecka skola Strani
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Celkovy ucebni plan

Matematika a jeji aplikace
Matematika
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk
Cesky jazyk a literatura
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a jeho svét
Clovék a spoleénost
Déjepis
Vychova k ob&anstvi
Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Clovék a priroda
Chemie
Chemie
PFirodopis
Zemépis
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace
Clovék a svét prace
Informatika
Informatika

Volitelné predméty

Celkova dotace

Disponibilni dotace

Volitelné predmeéty

8. rocénik

Matematika

Anglicky jazyk
Némecky jazyk

Cesky jazyk a literatura
Prvouka
PFirodovéda

Vlastivéda

Déjepis

Vychova k ob¢anstvi

Hudebni vychova

Vytvarna vychova
Chemie

Fyzika

PfFirodopis

Zemépis

Télesna vychova

Vychova ke zdravi

Pracovni ¢innosti

Informatika

Volitelné pfredméty

24

24

53

42

12

42

42

89

23

60

12

Volitelné piedméty
Micové hry

Prakticka pfiprava
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9. rocnik

Volitelné piedméty
Micové hry

Prakticka pfiprava
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5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni Skola a Zakladni umélecka Skola Strani

Adresa Rubanice 877, 687 65 Strani

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

Platnost ord 71 92023 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zalozena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvari
predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji n€které pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky
okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet
operaci propojit na realné situace). UCI se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci uréuji a zndzornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti utvari, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektll v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku,
velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémui, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti
znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rist i pokles a ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafti, v jednoduchych ptipadech je
konstruuji a vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Gilohy a problémy, jejichz feSeni mize
byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit
logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit idaje a podminky, provadét situacni naérty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych uloh posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitatovy software, uréité
typy vyukovych programtl) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoziuje pristup k matematice i zaktim, ktefi
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické
praci se zdroji informaci.
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5.1.1 Matematika

4 5 3+2 4+1 4+1

3+2 4 4 4+1

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém zivoté. Rozviji
intelektudlni mysleni zakd, jejich pamét’, pfedstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického
usudku, vede ke srozumitelné a vécné argumentaci, ptispiva k vytvareni uréitych rysti osobnosti jako je
vytrvalost, pracovitost a kriticnost.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem k poznavani pfirodovédnych oborti, ekonomiky,
techniky a informatiky.

Vyucovani matematice vede zaky

* k propojeni mechanicky zvladnutych poznatkti a postupti s postupy pro objevovani novych cest a k odvozovani
a zdivodiovani novych vlastnosti

* k rozborim, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku prace

* ke spravnosti formulaci, logické struktuie a posloupnosti argumentaci, jak v pisemném, tak v mluveném
projevu

* k rozvoji geometrické predstavivosti, jak v roving, tak v prostoru.

Ve vyuce matematiky jsou riznou mérou rozvijeny klicové kompetence zaka. K jejich rozvijeni vede i zaclenéni
prifezovych témat, zejména z oblasti osobnostni a socialni vychovy.

Povinny vzdélavaci pfedmét matematika je vyucovan jako samostatny predmét v 1. rocniku v ¢asové dotaci

4 hodiny tydné, ve 2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné, v 6. a 9. ro¢niku v dotaci pét hodin tydné a v 7. a 8. ro¢niku

v dotaci ¢tyfi hodiny tydné.

1. roénik
4 tydns, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* pouci se z netspéchu
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* v pfipad¢€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu
» Kompetence obcanské

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy

zak:
pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvkud

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi &isly v
jednoduchych pfipadech
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

PO - porovnava mnozstvi a vytvafi soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20

PO - zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

PO - scita a odgita s uzitim nazoru v oboru do 20

PO - fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do
20

* PO - umi rozklad ¢&isel v oboru do 20

2. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy

zak:
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje délku usecky

* PO - pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

2. rocnik

Ucivo
OBOR PRIROZENYCH CISEL
- Giselna fada 0 - 20
- vztahy mensi, vétsi, rovno a jejich znaménka
- Cislice
- Gteni Cisel
- porovnavani Cisel
- rozklad Gisel
- znaménka plus, minus, rovna se
- soucet Cisel, rozdil Cisel
- s¢itani a odgitani v oboru do 20 bez prechodu pfes 10
- s€itani a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem pfes 10
- feSeni a vytvareni slovnich uloh na sé&itani a od¢itani
- feSeni slovnich uloh s vyuZitim vztahu o n- vice, 0 n-méné

ZAPIS CISEL V DESITKOVE SOUSTAVE
- psani ¢isel v oboru 0 - 20

CISELNA OSA
- vyhledavani &isel na &iselné ose
- orientace na Giselné ose

JEDNOTKY
-metr, litr, kilogram

Ucivo
ZAKLADNI UTVARY V ROVINE
- étverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh - porovnavani velikosti

ZAKLADNI UTVARY V PROSTORU

Ucebni osnovy

1. roénik

- orientace v prostoru - vlevo, vpravo, pod, nad, pfed, za, hned pred,

hned za

- kvadr, krychle, koule, valec - porovnavani velikosti
- prace se stavebnici

- nacvik rysovani podle pravitka

- spojovani bodu (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik)

5 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu

* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi

* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* nové problémové situace fesi na zakladé ovéfenych postuptu
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» Kompetence socialni a personalni

Ucebni osnovy

2. roénik

* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu

* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy

* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu

» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:
uziva linearni uspofradani; zobrazi &islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly v
jednoduchych pfipadech

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvkud

PO - porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20

PO - zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
PO - scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

PO - fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do
20

* PO - umi rozklad ¢&isel v oboru do 20

2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy

zak:
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

* PO - pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

PO - rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznaduji
» PO - pouziva pravitko

Uéivo
OBOR PRIROZENYCH CISEL
- Giselny obor 0 - 100
- Ciselna fada
- porovnavani Cisel
- zaokrouhlovani ¢isel na desitky
- soucet a rozdil Cisel - s¢itani a od¢itani bez prfechodu a s
prechodem v oboru do 100
- zavorky
- feSeni a vytvareni slovnich uloh na sé&itani a od¢itani

- feSeni slovnich uloh s vyuZitim vztaht o n-vice, o n-méné v oboru

do 100

ZAPIS CISEL V DESITKOVE SOUSTAVE
- teni a zapis Cisel v oboru 0 - 100
- rozklad na desitky a jednotky

CISELNA OSA
- orientace na Ciselné ose 0 - 100
- éteni a zapis Cisel na &iselné ose

NASOBILKA

- nasobek, Cinitel, souc¢in

- nasobeni jako opakované séitani

- fady nasobku ¢isel 2 - 10, automatizace nasobilek

- déleni v oboru téchto nasobilek, automatizace déleni

- vztahy mezi nasobenim a délenim

- uzivani nasobilky ve slovnich Glohach a praktickych situacich

VLASTNOSTI POCETNICH OPERACI S PRIROZENYMI CiSLY
- zdména scitancl
- zaména Ciniteld

PISEMNE ALGORITMY POCETNICH OPERACI
- zapis pocetnich operaci
- pisemné scitani a od¢itani dvojcifernych Eisel

ORIENTACE V CASE
- Gasové jednotky: hodina, minuta, sekunda

Uéivo
ZAKLADNI UTVARY V ROVINE
- kresleni kfivych a rovnych ¢ar
- lomené ¢éara
- bod, pfimka
- Usecka - délka usecky, rysovani Usecky, krajni body usecky
- jednotky délky: centimetr, metr

ZAKLADNI UTVARY V PROSTORU
- krychle, kvadr, valec, koule

- kuzel, jehlan

- modelovani téles

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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2. roénik

Aktivity, pomtcky, soutéze
Soutéze

* Matematicky Klokan Mezindrodni matematicka soutéz, kategorie Cvréek.

3. rocénik
3+2 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu
* vyhledava informace v u€ebnici
* pouci se z neuspéchu

e Kompetence k feSeni problému
* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveéfenych postupti

» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé tridy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu

» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

Ste, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi &isly v
jednoduchych pfipadech

fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

orientuje se v ¢ase, pfevadi jednotky ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti isel

pouziva pfirozena €isla k modelovani realnych situaci, pogita
predméty v daném souboru, vytvaFi soubory s danym poétem
prvku

PO - ¢te, piSe a pouziva Eislice v oboru do 20, numerace do 100

PO - fesi jednoduché slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do
20

2. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvarti, méfi a odhaduje délku usecky
rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

PO - rozezna pfimku a Usecku, narysuije je a vi, jak se oznacuji
PO - pouziva pravitko

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
OBOR PRIROZENYCH CISEL
- obor ¢isel 0 - 1000
- pocitani po jednotkach, desitkach a stovkach
- &teni a zapisy trojcifernych Cisel
- FeSeni Uloh na porovnavani trojcifernych Cisel
- zaokrouhlovani na desitky a stovky
- soucet a rozdil isel

ZAPIS CISLA V DESITKOVE SOUSTAVE
- rozklad Gisla na jednotky, desitky a stovky
- ¢teni a zapisy trojcifernych Cisel

CISELNA OSA
- znazornéni trojcifernych Cisel na Eiselné ose
- porovnavani Cisel pomoci Ciselné osy

NASOBILKA

- nasobeni a déleni v oboru nasobilky

- automatizace vSech spoju nasobilek

- pisemné nasobeni jednocifernym Cinitelem

- déleni se zbytkem; sougcin, podil, zbytek

- nasobeni a déleni mimo obor nasobilek: nasobeni dvojcifernych
Cisel jednocifernym cinitelem, nasobeni trojcifernych Cisel
jednocifernym &initelem

VLASTNOSTI POCETNICH OPERACI S PRIROZENYMI CiSLY
- pisemné scitani dvou scitancl, kontrola vysledkd zaménou
scitancl

- pisemné od¢itani, kontrola vysledkd s¢itanim

PISEMNE ALGORITMY POCETNICH OPERACI
- postup pisemného s€itani a od¢itani
- uziti zavorek - nasobeni a déleni sou¢tu nebo rozdilu dvou &isel

PREVADENI JEDNOTEK

- jednotky délky: milimetr, centimetr, decimetr, metr, kilometr
- jednotky hmotnosti: gram, kilogram, tuna

- jednotky objemu: litr, hektolitr

- jednotky ¢asu: hodina, minuta, sekunda

Ucivo
ZAKLADNI UTVARY V ROVINE
- bod, pfimka, usecka
- polopfimka, polopfimka opacna
- vzéjemna poloha dvou pfimek v roviné
- rovnobézky, rdznobézky
- ¢tvercova sit- kresleni a rysovani rovinnych obrazcu
- rovinné obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ctyfuhelnik,
mnohouhelnik
- rysovani kruznice, polomér, prdmér

- geometricka télesa - rozliSovani a modelovani

- vypocet obvodu étverce, obdélnika a trojuhelnika seétenim délek
jeho stran

- jednotky délky: milimetr, centimetr - méfeni Usecek

- odhad vzdalenosti
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3. rocénik

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zavislosti a jejich vlastnosti
« orientuje se v ase, pfevadi jednotky Gasu - tabulky

- jednotky ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti isel

PO - doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel
v oboru do 20

PO - uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

PO - modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuZitim
pomucek

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahofre, dole, vpredu, vzadu

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze

* Matematicky Klokan = Mezinarodni matematicka soutéz, kategorie Cvréek.

4. roénik
4+1 tydng, P

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
¢ vyhledava informace v uéebnici
* pouci se z neuspéchu

» Kompetence k feSeni problémi
* problém chéape jako vyzvu k feSeni
* problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy
* varianty feSeni problému voli na zéklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* nové problémové situace fesi na zaklad¢ ovéfenych postupt
* spravnost feSeni probvlémi ovéiuje a k feSeni uziva osvédcéené postupy

* Kompetence komunikativni
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu

» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

PO - ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na &iselné ose,
numerace do 1000

PO - scita a odgita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla
PO - zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

PO - zaokrouhluje €isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich Ulohach

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

PO - orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

PO - uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

OBOR PRIROZENYCH CISEL

- obor pfirozenych ¢&isel 0 - 1000 000

- pocitani po tisicich, desetitisicich, statisicich

- zaokrouhlovani na statisice, desetitisice, tisice

- s€itani a odgitani Cisel v daném oboru

- vlastnosti s¢itani a od¢itani

- vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

- pocetni vykony na vztahy o n-vice, o n-méné, n-krat vice, n-krat
méné

- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru

- vlastnosti nasobeni

- vztahy mezi nasobenim a délenim

- pisemné nasobeni jedno a dvoucifernym initelem

- pisemné déleni jednocifernym délitelem

- odhad vysledku

- kontrola vypoctu

- feSeni jednoduchych nerovnic a rovnic

- FeSeni slovnich uloh s probranymi pocetnimi operacemi

ZLOMKY
- zlomek - celek, ¢ast, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara, polovina,
tretina, Ctvrtina, pétina, desetina

- s¢itani zlomkl se stejnym jmenovatelem v jednoduchych pfipadech

ZAPIS CISLA V DESITKOVE SOUSTAVE
- Cteni a zapis Cisel

- porovnavani Cisel

- rozklad Gisla v desitkové soustavée

CISELNA OSA
- éteni a zapis Cisel na Ciselné ose
- FeSeni nerovnic s uzitim ¢iselné osy

VLASTNOSTI POCETNICH OPERACI S PRIROZENYMI CiSLY
- zaména scitancl

- sdruzovani s¢itancl

- zamena Ciniteld

- sdruzovani ¢initell

- roznasobeni souctu a rozdilu dvou Cisel

PISEMNE ALGORITMY POCETNICH OPERACI

- pisemné algoritmy nasobeni a déleni
- poradi pocetnich vykonu

Ucivo

ZAVISLOSTI A JEJICH VLASTNOSTI
- pfima umérnost

DIAGRAMY, GRAFY, TABULKY

- ¢teni Udaju z diagramu a grafu

- pfima umérnost

JiZDNi RADY

- seznameni a &teni v jizdnich fadech
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3. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

séita a odg¢ita graficky Usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur€i osu soumérnosti Utvaru pfekladanim
papiru

PO - znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
PO - méfi a porovnava délku usecky

PO - sestroji rovnobézky a kolmice

PO - urci osu soumérnosti prekladanim papiru

PO - pozna zakladni télesa

s

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Ocekavané vystupy
zak:

feSi jednoduché praktické ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
znaéné miry nezavislé na obvykych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

PO - fesi jednoduché praktické slovni uUlohy, jejichz feSeni nemusi
byt zavislé na matematickych postupech

Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze
* Matematicky Klokan

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
ZAKLADNI UTVARY V ROVINE
- étyfuhelnik, mnohouhelnik, kruh, kruznice
- obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
- obvod trojuhelniku
- jednotky obsahu: centimetr ¢tvere€ny, metr ctvere€ny,decimetr
Stverecny, milimetr ¢tverecny
- 0soveé soumeérné Utvary

Ucivo
SLOVNI ULOHY
- FeSeni slovnich uloh s nadbyteénymi nebo nedostacujicimi udaiji
- slozené slovni ulohy

MAGICKE CTVERCE
- logické doplfiovani iselnych fad

PROSTOROVA PREDSTAVIVOST
- stavby z krychli

Mezinarodni matematicka soutéz, kategorie Klokanek.

4+1 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

» uvédomele vyuziva k uceni Cas straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu

* vyhledava informace v uéebnici
* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* pouci se z neuspéchu

e Kompetence k feSeni problému
* problém chape jako vyzvu k feseni

* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* duvétfuje svym vlastnim schopnostem

» nové problémové situace fesi na zakladé ovéfenych postuptu

* spravnost feseni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédéené postupy

¢ Kompetence komunikativni

* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

» Kompetence socialni a personalni

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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spole¢né prace

efektivné spolupracuje

» Kompetence obcanské

pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

5. roén

na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

1. Cislo a poéetni operace
Ocekavané vystupy
zak:

64

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych &isel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovna,scita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Gisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného &isla a
toto &islo vyznadi na Ciselné ose

PO - ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose,
numerace do 1000

PO - scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla
PO - zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

PO - zaokrouhluje ¢&isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

PO - tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
PO - zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

PO - rozeznava suda a licha ¢isla

PO - pouziva kalkulator

Ucivo

OBOR PRIROZENYCH CISEL

- pfirizena Cisla, cela Cisla

- &teni a zapis Cisel v desitkové soustave a jeho znazornéni ( Ciselna
osa, teplomér, model)

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na miliény, statisice, desetitisice, tisice, sta
a desitky

- pamétné scitani, odgitani

- pamétné nasobeni, déleni

- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony

- rovnice a nerovnice

- aritmeticky pramér

ZLOMKY A DESETINNA CIiSLA

- zlomky

- vypocet €asti z celku pomoci zlomku

- &teni a zapis zlomkd s riznymi jmenovateli

- s¢itani, od¢itani a porovnavani zlomku se stejnym jmenovatelem
- zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym &islem
- desetinna Cisla: psani, ¢teni ; desetinna ¢arka, desetina, setina

- porovnavani desetinnych Cisel

- pisemné scitani a od¢itani desetinnych Eisel

- nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem

- nasobeni a déleni desetinnych ¢&isel pfirozenym ¢islem mensim
nez deset

- FeSeni a vytvareni jednoduchych slovnich uloh s desetinnymi Cisly

ZAPIS CISLA V DESITKOVE SOUSTAVE
- rozklad &isla na jednotky, desitky, stovky, tisice, desetitisice,
statisice a miliony

CISELNA OSA

- Gteni a zapis Cisel v Ciselné ose do miliénu

- zobrazovani desetinnych Cisel fadu desetin a setin na ¢iselné ose
- porovnavani desetinnych Cisel na Ciselné ose fadu desetin a setin

VLASTNOSTI POCETNICH OPERACI S PRIROZENYMI CiSLY
- uziti vlastnosti po€etnich vykond (komutativnost, asociativnost
a distributivnost)

PISEMNE ALGORITMY POCETNICH OPERACI
- uziti pisemnych algoritm(: pisemné nasobeni (az &tyfcifernym
Cinitelem), pisemné déleni jedno a dvojcifernym délitelem

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

vyhledava, sbira a tfidi data

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

PO - vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.)
podle navodu

PO - orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

PO - uréi ¢as s presnosti na étvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v
béZnych situacich

PO - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a
Gasu

PO - uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

3. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

vyhledava, sbira a tfidi data
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary, uziva jednoduché
konstrukce

sestroji rovnobé&zky a kolmice

sCitd a odcita graficky Usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
PO - znazorni, narysuje a oznadi zakladni rovinné utvary

PO - méfi a porovnava délku usecky

PO - vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran
PO - sestroji rovnobézky a kolmice

4. Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Ocekavané vystupy
zak:

fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Matematicka
olympiada

* Matematicky Klokan

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo
ZAVISLOSTI A JEJICH VLASTNOSTI

DIAGRAMY, GRAFY, TABULKY

- proménna, zavisle proménna a nezavisle proménna a dosazovani

za proménnou

- soustava soufadnic

- grafy - zakreslovani jednoduchych grafli, zavislosti, éteni
a sestavovani sloupkovych diagrami

Ucivo
ZAKLADNI UTVARY V ROVINE A V PROSTORU
- rysovani kolmic a rovnobézek danym bodem
- konstrukce trojuhelniku (pravouhlého, rovnoramenného
a rovnostranného; ramena trojuhelniku, zakladna trojuhelniku)
- konstrukce ¢tverce, obdélniku a jejich uhlopfi¢ek
- konstrukce Sestiihelniku pomoci kruzitka
- porovnavani uhlu, osa Uhlu, osové soumérné Utvary
- dalSi jednotky obsahu: ar, hektar, kilometr ¢tvere€ny a jejich
prevody
- vypocty obsahu a obvodu ¢tverce a obdéIniku pomoci vzorcl
- sit krychle, kvadru
- modelovani téles , uréovani spotfeby jednotkovych krychli

Ucivo
SLOVNI ULOHY
- feSeni slovnich uloh s nadbyteénymi nebo nedostacujicimi udaiji
- slozené slovni ulohy

CISELNE A OBRAZKOVE RADY
- doplfiovani ¢iselnych a obrazkovych fad

MAGICKE CTVERCE
- logicka uvaha, feseni

PROSTOROVA PREDSTAVIVOST
- stavby z krychli

Mezinarodni matematicka soutéz, kategorie Klokanek.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3+2 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* voli spravné postupy feSeni matematickych aloh
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném Zivoté
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z neuspéchu
* obh4ji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feseni problémi
* provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovéiuje vysledky
* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

» Kompetence komunikativni
* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* zdlvodiiuje matematické postupy
* respektuje nazor druhych
« diskutuje o problémech
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence socialni a personalni
¢ ochotné pomaha druhym
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
 vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt
* vyuzivéa vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukold

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
66



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

1. Prirozena Cisla
Ocekavané vystupy
zak:

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

znazorni pfirozené Cislo na Ciselné ose, porovnava a zaokrouhluje
pfirozena Cisla

PO-pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

PO-provadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla

PO-pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000
000

PO-uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, €asu,
obsahu, objemu

PO-zvlada pocetni ukony s penézi

2. Desetinna ¢gisla
Ocekavané vystupy
zak:

provadi pocetni operace v oboru desetinnych Cisel

znazorni desetinné Cislo na Ciselné ose, porovnava a zaokrouhluje

desetinna Cisla
fesi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoétim s desetinnymi ¢isly
prevadi jednotky délky a hmotnosti

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, U¢elné vyuziva
kalkulator

PO-¢te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

3. Délitelnost prirozenych cisel
Ocekavané vystupy
zak:

modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

rozezna prvocislo a Cislo slozené

rozlozi pfirozené ¢islo na soucin prvocinitelt

ur¢i nejmensi spole€ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

4. Uhel a jeho velikost
Ocekavané vystupy
zak:

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem
PO-vyznaduje, rysuje a méfi Uhly, provadi jednoduché konstrukce

5. Osova soumérnost
Ocekavané vystupy
3ak:

sestroji obraz rovinného uUtvaru v osové soumérnosti, uri osové
soumeérny utvar

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Cislo a Cislice
pfirozena &isla a jejich znazornéni na ¢iselné ose
porovnavani pfirozenych Cisel
zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
pocetni operace s pfirozenymi Cisly
déleni pfirozeného &isla jedno-, dvou- a trojcifernym pfirozenym
délitelem
zapis a feseni slovnich uloh

Ucivo
¢teni a zapis v desitkové soustavé
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani
zaokrouhlovani
pocetni operace
déleni desetinného &isla jedno-, dvou- a trojcifernym desetinnym
délitelem
aritmeticky primeér
prevody jednotek

Ucivo
nasobek, délitel
znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,9,10)
prvodislo, &islo slozené
rozklad ¢isla na soucin prvocinitell
spole¢ny nasobek, nejmensi spole¢ny nasobek
spole¢ny délitel, nejvétsi spolecny délitel

Uéivo
Uhel, rysovani a pfenaseni thlu
osa uhlu
jednotky velikosti Uhlu a méfeni velikosti Ghlu
ostry, tupy, pravy a pfimy uhel
pocetni operace s velikostmi uhli
vrcholové a vedlejsi uhly
souhlasné a stfidavé uhly
soucet Uhld v trojuhelniku a vlastnost vnéjsiho uhlu

Ucivo
konstrukce kolmic
osova soumeérnost, osa soumérnosti
shodné utvary
osové soumeérné Utvary

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

67



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

68

6. Trojuhelnik
Ocekavané vystupy
zak:
« tfidi a popi$e trojuhelniky
* sestroji téznice, vysky, kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku
« uréi vnitfni thly trojuhelniku

7. Objem a povrch kvadru, krychle
Ocekavané vystupy

zak:
uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch kvadru a krychle
Prevadi jednotky objemu

nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle

nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v roviné ve volném
rovnobé&zném promitani

8. Geometrické utvary v roviné
Ocekavané vystupy

zak:
zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich
rovinnych utvar( pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémU; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

nacrtne a sestroji rovinné Utvary, vypocita obvod obrazce

vypocita obsah &tverce a obdélniku
prevadi jednotky obsahu
PO- provadi jednoduché konstrukce

PO-rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

PO-odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢Eary, graficky scita
a odcita usecky
PO-umi zachazet s rysovacimi pomlickami a potfebami

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Matematicka
olympiada
* Matematicky Klokan
» Pythagoriada

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
druhy trojuhelnikl
vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku
téZnice a tézisté, vysky
kruZnice opsanad, vepsana

Ucivo
a obdélniku)
kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles ve volném rovnobé&zném promitani
sténova a télesova Uhlopficka
povrch krychle, kvadru
jednotky objemu, pfevody jednotek objemu
objem krychle, kvadru

Ucivo
rovina,polorovina
bod, Usecka, pfimka, polopfimka
kruznice, kruh
obvody ¢Etverce, obdélniku, trojuhelniku
prevody jednotek délky
obsahy ¢tverce, obdélniku
prevody jednotek obsahu,

4tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

* voli spravné postupy feSeni matematickych uloh

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

« aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote

* vénuje se dovednosti autokorekce chyb

* pouci se z netspéchu

* obh4ji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
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7. rocénik

» Kompetence k feseni problémi
* provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovéiuje vysledky
* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* zdlvodiiuje matematické postupy
* respektuje nazor druhych
« diskutuje o problémech
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence socialni a personalni
¢ ochotné pomaha druhym
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt

rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potieby

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola

1. Zlomky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zlomek, zakladni tvar zlomku
* modeluje a zapisuje zlomkem ¢&ast celku znazornéni zlomku na Ciselné ose

roz$ifovani a kraceni zlomka
porovnavani zlomku

porovnava zlomky pocetni operace se zlomky

provadi pocetni operace se zlomky zlomky, desetinnacisla a smisena Cisla

uziva zlomky pfi FeSeni praktickych situaci

prevadi zlomky na des. Cisla a naopak

PO-pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek—¢ast (zlomek, desetinné Eislo, procento
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2. Cela cisla, racionalni Cisla
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje kladna a zaporna cisla

umi zobrazit kladna a zaporna &isla na vodorovné i svislé Ciselné
ose

chape pojem opacné Eislo

urci absolutni hodnotu daného ¢&isla a chape jeji geometricky
vyznam

provadi pocetni operace s celymi a racionalnimi Cisly

analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nich vyuziva matematic. aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel Cisel

PO-zvlada orientaci na ¢iselné ose

3. Pomér, pfima a nepfima umérnost
Ocekavané vystupy
zak:

umi vyjadfit pomér mezi danymi veli¢inami
zvétSuje a zmensuje veliciny v daném poméru
déli celek na ¢asti v daném poméru

pracuje s méfitky map a pland

fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem
rozumi a vyuziva pojmu pfima a nepfima uméra
vyuziva trojélenku pfi feSeni slovnich uloh
vyjadfi funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici
uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
PO-pouziva méfitko mapy a planu
PO-vypracuje jednoduchou tabulku

4. Procenta, uroky
Ocekavané vystupy
sak:

chape pojem 1%

uziva zakladni pojmy procentového poctu

vyjadri ¢ast celku pomoci procent

fesi slovni ulohy

feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast
je vétsi nez celek)

uziva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

PO-fesi jednoduché ulohy na procenta

5. Shodnost
Ocekavané vystupy
zak:

pozna shodné utvary
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd

6. Stredova soumérnost
Ocekavané vystupy
2ak:

70

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti
urci stredové soumérné utvary

PO-sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumérnosti

PO-uziva technické pismo
PO-¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

Uéivo
Cisla kladna, zaporna, navzajem opacna
znazornéni celych Cisel na ¢iselné ose
absolutni hodnota celych ¢isel
porovnavani celych Gisel
pocetni operace s celymi Cisly
zaporna desetinna &isla a zaporné zlomky
porovnavani racionalnich ¢isel
pocetni operace s racionalnimi ¢isly

Ucivo
pomeér, kraceni a rozsifeni poméru
prevraceny pomeér
postupny pomér
méfitko planu a mapy
pfima umérnost a jeji graf
nepfima umérnost a jeji graf
troj¢lenka

Uéivo
procento, zaklad,procentova ¢ast, pocet procent
urok, promile

Uéivo
shodnost geometrickych Gtvart
shodnost trojuhelniki
véty o shodnosti trojuhelnikl

Ucivo

stfedova soumérnost, samodruzny bod
stfedové soumérné utvary
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7. rocénik

7. GtyFahelniky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: rovnobéznik a jeho vlastnosti
+ umi charakterizovat pojem rovnobézniku vysky a thlopficky rovnobézniku

obdélnik, kosodélnik, ctverec, kosoctverec, lichobé&znik, trojuhelnik,
jejich obvody a obsahy

rozliSuje rdzné typy rovnobéznikl

umi sestojit rovnobéznik
odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnobézniku
odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku

rozpozna a pojmenuje lichobéznik

umi sestrojit lichobéznik
vypocita obvod a obsah lichobé&zniku

8. Hranoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: hranol
* rozezna a pojmenuje hranol objem a povrch hranolu

* nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné
» nadrtne a narysuje sit hranolu
» odhaduje a vypogita povrch a objem hranolu

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
* Matematicka
olympiada
* Matematicky Klokan
* Pythagoriada

8. rocénik
4 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* voli spravné postupy feSeni matematickych uloh
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v redlném zivoté
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z neuspéchu
* obhaji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu

e Kompetence k feSeni problému
* provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

* zvoli spravny postup pii feSeni uloh, ovéruje vysledky

* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* duvétfuje svym vlastnim schopnostem

* spravnost feSeni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* zdtivodituje matematické postupy
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8. rocénik

respektuje nazor druhych

diskutuje o problémech
 formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
 komunikuje na odpovidajici urovni

» Kompetence socialni a personalni
¢ ochotné pomaha druhym

* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace

* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* zméfi pomoci digitalniho zatizeni hodnotu veli¢iny

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt
rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich tikolt

1. Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: druh& mocnina
« uréi druhou mocninu a odmocninu vypoétem, pomoci tabulek, druha odmocnina
pomoci kalkulacky Pythagorova véta

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

chape pojem redlného Cisla

rozli§i odvésny a pfepony

zna Pythagorovu vétu

umi uzivat Pythagorovu vétu pfi vypoctu délek stran pravouhlého
trojuhelniku
vyuziva poznatky Pythagorovy véty ve slovnich ulohach

2. Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: mocnina s pfirozenym mochnitele
« zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti pocetni operace s mocninami

+ provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
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3. Vyrazy. Mnoho¢leny
Ocekavané vystupy

zak:
rozumi pojmu vyraz

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

urc¢i hodnotu &iselného vyrazu

s¢ita, odgita a nasobi mnohocleny

provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

4. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva a zapisuje vztah rovnosti
+ fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav
+ provadi zkousku feseni
« fesi slovni Ulohy vedouci k feSeni linearni rovnice
» PO-samostatné feSi praktické ulohy
* PO-hleda rtizna feseni predlozenych situaci

5. Zaklady statistiky
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapiSe jejich vysledky do
tabulky a diagramu
+ vypocita aritmeticky pramér

6. Kruh, kruznice
Ocekavané vystupy

zak:
sestroji te€nu ke kruznici

uziva Thaletovu vétu v praxi

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice
urci vzajemnou polohu dvou kruznic

vypocita obvod a obsah kruhu

PO-vypocita obvod a obsah trojuhelnika, étverce, obdélnika, kruhu

7. Vélec
Ocekavané vystupy
zak:
« charakterizuje valec

sestroji sit’ valce

vypocita povrch a objem valce

fesi slovni tlohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu kruhu,
objemu a povrchu valce

PO-vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
PO-sestroji sité zakladnich téles

PO-nacrtne zakladni télesa

PO-zobrazuje jednoducha télesa

8. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi pojmu mnoziny v§ech bodu dané vlastnosti
« fesi polohové a nepolohové konstrukéni ulohy
* umi sestrojit jednoduché konstrukce

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze

Ucivo
Ciselny vyraz
vyrazy s proménnyma
mnohoclen
pocetni operace s mnohocleny
vzorce

Ucivo
linearni rovnice s jednou neznamou

ekvivalentni Upravy rovnic
slovni ulohy

Uéivo
statisticky soubor a Setfeni
aritmeticky prameér

Ucivo
kruh, kruznice
vzajemna poloha kruznice a pfimky
vzajemna poloha dvou kruznic
Thaletova véta
obvod a obsah kruhu

Ucivo
valec a jeho sit’
objem a povrch valce

Ucivo
mnoziny bod( dané vlastnosti
konstrukce trojuhelniku a tyfuhelniku
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* Matematicka
olympiada

* Matematicky Klokan

» Pythagoriada

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4+1 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* voli spravné postupy feSeni matematickych uloh

* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném Zivoté
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z neuspéchu
* obh4ji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu
» Kompetence k feseni problémi
* provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovéiuje vysledky

* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* davéruje svym vlastnim schopnostem

* spravnost feseni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

 zdivodiiuje matematické postupy
* respektuje nazor druhych
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
« diskutuje o problémech
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
» komunikuje na odpovidajici urovni
e Kompetence socialni a personalni
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* ochotné poméhéa druhym
* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni
* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace
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9. ro¢nik

* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipravé na vyuku
* dava do souvislosti praci a povolani
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* zméfi pomoci digitalniho zatizeni hodnotu veli¢iny
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

* rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jednéni v digitdlnim svété

1. Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Ocekavané vystupy
zak:
« fesi jednoduché linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli a s
porozuménim je uziva pfi feSeni slovnich uloh

2. Soustavy rovnic
Ocekavané vystupy
zak:
formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

provadi zkousku feSeni

feSi slovni ulohy pomoci soustav linearnich rovnic

uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni uloh a
problém( a naléza rdzna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

3. Funkce

Ocekavané vystupy
zak:

chape pojem funkce

urci definiéni obor a mnozinu hodnot funkce

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

rozliSuje linearni a nepfimou umérnost

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich
vztahd

4. Podobnost
Ocekavané vystupy
zak:
» uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

5. Jehlan, kuzel, koule
Ocekavané vystupy

zak:
charakterizuje jednotliva télesa

narysuje sit daného télesa

vypocita povrch a objem téles

fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Uéivo
linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Uéivo
soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
ulohy o pohybu
smési a roztoky

Uéivo
pojem funkce
defini¢ni obor
graf funkce
pfima umérnost
linearni funkce
rostouci a klesajici funkce
nepfima umeérnost

Ucivo
podobnost geometrickych utvar
véty o podobnosti trojuhelnikl
vyuziti podobnosti (mapy, plany, vykresy)

Ucivo
jehlan a jeho sit’
povrch a objem jehlanu
kuzel a jeho sit
povrch a objem kuzele
koule
povrch a objem koule
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9. roénik
6. Zaklady finanéni matematiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: urok
« vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data jistina
. .. bory dat urokova doba
porovnava soubory da urokovaci obdobi
+ FeSi ulohy z praxe na jednoduché drokovani urokova mira
« PO-vyhledava a tfidi data jednoduché a sloZzené urokovani
+ PO-porovnava data
7. Nestandartni aplikacni Glohy a problémy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové analogie, logické
« analyzuje a fesi aplikadni geometrické dlohy s vyuzitim a netradicni geometrické ulohy

osvojeného matematického aparatu
+ PO-aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
+ PO-vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Aktivity, pomtcky, soutéze
Soutéze
* Matematicka
olympiada
* Matematicky Klokan
* Pythagoriada

5.2 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znaktim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykové vyuéovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni
spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplathiovat a prosazovat
vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
a Dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkti v dalSich vzdélavacich oblastech oblastech.Osvojovani a uzivani
¢eského jazyka jako jazyka matetfského v jeho mluvené i pisemné podobé¢ oteviraji cestu k poznani a pochopeni
ptirodnich i spolecenskych zakonitosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dneSka. Vytvaii se tak prfedpoklady k
mezilidské komunikaci tim, Ze u¢i interpretovat jazykové projevy a reagovat na né, a tim napomaha orientaci v
okolnim svété, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spole¢nosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k
citlivému a esteticky u¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V Komunika¢ni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni (mluvena i psand), ¢ist s
porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného i jinak predkladaného textu. Zaci
se uci vystizné¢ formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typtm texti, jez se
vztahuji k nejriznéj$im situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich
ro¢nicich se u¢i posuzovat a hodnotit také formalni stranku texti a jejich vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskéavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka a k poznévani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stiva nejen pfedmétem poznavani,ale hlavnim nastrojem k
ziskavani vétSiny informaci.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim cetby zékladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
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znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o ptrecteném dile. UCi se také rozliSovat
literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvorivé
recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy, zatazené jako
dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy
jako dulezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého a nezbytného nastroje
celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetfskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho
i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkti a ke sdélovani nazort

- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty rizného zaméteni

- ziskavani sebeduvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatute i k dal$im druhiim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

Spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveii A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostfedné
tykaji (napt. zdkladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokaze
komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyZaduji jednoduchou a pifimou vyménu
informaci o znamych a béznych skute¢nostech. Umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu,
bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Rozumi zndmym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi predstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, nap¢. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a
je ochoten mu/ji pomoci.

5.2.1 Cesky jazyk a literatura

6+2 7+1 7+3 7+1 6+2

5 3+1 4 3+2

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU:

Urovei osvojeni a uzivani matetského jazyka v pisemné i mluvené podobé patii k zdkladnim znaktim vSeobecné
vzdélanosti. Je to zakladni prostfedek komunikace a integrace do lidské spolecnosti, otevird zakiim okolni svét,
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formuje tak rozumovou i emocionalni stranku osobnosti.
Cesky jazyk a literatura tvofi tii slozky - komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
Vzdélavaci obsah méa komplexni charakter a jednotlivé slozky se navzajem prolinaji.

Komunikaéni a slohova vychova:

- 7ék se u¢i porozumét riznym jazykovym sdélenim,

- zak vnima bohatost jazyka a voli pfiméfené jazykové prostiedky v riiznych komunikacnich oblastech,

- zak vytvaii na zaklad¢ zkuSenosti z literatury a jazykové vychovy

vécné a jazykove spravny spravny projev, ktery vyjadiuje (podle komunikacni oblasti) citovost a vlastni tvarci
pristup.

V jazykové vychove si zaci postupné osvojuji jazykové prostiedky ¢eského jazyka, protoze je to zakladni
predpoklad Gispésného vzdélavani v dalSich oblastech, zejména pii osvojovani cizich jazyku.

Zamgiéni vyuky:

- na osvojeni techniky ¢teni a psani v zadouci mife, trvalosti a spravnosti,

- na osvojeni poznatkil ze systému ¢eského jazyka,jeho dalSich forem a vhodnosti jejich vyuziti v jazykovém
projevu,

- na poznani bohatosti ¢eského jazyka a jeho slovni zasoby,

- na vyuziti tvaroslovné bohatosti ¢eského jazyka v syntaxi,

- na praktické zvladnuti pravidel pravopisu spisovné ¢estiny.

Literarni vychova uci zéky:

- ¢ist s porozuménim a interpretovat literarni texty pfimétené véku zak i jejich zajmovému zaméieni,
- vytvéfet a rozvijet Ctenarské navyky,

- rozeznavat zakladni literarnévédné pojmy na konkrétnich ukazkach,

- rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni a manipulacni,

- postihnout vyvojové tendence v jednotlivych historickych obdobich,

- poznavat dila vyznamnych ¢eskych i svétovych spisovatelt,

- chapat tvorbu divadalni, filmovou, televizni i dalSich médii a napomaha orientovat se v jejich nabidce
z hlediska kvality i vyznamu pro obohaceni vlastniho Zivota.

U¢ivo vzdélavaciho predmétu ¢esky jazyk a literatura a zaclenéni prifezovych témat- predevsim osobnostni
a socialni vychova, medialni vychova, multikulturni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech - vede k rozvijeni vSech klicovych kompetenci.

Povinny vzdélavaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je
v 1.a 2. ro¢niku realizovan v dotaci 8 hodin tydné,

ve 3. ro¢niku 10 hodin tydné,

ve 4. a 5. ro¢niku osm hodin tydné,

v 6. ro¢niku 5 hodin tydné,

v 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny tydné,

v 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach nebo v u¢ebné ¢eského jazyka.
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1. roénik

1. roénik
6+2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci pripravu
¢ Kompetence komunikativni
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* Kompetence socialni a personalni
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

PO - zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

PO - piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
PO - spojuje pismena a slabiky

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

« v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena a
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
PO - rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
PO - tvofi slabiky

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
CTENI
- praktické ¢teni- technika ¢teni, vycvik Eteni
- uvédomeélé c&teni, orientace v textu
- plynulé spojovani slabik a slov a vét
- spravna intonace v mluveném projevu
- melodie hlasu
- poznavani nadpisu, fadku a odstavce v textu
- hlasité ¢teni ze Slabikare, ¢itanek a ¢asopisl
- poslech literarnich textu
- zazitkové ¢Eteni a naslouchani
- tvofivé €innosti s literarnim textem
- zaékladni literarni pojmy: fikadlo, rozpocitadlo, hadanka, pohadka,
baser

NASLOUCHANI
- praktické naslouchani-zdvofilé; vyjadreni kontaktu s partnerem
- vécné naslouchani - pozorné, soustfedéné

MLUVENY PROJEV

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci, vypravovani

- zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukon&eni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani)
- prosba

- podékovani

- omluva

- blahopfani

- vzkaz

- vypravovani

- sdélovani kratkych zprav

- kratké mluvené projevy

PISEMNY PROJEV

- zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,

umisténi a sklon sesitu, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem)

- technika psani (Uhledny, &itelny a pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

- uvolfiovaci cviky

- psani jednotlivych prvkd pismen a Eislic

- orientace v liniatufe

- kvalitativni znaky pisma

- poznavani psani a osvojovani pismen, slabik, slov

- psani kratkych slov a jednoduchych vét

- opisovani a pfepisovani podle pfedlohy

- diktat a autodiktat

-psani velkych pocatecnich pismen vlastnich jmen a prvniho slova
véty

- vytvareni zakladu rukopisu: Citelnost, Uhlednost, celkova Uprava
- spravna interpunkce

Uéivo
ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
- rozli$eni véty, slova, slabiky a hlasky z hlediska potfeb ¢teni
a psani
- rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, srozumitelné mluveni
- sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin
- spisovné vyjadfovani
- kultura mluveného projevu
- poznavani pismen abecedy ve vztahu jim odpovidajicim hlaskam
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3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:
+ v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi
« (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku
* pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynd ucitele a podle
svych schopnosti

* PO - pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské
basné

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
POSLECH LITERARNICH TEXTU
ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM
- prednes vhodnych literarnich textu, volna reprodukce preéteného
nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

ZAKLADNI LITERARNI POJMY
-literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,

pohadka
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Kino Jedno filmové piedstaveni ro¢né - dle nabidky.
* Divadlo Jedno divadelni pfedstaveni ro¢né - dle nabidky.
Soutéze

* Recitaéni soutéz Vitézové jednotlivych tfid recitacni soutéze postupuji do skolniho kola.

2. rocnik
7+1 tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
» Kompetence komunikativni
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
e Kompetence socialni a personalni
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy

zak:
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

napiS$e vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
naro¢nosti

PO - ¢&te s porozuménim jednoduché texty

Po - rozumi pokyndm pfimérené slozitosti

PO - prevadi slova z mluvené do psané podoby

PO - dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy

zak:
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
slozitosti
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dgj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

PO - rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

PO- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

PO - piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

PO - dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
CTENI
-hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
- praktické ¢teni- technika Cteni, vycvik Cteni
- uvédomélé éteni, orientace v textu
- plynulé spojovani slabik a slov a vét
- spravna intonace v mluveném projevu
- melodie hlasu
- poznavani nadpisu, fadku a odstavce v textu
- hlasité &teni z Citanky a &asopist

NASLOUCHANI
- praktické naslouchani-zdvofilé; vyjadreni kontaktu s partnerem
- vécné naslouchani - pozorné, soustfedéné

MLUVENY PROJEV

- formy spolecenského styku - osloveni, pozdrav, podékovani
- vzkaz

- vypravovani

- jednoduchy popis

- osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu

- stfidani roli mluv¢iho a posluchace

- zdvofilé vystupovani

PISEMNY PROJEV

- psani velkych tiskacich pismen pro vyuku geometrie

- zdokonalovani psani vSech psacich pismen podle tvarovych skupin
a Cislic

- zachovavat rozestupy pismen

- procvi¢ovani spojovani pismen o, v, b s ostatnimi pismeny, zvlasté
s pismenye,r, z

- spojovani pismen vratnym tahem

- umistovani diakritickych znamének

- aplika¢ni cvi¢eni: psani adres, dopisu

- Uprava pisemnosti - nadpis, odstavec

Ucivo
VETA A SOUVETI
- jednotka jazykového projevu
- graficka podoba véty a souvéti
- spojeni dvou nebo vice vét
- spojky a jejich funkce
- druhy vét podle postoje mluvé&iho, spravna interpunkce za vétou
- sled vét v fe¢i mluvené a psané

VETA A SLOVO
- vyznam slova, slovo nadfazené, podfazené, soufadné
- poradek slov ve vété

SLOVO, SLABIKA, HLASKA, PISMENO

- rozliSovani hlasek

- déleni hlasek

- vyslovnost dlouhych a kratkych samohlasek
- psani ily po mékkych a tvrdych souhlaskach
- slova se skupinami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé
- souhlasky znélé a neznélé

- pismeno -é-

- déleni slov na konci fadku

- vyznam slabiky pro déleni slov

- slabikotvorné r, |

- abeceda

SLOVNI DRUHY

- podstatna jména, slovesa, predlozky

- poznavani podstatnych jmen, sloves a pfedlozek v textu
- jména obecna a vlastni

- procviovani pravopisu jmen obecnych a vlastnich
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2. roénik

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - spojovani textu s ilustraci, ilustrator
« &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni - poslech Cetby poezie a prézy
texty pfimé&fené véku - vypraveéni pohadek a povidek

- pfednes basni

- dramatizace pohadky, povidky
- seznameni s knihami

- navstéva knihovny

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyna ucitele a podle
svych schopnosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a

naro¢nosti - zakladni literarni pojmy: poezie ( basen, vers, rym, rytmus, sloka),
+ vyjadfuje své pocity z pfecteného textu proza ( vypravéni, vypravéd, piibéh, déj), divadlo (jeviste,
+ PO - reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci herec,rezisér, divak, mafiasky, loutky)

PO - pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity

* Kino Jedno filmové piedstaveni ro¢n¢ - dle nabidky.

* Divadlo Jedno divadelni pfedstaveni ro¢né - dle nabidky.

Soutéze

* Recitaéni soutéz Vitézové jednotlivych tiid recitacni soutéze postupuji do Skolniho kola.

3. roénik
7+3 tydné, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédomele vyuziva k uceni ¢as straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu
¢ Kompetence komunikativni
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
» Kompetence socialni a personalni
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

* vyuzivéa vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukoli
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1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dgj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a meékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/u, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

PO - rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
PO - rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

PO - piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

2. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
néarocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
$kolnich i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd vytvori kratky mluveny projev
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

napise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

PO - opisuje a pfepisuje kratké véty

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
VETA A SOUVETI
- véta jednoducha
- spojovani vét

NAUKA O SLOVE

- seznameni se stavbou slova: kofen, ¢ast pfedponova, pfiponova
- vyznam slov: slova souznaéna, protikladna, pfibuzna

- hlaskoslovi: uréovani poctu slabik, rozliSovani slabik, hlasek,
spravné kladeni slovniho pfizvuku

VYJMENOVANA SLOVA
- pamétné zvladnuti vyjmenovanych slov, jejich pouZiti v textu
- pravopis i/ly po obojetnych souhlaskach

DRUHY SLOV

- poznavani a rozliSovani slovnich druht - mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

- rozli$eni na slova ohebna a neohebna

Uéivo
CTENI
- plynulé &teni souvéti a vét
- rychlé cteni tiché
- hlasité ¢teni, predcitani

NASLOUCHANI

MLUVENY PROJEV

PISEMNY PROJEV

- upeviiovani spravnych tvart pismen a Cislic

- automatizace psaciho pohybu

- kontrola vlastniho projevu

- osobity rukopis

- Fimské Cislice - ¢teni a psani, uZziti v praxi - letopocty
- celkova Uprava pisemného projevu

- vypliiovani postovnich formularu - odesilatel, adresat

- stylizace a kompozice - procvi¢ovani slovosledu

- ¢lenéni jazykového projevu - osnova textu

- vybér vhodnych jazykovych prostiedku

- reprodukce textu

- vypravovani

- popis

- spoleéensky jazyk a jeho formy: uvitani, rozlouceni, pfani, dopis,
pohlednice z prazdnin
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Ucebni osnovy

3. rocénik

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypravéni pohadky nebo povidky
« plynule &te s porozuménim texty ptiméfeného rozsahu a - pfednes basné, Uryvku prozy
naro&nosti - dramatizace literarniho textu

- povésti mistni, regionalni

orozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené . ) -
p P Y ym poxy! P - kniha v knihovni¢ce

slozitosti o _

. . . i - hledani podstaty a smyslu pfibéhu
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou - charakteristika literarnich postav
vyslovnost - svij postoj ke knize
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné - zaklady literatury: poezie, ver$, rym, pfirovnani, basnik; proza,
tempo feci bajka, povést, povidka, postava, spisovatel; divadlo, reZisér, herec,
na zéakladé vlastnich zaZitk( vytvofi kratky mluveny projev predstaveni

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich - vytvarny doprovod ilustrator, ilustrace

jednoduchy pfibéh

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity

* Kino Jedno filmové predstaveni ro¢né - dle nabidky.

* Divadlo Jedno divadelni pfedstaveni ro¢né - dle nabidky.

Soutéze

* Recitaéni soutéz Vitézové jednotlivych tiid recitacni soutéze postupuji do Skolniho kola.

4. rocnik

7+1 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu

* vyhledava informace v ucebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feseni problémui
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
¢ Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
 formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé

* vyuzivé ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a persondlni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
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4. ro¢n

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

* v piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru a

samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

o

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potfeby

* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

urc€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neldplné zakladni
skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je
obmeénuje

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

PO - pozna podstatna jména a slovesa

PO - rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

PO - ur€uje samohlasky a souhlasky

PO - sefadi slova podle abecedy

PO - spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-
bé-pé-vé-mé

PO - spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Ucivo

« slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)

+ skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

» pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen) a syntaktického (shoda pFisudku s holym
podmétem)

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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2. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

&te s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas
PO - opisuje a prepisuje jednoduché texty

PO - piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

PO - piSe ¢itelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

PO - ovlada halkové pismo

PO - tvofi otazky a odpovida na né

3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Ste s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje razné typy umeéleckych a neuméleckych textu

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy

PO - dramatizuje jednoduchy pfibéh

PO - vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Kino

* Divadlo
Soutéze

* Recita¢ni soutéz

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

CTENI

- vycvik ve éteni, spravné a plynulé &teni, uvédomeélé Eteni tiché,
znalost orientacnich prvk( v textu

- Gteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova

NASLOUCHANI

-praktické naslouchani - zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem
-vécné naslouchani - pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami

MLUVENY PROJEV

- zaklady techniky mluveného projevu ( dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

- zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani role mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani)
- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

- vypravovani

- popis osob, rostlin, zvitat, véci , déji a ¢innosti

- vypravéni podle obrazkové osnovy

- telefonovani

- dialog, mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

- reklama

PISEMNY PROJEV

- oznameni, blahopfani , dopis, popis, adresa, pozvanka

- bohatost , stru¢nost vyjadfovani

- slohova pravidla

- osnova, nadpis, €lenéni projevu

- stylizace a kompozice - vyuzivani vhodnych jazykovych prostfedk(

Ucivo

- vycvik ve Cteni, spravné a plynulé ¢teni, uvédomélé Cteni tiché
- recitace

- reprodukce obsahu

- odliSeni ver$e od prozy

- hodnoceni postav literarniho dila

- ilustrace, ilustrator

- divadelni predstaveni, herec, rezisér, jednani

- film, filmovi hrdinové

- poezie, basnik, vers, rym, pfirovnani, rytmus basni

- préza, povest, povidka, hlavni a vedlej$i postavy, spisovatel, ¢tenar

- rozli$enti literatury krasné od uméleckonaucné
- vyhledavani informaci v détskych encyklopediich

Jedno filmové predstaveni rocné - dle nabidky.
Jedno divadelni predstaveni ro¢né - dle nabidky.

Vitézové jednotlivych tiid recitacni soutéze postupuji do Skolniho kola.
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

6+2 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

vyhledava informace v u¢ebnici
Informace vyhledava v odborné literatuie

pouci se z netispéchu

» Kompetence k feSeni problémi

divéiuje svym vlastnim schopnostem

» Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textd a zdznami, obrazovych materialti, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikacénich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu
v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé tridy

» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

e Kompetence digitalni

88

spusti program ¢i aplikaci

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich tikoll

rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svété
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Ste s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢ neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zameéru

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje razné typy umeéleckych a neuméleckych textu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

PO - vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

PO - ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
PO- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo fedi

PO - popiSe jednoduché pfedmeéty, ¢innosti a déje

2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nedplné zakladni
skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je
obmeénuje

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

PO - pozna podstatna jména a slovesa

PO - dodrzuje pofadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle
postoje mluvéiho

PO - spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-
bé-pé-vé-mé

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
CTENI
- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost

orientacnich prvki v textu)
- vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci, éteni vyhledavaci

- reprodukce textu - rozliSovani podstatného od méné podstatného,

klic¢ova slova a pojmy
- hlavni myslenky
- pred¢itani z asopisu a knih uréenych détem, recitace

NASLOUCHANI

- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

- MLUVENY PROJEV

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

- komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu

PISEMNY PROJEV

- zakladni hygienické navyky

- psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se
spravnym sklonem pisma a rozestupem

- pisemné formy spoleenského styku: psani adres, pohlednic,
blahopfani - spravné a G¢elné rozvrhnout dany prostor

- psani dopisu - Uprava, uhlednost, Citelnost

- pisemna forma Ufedniho styku: vyplfiovani tiskopist

- kultura pisemného vyjadfovani: stru¢né zapisy z u€ebniho textu,
Gcelnost, struénost, Citelnost

- zapisy do sesiru, poznamky

- vypisy Udaju ze slovniku

- popis postupu déje, popis €innosti

- opis a prepis textu, diktat a autodiktat, kontrola napsaného textu
- pisemné vyjadfeni vzkazu a informace

Ucivo
SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
- slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznaéna a mnohoznacéna,
antonyma, synonyma, homonyma, slova s citovym zabarvenim,
slova nadfazena a podfazena
- stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka)

TVAROSLOVI

- slovni druhy, tvary slov

SKLADBA

- véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

PRAVOPIS

- lexikalni (vyznam slov)

- zaklady syntaktického pravopisu (shoda pfisudku s holym
podmétem)

- zaklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych
a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych)

- prace s Pravidly ¢eského pravopisu

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. Literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Ste s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textu

pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni
literarni pojmy

PO - dramatizuje jednoduchy pfibéh

PO - vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

PO - ¢&te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

PO - urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
PO - rozliSuje prézu a verse

PO - rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

PO - ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Aktivity, pomltcky, soutéze

Aktivity

* Kino

* Divadlo
Soutéze

* Recitaéni soutéz

6. rocénik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
POSLECH LITERARNICH TEXTU

ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

- prednes vhodnych literarnich textd

- volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu
- dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

- mimocitankova Cetba

- navstéva knihovny

ZAKLADNI LITERARNI POJMY

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf

- divadelni pfedstaveni - herec, rezisér; loutky, kulisy; divadlo
komické, tragické

- film - kresleny, hrany

- literarni druhy a zanry: rozpogitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka

- poezie - rozliSeni lyriky, epiky

- vers, rym, pfirovnani, pfenaseni vyznamu

- préza - hlavni a vedlejSi postavy, fe¢ autora a fe€ postav, ¢as
a prostiedi déje

- kulturni Zivot v regionu

Jedno filmové predstaveni ro¢né - dle nabidky.
Jedno divadelni pfedstaveni ro¢né - dle nabidky.

Vitézové jednotlivych tiid recitacni soutéze postupuji do Skolniho kola.

5 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

* vyhledava informace v ucebnici

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi

* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Ucebni osnovy

6. rocnik

* rozumi riznym typum textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest,
zvukd a jinych informaénich a komunika¢nich prostfedki, pifemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleéenského déni
* vyuzivé informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
 ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
 zachovava a prohlubuje senzibilitu
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi
» Kompetence pracovni
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikac¢ni potieby

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
+ -spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

+ -v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

2. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
* - pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dal$imi slovniky a priruckami
+ -rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

+ -v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

+ - odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni,

3. Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy
zak:

+ -spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

+ -rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu

* PO-komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk
PO- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Ur€ovani slovnich druht

Podstatna jména - mluvnické kategorie

Rozdéleni podstatnych jmen:abstraktni, konkrétni,pomnozna,
hromadna, latkova **

Podstatna jména obecna a vlastni *

Procvi¢ovani tvart podstatnych jmen podle vzort

Nékteré odchylky od pravidelného skloriovani - nazvy ¢asti téla,s
dal$imi nepravidelnotmi seznamit jen v navaznosti na vyuziti
Pravidel ¢eského pravopisu.***

PFidavna jména - opakovani druhd pfid. jmen - upevnit spravny
postup pfi uréovani druhl zpfidavnych jmen

Pravopis koncovek ptidavnych jmen podle vzorl

Stupriovani pfidavnych jmen
Jmenné tvary pfidavnych jmen****

Zajmena - opakovani druh(i zajmen

Tvary zajmen osobnich

Sklorfiovani zajmen podle vzorl ten a nas; zajmena jenz a dal$ich
zajmen vztaznych; muj, tvdj, svuj;tyz, tentyz***

Cislovky -opakovani druhi a pravopisu &islovek
Zakladni ¢islovky a jejich tvary****

Slovesa - opakovani a procvi¢ovani mluvnickych
vyznamu,slovesnych tvart jednoduchych a slozenych

Podmiriovaci zplsob pfitomny a minuly - vycvik v tvofeni spravnych
tvarti podmiriovaciho zpUsobu(xxx)

Uéivo
Zakladni vétné Cleny - upeviiovani védomosti,rozliSovani podmétu
a pfisudku - holy, rozvity a nékolikanasobny podmét a pfisudek,
shoda pfisudku s podmétem - pravopis koncovek pficesti
Rozvijejici vétné ¢leny- pfivlastek, pfedmét, pfislove¢né uréeni*

Véta jednoducha- urovani véty jednoduché a souvéti, ¢lenéni véty
jednoduché na ¢ast podmétovou a pfisudkovou
Grafické znazornéni véty jednoduché

Souvéti- uréovani poctu vét v souvéti
Rozlieni véty hlavni a vedlejsi
Grafické znazornéni souvéti*

NejobvyklejSi spojovaci vyrazy
Interpunkce v souvéti****

Uéivo
Shrnuti uciva ze skladby
Zopakovat rozdéleni hlasek - samohlasky, dvojhlasky a souhlasky;
hlaska a pismeno
Spisovna a nespisovna vyslovnost - vyslovnost nékterych
souhlaskovych skupin,
- ztrata znélosti na konci slova,
- vyslovnost zdvojenych souhlasek**
Zvukova stranka slova - pfizvuk**
Zvukova stranka véty - melodie, dlraz, tempo, pauzy**
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4. Rozvrstveni narodniho jazyka
Ocekavané vystupy
zak:
» -spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

-rozliuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

« - rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

5. Uvod k vyuce slohu
Ocekavané vystupy

zak:

* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé& vhodnych jazykovych

projevd podle komunikaéni situace
PO-komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk
PO- piSe bézné pisemnosti; podle pfedliohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou

podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

6. Vypliovani jednoduchych tiskopist
Ocekavané vystupy
zak:
» - usporada informace v textu, dodrZuje pravidla logické navaznosti

7. Jednoduché komunikacni zanry
Ocekavané vystupy
zak:
» -rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich
* - usporada informace v textu, dodrzuje pravidla logické navaznosti

8. Dopis osobni a uredni
Ocekavané vystupy

zak:
-rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
- usporada informace v textu, dodrzuje pravidla logické navaznosti

-vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

9. Popis a jeho funkce
Ocekavané vystupy
zak:
+ - usporada informace v textu, dodrzuje pravidla logické navaznosti

+ -vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Re¢ a jazyk - ukazky spisovného a nespisovného jazyka**
- rozli$eni Utvard narodniho jazyka
- nareci, slang, argot, obecna ¢estina
Jazykovéda a jeji slozky**
Re¢ a jazyk - ukazky spisovného a nespisovného jazyka**
- rozli$eni Utvard narodniho jazyka
- nareci, slang, argot, obecna ¢estina
**Jazykovéda a jeji slozky

Uéivo
Zakladni pojmy: projev mluveny - zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu
projev psany

Ucivo
Postovni poukazky, podaci listek, telegram;
Naugit se vyjadfovat jasné, struéné a srozumitelné.

Uéivo
Naucit se komunikovat pfiméfenym zpisobem s dospélymi i se
spoluzaky:
-vzkaz, inzerat, objednavka, zprava a oznameni, kratké textové
zpravy (SMS),
- postup pfi oznamovani udalosti na telefonni Cisla tisfiového volani

Ucivo
Soukromy dopis - stylizace dopisu kamaradovi, rodi¢dm aj.,
- stanovena forma, obsah, vybér pfimérenych jazykovych prostfedki
podle adresata
Dopis ufedni - ustalena forma, vécné Udaje, spisovny jazyk

Uéivo
Popis a jeho funce - slohovy utvar podavajici informaci, jak urcity
objekt vypada, z jakach se sklada ¢asti, jaké ma vlastnosti, popf,
jakou plni funkci.
Popis budovy - ¢lenéni na odstavce
Popis mistnosti
Popis postavy.
Popis krajiny.
Popis pracovniho postupu - uziti odbornych nazva.
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10. Vytah a vypisky
Ocekavané vystupy
zak:
+ - vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu
* - usporada informace v textu, dodrzuje pravidla logické navaznosti

11. Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu
« - odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
- usporada informace v textu, dodrzuje pravidla logické navaznosti

-vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
-ucelené reprodukuje precteny text

-tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti

12. Uvod o literature
Ocekavané vystupy
zak:
» -formuluje dojmy z Eetby, navstévy filmu a divadla

13. Literarni teorie
Ocekavané vystupy

zak:
-ucelené reprodukuje precteny text

-rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

-vyhledava informace v riznych typech katalogu, v knihovné i v
dal$ich informaénich zdrojich

-pfednese zpaméti basen nebo jiny literarni text

PO- ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

PO- ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

14. Z déjin pisemnictvi
Ocekavané vystupy
zak:
« -ucelené reprodukuje precteny text
« -formuluje dojmy z ¢etby, navstévy filmu a divadla
« -rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry

15. Dobrodruzna literatura
Ocekavané vystupy
zak:
« -tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Vytah z odborného textu u€ebnice 6.rocniku, hlavni myslenky textu
Vypisky- heslovité, souvislymi vétami, pofidit vypisky
z jednoduchého odborného textu

Uéivo
Vypravovani
Déjova posloupnost pfi vypravovani, reprodukce déje
Osnova vypravovani- heslovita, vétna.
Jazykové prostfedky vypravovani- schopnost vyuZzit slov vyznamové
bohatych a pusobivych
Vypravéni podle obrazku - obrazkova osnova
Dokonéeni pfibéhu
Vypravovani pisemné i mluvené s vyuzitim zasad kultivovaného
projevu (technika mluveného projevu, prostfedky nonverbalni
a paralingvalni)

Ucivo
Pojem literatura - rozdéleni literatury, knihovny
Dalsi slovesna dila - film, divadlo

Ucivo
Pojem literatura - rozdéleni literatury, knihovny
Dalsi slovesna dila - film, divadlo

Uéivo
Vyvoj pisemnictvi od nejstarSich dob do raného stfedovéku
Lidova slovesnost ( pohadka,povést,baje, fikadla, hadanka,
pranostika, piser)
Ukazky z tvorby vyznamnych ¢eskych a svétovych spisovatell.

Ucivo
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, zdznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod
k literarnim textdm
Struktura literarniho dila,literarni hrdina, kompozice literarniho
pfibéhu
Literarni dila s pfirodni tematikou™
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6. ro€nik
16. NevSedni piibéhy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFibéhy ze Zivota déti
« -ucelené reprodukuje precteny text Pfibéhy ze svéta fantazie (sci-fi, nonsens, slovni hficky...)
. ue doi . avstavy fil vadl Skolni a mistni knihovna
+ -formuluje dojmy z Eetby, navstévy filmu a divadla Besedy o etbé
« -rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry Navstéva kulturnich akci
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Navs$téva knihovny Organizace a systém knihovny, prace v knihovné.
* Divadelni piedstaveni Navstéva Ctyr predstaveni v rameci Skolniho piedplatného.
ve Slovackém divadle v
Uh. Hradisti
* Dilna ¢teni Rozvijeni védomého ¢tenafstvi a vytvareni kladného vztahu k vlastni Cetbé,

7. roénik

motivace pro celozivotni uceni.

3+1 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

piivyka rezimu dne a respektuje jej
vyhledéava informace v ucebnici

Informace vyhledava v odborné literatuie
pouziva odbornou terminologii a symboliku
rozviji svou tvoiivost

vénuje se dovednosti autokorekce chyb

pouci se z netspéchu

» Kompetence k feSeni problémi

problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
zvoli spravny postup pii feSeni tloh, ovétuje vysledky

v pfipadé nezdaru hleda dalsi feSeni dokud nedojde cile
davétuje svym vlastnim schopnostem

na zéklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit

¢ Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu
nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

ucinng se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a ziznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
pfistupuje k umeéni a ke kultufe jako ke zptisobu komunikace

» Kompetence socialni a persondlni

na zéklad¢ poznéani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
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Ucebni osnovy

7. rocénik

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

dobrych mezilidskych vztaht

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani

* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

» Kompetence obcanské
 zachovava a prohlubuje senzibilitu

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost

* sv¢ individudlni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote

* prezentuje vysledky své prace
e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potfeby

1. Nauka o vyznamu slov
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozliSuje vyznam slov podle rGznych kritérii

» -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

2. Nauka o tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazérech

+ - rozliSuje vyznam slov podle rtznych kritérii

+ -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

3. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozliSuje vyznam slov podle rGznych kritérii

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

PO- pozna a uréi slovni druhy; skloriuje podstatna jména a
pridavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje slovesa

Uéivo
Opakovani uciva ze 6. rocniku
Nauka o vyznamu slova - uréovani vécnych vyznamu slov
Slova jednozna¢na a mnohoznacéna
Slovo a souslovi, réeni*
Synonyma, homonyma, antonyma
Slova citové zabarvena
Odborné nazvy***

Uéivo
Nauka o tvofeni slov:
Slovni zasoba a jeji obohacovani
Tvoreni slov - slovo zakladové; slovo odvozené,slovotvorny
zaklad,slovotvorny prostfedek (p&edpony,
pfipony,koncovky,kombinace slovotvornych prostredku
ZpUsoby tvofeni slov - odvozovani,skladani,zkracovani
Odvozovani podstatnych jmen
Odvozovani pfidavnych jmen
Odvozovani sloves*

)***

Uéivo
Tvaroslovi
Co uz umime z tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické kategorie
a pravopis ohebnych slovnich druhd
Sklofiovani zajmena jenz***
Slovesa - ur¢ovani slovesnych kategorii, tvofeni slovesnych tvar
Slovesny rod - pfevadéni sloves z rodu €inného do trpného
a naopak, formy trpného rodu
Ptislovce, pfislovecné sprezky,stupriovani pfislovci
DalSi neohebné slovni druhy - pfedlozky, spojky,castice,
citoslovce™***
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4. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
+ -spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

+ -rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

5. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
» -rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti
* -V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
+ -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
» PO- ovlada pravopis vyjmenovanych slov

6. Popis
Ocekavané vystupy
zak:
+ - usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

7. Charakteristika
Ocekavané vystupy
zak:
» - usporada informace v textu s ohledem na jeho uUgel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

8. Li€eni
Ocekavané vystupy
zak:

+ - vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma
-dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Skladba
Druhy vét podle postoje mluvéiho - véty oznamovaci,tazaci (druhy
otazek), rozkazovaci, pfaci; véty zvolaci - véty s citovym zaujetim
Véty dvojclenné, jednoclenné, vétné ekvivalenty

Ur¢ovani podmétu a slovniho druhu, kterym je vyjadfen
Uréovani pfisudku - pfisudek slovesny, jmenny se sponou, jmenny
Rozvijejici vétné ¢leny - predmét

prislove€né urceni - druhy pfisloveéného uréen
piviastek - rizné typy pfivlastkG***

doplnék

pristavek

Véty hlavni a vedlejsi.

Druhy vét vedlejsich

- podmétna

- pfisudkova

- pfedmétna

- pfisloveéna™**

Druhy vét vedlejsich
- pfivlastkova
- dopliikova ****

Ucivo
Pravopis
Procvi¢ovani pravopisu i'y ve vyjmenovanych a odvozenych slovech,
v koncovkach podstatnych a pfidavnych jménech,ve shodé pfisudku
s podmétem***
Psani velkych pismen ve vlastnich jménech*

Ucivo
Popis staticky a dynamicky
Popis pfedmétu
Popis uméleckého dila
Popis pracovniho postupu - odborné nazvy

Ucivo
Charakteristika vnéjsi a vnirfni, pfima a nepfima; vybér vystiznych
podstatnych a pfidavnych jmen, slov s ciitovym zabarvenim, réeni,
pfirovnan
Jednoducha charakteristika literarni postavy

Ucivo
Li€eni krajiny - jazykové prostredky: slova citové zabarvena, obrazna
pojmenovani,personifikace, pfirovnani
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9. Vytah
Ocekavané vystupy
zak:

+ - vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni mysSlenky textu, pofidi si struéné smysluplné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu

+ - usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

10. Zadost
Ocekavané vystupy
zak:
» - usporada informace v textu s ohledem na jeho uUgel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

11. Zivotopis
Ocekavané vystupy
zak:
» - usporada informace v textu s ohledem na jeho ugel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

12. Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:

+ - vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma
-dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

13. Literarni teorie
Ocekavané vystupy

zak:
-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
-vyhledava informace v riznych typech katalogu, v knihovné i v
dal$ich informaénich zdrojich
PO- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury, ma
pozitivni vztah k literatufe

14. Z déjin pisemnictvi
Ocekavané vystupy
zak:
+ -uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

15. Starobylé pribéhy

Ocekavané vystupy

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Vytah z odborného textu - usporadani informaci v textu se zfetelem
k pfehlednosti, nadfazenosti a podfazenosti informaci

Ucivo
BREZEN
Postup pfi sestavovani Zadosti,obvyklé formy Zadosti, administrativni
styl

Ucivo
Co ma obsahovat zZivotopis,forma zZivotopisu, vyrazy bez citového
zabarveni.
Zivotopis jako doklad k z&dosti
Profesni zivotopis

Ucivo

Kompozice vypravovani - uvod

zapletka

vyvrcholeni déje

rozuzleni déje

zavér

Ukazky z knihy, scény z filmu

Reprodukce a vlastni tvofivé psani

Casova rezerva - projev mluveny a psany, komunikace

Uéivo
Epika -zanry: legenda - hrdinové ¢eskych stfedovékych legend,
hrdinsky epos, moderni a klasicka pohadky,bajka (alegorie).
Zanry vécné literatury - cestopis, kronika.
Lyrika -Zzanry: pisen, basen, umeélecké prostfedky - pfirovnani,
personifikace, metafora; nonsens
Drama - monolog, dialog, komedie, tragédie.
Priklad autor(i jednotlivych literarnich druht a Zanru.
Prednes literarniho textu
Interpretace ukazek z knih, ¢asopisu, divadelnich pfedstaveni
Knizni ilustrace.

Uéivo
Vyvoj literatury od staroslovénského obdobi do 15.stoleti ( M. Jan

Hus): staroslovénstina a hlaholice, prvni slovesna dila psana
v Eestiné,rozsifeni Ceského jazyka.

Ucivo
Baje, pohadky, povésti,legendy, bajky ve zpracovani starsich
i sou€asnych autor(.
Cestopisy skute¢ny a fantasticky.
Individualni Cetba - zaznamy, referaty.
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7. roénik
16. Co nas zajima
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ze Zivota zvifat
+ -ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a o s_obe navzajem
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila O lidech
e o . e vix Literarni hratky
» -formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy Besedy o knihdch
divadelniho nebo filmového pfedstaveni a nazory na umélecké >sedy . .
. Navstévy kulturnich akci
dilo & ; Lo
o o .. Skolni a mistni knihovna
« -rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi
argumenty
+ -vyhledava informace v rdznych typech katalogu, v knihovné i v
dalSich informaénich zdrojich
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Divadelni piedstaveni Navstéva Ctyr predstaveni v rameci Skolniho piedplatného.
ve Slovackém divadle v
Uh.Hradisti
* Dilna ¢teni Rozvijeni védomého ¢tenafstvi a vytvareni kladného vztahu k vlastni Cetbé,

motivace pro celozivotni uceni.

8. ro¢nik
4 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* vytvaii sam casovy rozvrh svého volného casu
* vyhledava informace v uéebnici
* informace vyhledava a zpracovava komplexn¢
* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly
* vzdélavani chape jako celek
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* obhaji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi
* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* zvoli spravny postup pii feseni uloh, ovétuje vysledky
* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
« diskutuje o problémech

 formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
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komunikuje na odpovidajici Grovni
vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

* Kompetence socialni a personalni

pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

na zéaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevitovani
dobrych mezilidskych vztahi

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
zachovava a prohlubuje senzibilitu

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvlirci ¢innosti v bézném zivote
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote

prezentuje vysledky své prace

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

» Kompetence digitalni
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spusti program ¢i aplikaci

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikaéni potieby

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola
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1. Obohacovani slovni zasoby
Ocekavané vystupy
zak:
+ - spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
« -rozliSuje a priklady v textu doklada nejdalezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazérech

2. Slova prejata
Ocekavané vystupy
zak:
* - spisovné vyslovuje Geska a bézné uzivana cizi slova

» -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

3. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy

zak:
-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

4. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami
-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
PO- spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami

5. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
« -rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
PO- rozezna vétu jednoduchou od souvéti

6. Obecné vyklady o ceském jazyce
Ocekavané vystupy
zak:
« -rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti
» -dorozumiva se kultivovanég, vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
« -odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
Opakovani uciva 7. ro¢niku*
Nauka o tvoreni slov - synonyma, homonyma, antonyma
Tvoreni slov odvozovanim, skladanim, zkracovani slov
Pfenaseni vyznamu slov
Spojovani slov do souslovi
Prejimani slov

Uéivo
Pravopis slov pfejatych - slova pravopisné pocestéla
slova psana pravopisem plivodnim
Vyslovnost slov pfejatych
Ceska synonyma ke slovlim prejatym (bézné uzivané vyrazy)**

Uéivo
Skloriovani obecnych jmen prejatych a cizich vlastnich jmen.dchylky.
Odchylky sklofiovani obecnych podstatnych jmen ciziho pavodu od
sklofiovani sslov domacich.
Sklofiovani cizich vlastnich jmen.
Nesklonna cizi jména.
UzZiti cizich vlastnich jmen v textu.
Slovesny vid.
Slovesné tfidy a vzory.*

Ucivo
Pravopis iy v koncovkach jmen podle vzort jmen, shoda pfisudku
s podmétem.
Pravopis pfedpon s-, z-, vz- a pfedloZek s/se, z/ze.
Skupiny bé/bje,pé, vé/vje; mé/mné

Ucivo
Opakovani - véta jednoducha a souvéti
- zakladni a rozvijejici vétné Cleny
-véta dvojélenna, véta jednoclenna, vétny ekvivalent
Druhy vedlejSich vét.
Vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi - spojovaci vyrazy
u jednotlivych vyznamovych pomérd.
Vyznamové poméry mezi nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny
a soufadné spojenymi vétami vedlejSimi.
Souvéti souradné a podradné.
Spojovaci vyrazy v souvéti.
Interpunkce v souvéti.
Rozbor slozitého souvéti.
Grafické znazornéni souveéti.

Ucivo
Indoevropské jazyky.
Praslovanstina.
Staroslovénstina.
Rozdéleni slovanskych jazyku.
Dal$i skupiny jazykd v Evropé.
Utvary eského jazyka a jazykova kultura - spisovna &eétina
-nespisovna ¢estina - slang, argot, obecna &estina, nareci
Z historie vyvoje ¢eského jazyka.*
Jazykova kultura
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7. Uvod do uéiva slohu
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

8. Vytah
Ocekavané vystupy
zak:
* -vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhleda kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu
+ -poridi vypisky nebo vytah z pfec¢teného textu; samostatné pfipravi
a prednese referat

9. Charakteristika literarni postavy
Ocekavané vystupy
zak:
+ -vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k

vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

10. Vyklad
Ocekavané vystupy
zak:
 -ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

+ -vyhledava informace v rdznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

11. Li€eni
Ocekavané vystupy

zak:

+ -dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky

vhodnymi pro danou komunikacni situaci
-odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
-vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu
-tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladé literarni teorie

12. Uvaha
Ocekavané vystupy
zak:

» -formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

« -tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladé literarni teorie

* -porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

Cil stylistiky
Jazykové styly
Slohové utvary

Ucivo

Odborny text a prace s nim - souvisly vytah, citace
Osnova
Vypisky

Ucivo

Vnéjsi a vnitini charakteristika

PFima a nepfima charakteristika

Jazykové prostfedky - vystizna podstatna a pfidavna jména, obrazna
pojmenovani, pfirovnani, réeni atd.

Ucivo

Formulovani myslenek a nazort v logickém sledu, vystizny
a souvisly Ustni i pisemny projev

Ucivo

Umeélecky popis - kompozice lieni, jazykové prostfedky - vedle
neutralnich slov neobvykla slovni spojeni, obrazna pojmenovani
(pfirovnani, epiteton,personifikace, metafora, metonymie,slova citové
zabarvena, neologismy)

Ucivo

Zakladni princip Gvahy - uvazovani, premysleni, zdtvodrovani

a argumentace.

Druhy uvahy - publicisticka, umélecka odborna, prosté uvazovani
atd.
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13. Souhrnné pouceni o slohu
Ocekavané vystupy
zak:
+ -odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni
-rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér

-dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikacni situaci

-zapojuje se do diskuse a dodrzuje pravidla dialogu

-vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

-rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

14. Literarni teorie
Ocekavané vystupy

zak:

« -rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv&j nazor dolozi

argumenty
-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
-porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
PO- rozezna zakladni literarni druhy a zanry

15. Z déjin pisemnictvi
Ocekavané vystupy
zak:
 -ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
« -rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
+ -uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe
« -vyhledava informace v rdznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Jazykovy projev mluveny a psany.
Styly - prostésdélovaci, odborny, novinarsky, administrativni,
umélecky.
Slohové postupy - informaéni,vypravéci,,
popisny,vykladovy,iavahovy.
Slohové Gtvary.

Ucivo
Llterarni druhy - epické Zanry: pohadka , bajka (mytologie narodu),
legendy v Ceské a svétové literatufe, epos hrdinsky a rytifsky,
riizné typy povidek,novela
roman - typy romant podle literarnich sméra, prosredi, tématického
zaméfeni
- zanry lyriky: pisen, elegie
umélecké prostredky - basnické figury
- teorie verSe
- lyricko -epické: balada
- Zanry vécné literatury - literatura faktu, biografie, autobiografie,
cestopis
- Zzanry dramatu - tragedie, komedie, ¢inohra, opera(libreto), opereta,
muzikal, pantomima
Adaptace literarnich dél
Literatura hodnotna a konzumni

Uéivo
Vyvoj literatury: renesance a humanismus - 1. polovina 19. stoleti
Charakteristika jednotlivych obdobi a uméleckych sméru
Pfehled o vyznamnych pfedstavitelich a o jejich tvorbé& uvedeného
obdobi.

16. Literatura jako prostrednik pfi tvorbé zivotnich hodnot

Ocekavané vystupy

zak:

+ -rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, své&j nazor dolozi

argumenty
-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
-uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe
-porovnava rdzna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

-vyhledava informace v riiznych typech katalogu, v knihovné i v
dal$ich informaénich zdrojich

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
* Divadelni predstaveni
ve Slovackém divadle v

Uh.Hradisti
 Dilna ¢teni

Ucivo
Vybér ukazek podle obdobi, literarnich druhd, zanrd a zajmu zakd
Prace s textem, jeho interpretace po strance jazykové, tematické,
kompoziéni na zakladé spole¢né a individualni éetby
Besedy o autorech a jejich dilech
Sledovani kulturniho déni
Mistni a $kolni knihovna

Navstéva Ctyf pfedstaveni v ramci Skolniho predplatného.

Rozvijeni védomého ¢tenafstvi a vytvareni kladného vztahu k vlastni ¢etbé,

motivace pro celozivotni uceni.
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8. ro¢nik
Soutéze
« Olympiada v CJ feSeni mluvnickych tkold, tvotivé psani

9. roénik
3+2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu

* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného Casu

* Informace vyhledava v odborné literatute

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

* pouzivé odbornou terminologii a symboliku

vzdélavani chape jako celek

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry

* vénuje se dovednosti autokorekce chyb

* pouci se z neuspéchu

* obh4ji vysledky uceni pied ucitelem i v kolektivu
» Kompetence k feseni problémui

* problém chépe jako vyzvu k feSeni

* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovéiuje vysledky
* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
* davéruje svym vlastnim schopnostem
* nové problémové situace fesi na zaklad¢ ovéfenych postupt
* spravnost feSeni probvlémi ovéiuje a k feSeni uziva osvédcéené postupy
* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu

* vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

respektuje nazor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

diskutuje o problémech

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

* formuluje myslenky v pisemné i mluvené forme

» komunikuje na odpovidajici urovni
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vyuzivé informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

na zéklad¢ poznéani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spole¢né prace

podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

ochotné pomaha druhym

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tridy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpoveédnosti

» Kompetence obcanské

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy
je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvlirci ¢innosti v bézném zivote
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

prezentuje vysledky své prace

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostedi

rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikaéni potieby

vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich tikolt

dodrzuje autorska prava

dodrzuje pravidla o ochran¢ osobnich udajt
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1. Slovni zasoba a vyznam slova
Ocekavané vystupy
zak:

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazérech
-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

PO- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

PO- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

2. Nauka o tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlaste ve frazérech

3. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
» -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami
« -spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

* -v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

4. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
+ -samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

5. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
-v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
PO- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
Opakovani uciva 8. ro¢niku*

Slovo a souslovi, vécné vyznamy slov:
-slova nadfazena podfazend, soufadna; souslovi
Vyznamové vztahy mezi slovy - synonyma, homonyma, antonyma

Rozvoj slovni zasoby,jadro slovni zasoby; slovni zasoba aktivni
a pasivni.

Shrnuti u€iva o zplisobech obohacovani slovni zasoby.
Rozvrstveni slovni zasoby podle ptvodu slov na domaci,pfejata.

Ucivo
Stavba slova - zasady tvoreni slov v ¢estiné, stavebni ¢asti slova.
QOdvozovani, skladani,zkracovani slov .*

Ucivo
Slovni druhy - slova ohebna a neohebna - spravné tfidéni slovnich
druha.
Podstatna jména - rozliSeni druhl podstanych jmen - obecna,
vlastni, abstraktni,konkrétni.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen, podstatna jména hromadna,
pomnozna, latkova.
PFidavna jména - druhy, stupfiovani, mluvnické vyznamy.
Zajmena a Cislovky - druhy, skloriovani.*

Slovesa a jejich mluvnické vyznamy, tvary slovesa byt.
Prechodnik pfitomny a minuly.

Slovesné tfidy a vzory.

PFislovce - druhy pfislovci, stupfiovani.

Predlozky vlastni a nevlastni.

Spojky soufadici a podfadici.**

Uéivo
Stavba véty a souvéti - véty podle postoje mluvéiho: oznamovaci,
tazaci (otazky zjiStovaci, doplfiovaci, fe¢nické),rozkazovaci, pfaci
Véty dvojclenné,jednoclenné, vétné ekvivalenty.
Véta jednoducha a souvéti.
Vyjadfovani zaporu.*
Skladebni dvojice - prostfedky skladebnich vztahl: shoda, Fizenost,
primykani.
Privlastek, doplnék.
Véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla.
Souvéti soufadné a podfadné, druhy vedlejSich vét.
Vyznamové poméry mezi nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny
a velejSimi vétami souradné spojenymi.
Slozité souvéti, grafické znazornéni souvéti.
Reé pfima a nepfima.
Samostatny vétny ¢len, osloveni,vsuvka, véta netplna
Cinitele ovliviiujici pofadek slov v Seské véts.**

Uéivo
Pravopis lexikalni, tvaroslovny a skladebni - upeviiovani dovednosti
aplikovat zasady ¢eského pravopisu. *
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9. ro¢nik
6. Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlasky a hlaskové skupiny - soustava ¢eskych hlasek, hlavni zasady
+ -dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi prostfedky spisovné vyslovnosti, slovni pfizvuk. .
vhodnymi pro danou komunikagni situaci Zvukova stranka véty - melodie,pfizvuk, tempo, pauzy.
7. Obecné vyklady o jazyce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Projev mluveny a psany, fec¢, jazyk
« -rozli$uje spisovny jazyk, nare&i a obecnou &estinu a zdivodni Slovanske jazyky, vyvoj jazyka, utvary Ceského jazyka*
jejich uziti Jazykovéda a jeji discipliny
+ -odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné Jazykova kultura
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
8. Vyklad
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Znaky a osnova vykladu
» -vyuziva zaklady studijniho éteni - vyhleda kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravia s oporou o
text prednese referat
» -dorozumiva se kultivovanég, vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci
9. Popis
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis pracovniho postupu - popis déje, jazykové prostfedky, osnova
« -dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostredky Popis uméleckého dila
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci Subjektivné zabarveny popis - liceni

+ - vystizné a srozumitelné tvoii vypovédi o ruznych skute¢nostech,
kultivované se vyjadfuje

10. Charakteristika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Charakteristika - povaha, schopnosti, zajmy
« -dorozumiva se kultivovang, vystizn&, jazykovymi prostfedky Charakteristika vnéj$i a vnitfni, pfima a nepfima, jazykove
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci prostredky

-vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

- vystizné a srozumitelné tvofi vypovédi o riznych skute¢nostech,
kultivované se vyjadfuje

11. Vypravovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypravovani - kompozice a jazykové prostfedky
+ -vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma
+ -odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
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9. ro¢nik
12. Uvaha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Srovnani GUvahy v uméleckych dilech, v publicistice, ve védeckych
« -vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné dilech; spole¢né a rozdilné rysy Uvahy s vykladem

spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

-odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

13. Proslov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reénicky slohovy Gtvar, stavba proslovu
« -dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky Proslov pisemny a mluveny

vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

+ -v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedku reci

14. Diskuse
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravidla diskuse

» -dorozumiva se kultivovanég, vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

-odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru

-v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci

15. Zavérecné shrnuti o slohu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Funkeni styly
« -vyuZiva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné Slohové utvary dle vybéru zaka

spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma

PO- piSe bézné pisemnosti; podle pfediohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe zadost; popi$e déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma
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16. Literarni teorie
Ocekavané vystupy
zak:
*+ -jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
-vyjadFi vlastni nazor na umélecké dilo

-vnima propojenost literatury s jinymi druhy uméni

-rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

-vyhledava informace v rtiznych typech katalogu, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

PO- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

17. Z déjin pisemnictvi
Ocekavané vystupy
zak:
* -jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
-rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
-vyjadfi vlastni nazor na umélecké dilo

-rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, svidj nazor dolozi
argumenty

-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
Shrnuti a prohloubeni pojmu:
- literarni druhy: epika - pfibéh(historka) :jednoduché vypravéni
- bajka
- baje (myty), mytologie
- povést
- pohadka
- legenda
- povidka
- novela
- epos
- roman, romaneto
lyrika - pisen (basef s pravidelnym rytmeme a rymem) jako oblibeny
Zanr ustni lidové slovesnosti
elegie a 6da
epitaf
epigram
pasmo
lyricko-epické zanry : balada,romance
drama - tragédie, komedie, ¢inohra
opera(libreto), opereta,muzikal, melodram(zanry hudebné-
dramatické)
pantomima

Zanry v&cné literatury:literatura faktu, cestopisy.

Struktura literarniho dila - vrstva jazykova: slova stylové
nezabarvena a zabarvena - spisovna (hovorova, knizni, basnicka,
odbornd)

a nespisovna (z obecné ¢estiny, z nareci,slangové
vyrazy),archaismy, historismy a neologismy

Estetické zvlastnosti zvukové stranky jazyka: zvukomalba,eufonie
a priklady na figury zvukové,syntaktické, eliptické, slovosledné

a fecnické *

PFenesena pojmenovani (tropy):metafora,personifikace, metonymie,
pfirovnani,epiteton (basnicky pfiviastek), alegorie,
symbol,hyperbola,ironie

- vrstva tematicka: namét, predloha

téma, motiv, déj, postava

autorsky postoj (jak autor hodnoti skute¢nost)

- vrstva kompozi¢ni: chronologicka, retrospektivni, paralelni,
ramcova, pointa, ich-forma, er-forma

Vyrazové formy prézy:

- poezie: teorie verSe - vers, stopa, rytmus, rym

- dramatu: stavba divadelni hry, rozdéleni klasického dramatu,
moderni divadelni formy (divadla malych forem, hudebni divadlo,
divadlo jednoho herce)

Uéivo
Vyvojové tendence v Ceské a svétové literatufe v obdobi od 2.
poloviny 19. stoleti do sou€asnosti: majovci, ruchovci,lumirovci;
realismus a kriticky realismus v eské a svétové literature;
literarni moderna;avantgarda; proletafské uméni v Eeské literature;
mezivale¢na poezie, préza, drama;
obraz valky v dilech spisovatelu;
literatura po roce 1945 do soucasnosti.
Charakteristika jednotlivych obdobi, uméleckych smért
a vyzmamnych osobnosti na zakladé ukazek z Citanky a individualni
Cetby.
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9. ro¢nik
18. Literatura vécna a umélecka jako soucast vSeobecné kultury moderniho ¢lovéka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vybér ukazek podle jednotlivych obdobi vyvoje kultury a pisemnictvi,
+ -jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a viastnimi podle zajmu Zakd.
slovy interpretuje smys! dila Ruzné formy préce s literarnim textem - diskuse o ¢etbé, divadelnich
+ -rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora pred’stay’eplch,_ zaujimant postojii ke konfliktnim situacim
o o ’ o vyplyvajicim z jednani postav.
* -vyjadii vlastni nazor na umélecké dilo Tvaréi a interpretaéni aktivity (referaty, umélecky prednes atd.)
 -vnima propojenost literatury s jinymi druhy uméni Sledovani kulturniho déni.
R e o Mistni a Skolni knihovna.
« -rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi
argumenty
+ -vyhledava informace v rdznych typech katalogu, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich
Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity
* Divadelni predplatné  Navstéva Ctyf predstaveni v ramci Skolniho piedplatného.
ve Slovackém divadle v
Uh.Hradisti
* Dilna ¢teni Rozvijeni védomého Ctenarstvi a vytvareni kladného vztahu k vlastni cetbé,
motivace pro celozivotni uceni.
Soutéze
* Olympiada v CJ feSeni mluvnickych ukold, tvofivé psani

5.2.2 Anglicky jazyk

0+1 1+1 2 3 3

Charakteristika predmétu

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vyuka anglického jazyka na ZS vytvati predpoklady pro budouci zapojeni zaki do vzajemné komunikace mezi
narody.

Anglicky jazyk je vyucovan v 1. rocniku 1 vyucovaci hodinu tydné, ve 2. a 3. roéniku 2 vyucovaci hodiny tydné,
ve 4. az 9. ro¢niku 3 hodiny tydné. Cilem je poskytnout zaktim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi

z riznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitatem, internetem atd. Proto klademe diraz na rozvoj komunikacnich
dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu.

Vyuka v jednotlivych ro¢nicich je zaméfena na upeviiovani jazykovych dovednosti a jejich postupné rozsitovani.
U zakt se postupné rozviji schopnost chapat a spravn¢ interpretovat slySené a ¢tené anglické texty, schopnost
vést rozhovor i souvisle hovofit v ramci nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykove spravné a z
hlediska vyslovnosti co nejblize normé, schopnost pisemné zformulovat nejbéznéjsi typy sdéleni s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel.

Zaci se seznami se zakladnimi poznatky z realii zemi p¥isluiné jazykové oblasti s nejbézngjsimi zvyky

a socialnimi konvencemi. Zaci maji ptileZitost osvojit si uéebni postupy potiebné k efektivnimu studiu
anglického jazyka a zvySovat celkovou uroven svého vyjadrovani i vzajemného chovani a soucastné rozvijet
intelektualni, etickou, emocionalni a estetickou slozku osobnosti.

Zéci si mohou rozsitit vieobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k formovéni postojii vedoucich

k vytvafeni porozuméni mezi narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim hodnotam
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jinych naroda.

Metodika je sestavena tak, aby ukazala, jakd legrace mize byt vyuka anglictiny. Vyukou prolinaji krasné, na
ptirodu zamérené pribehy, veselé pisni¢ky z origindlnich CD, interaktivni hry a kreativni aktivity.

Zvoleny zpiisob vyuky otevira détem dvete do budoucnosti naplnéné laskou k anglictiné a také k pfirodé

a ekologii. K usnadnéni cesty k poznani slouzi i specialni uéebnice, pomticky a pracovni sesity.

Mali studenti dobfe reaguji na t¢émata vyucovacich hodin a diskusi o svété pfirody, pokud jsou prezentovana
pomoci vyukovych materialt umérnych jejich véku, s Sarmem a bohatou fantazii. Dramatické hry pomahaji
u déti rozvijet zdkladni komunikaéni schopnosti - tedy schopnosti porozumét a vypravét. Oralni jazykové
dovednosti jsou zakladnim stavebnim kamenem pro ¢teni a psani, stejné jako i zakladem pro dalsi studia.

1. roénik
0+1 tydné, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

zak si vytvaii zékladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, u¢i se poznavat vlastni
ucebni styl

pfiméfen¢ veéku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

pri osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuzivat svych
poznatkl k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

aplikuje znalosti v ostatnich pfedmeétech a v realném zivote

zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* aplikace riznych postupti ziskanych pfi jinych ¢innostech pro feSeni problémil v cizim
jazyce
* situaéni hry, realné i nerealné situace
* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
« 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sdm a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé

zéci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém Gspéchu a méli by se naucit

respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu

* vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvykt, vztaht v cizich zemich-

realie

ochotn¢ pomaha druhym

* prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé tridy
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chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu
vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

zak se uci respektovat postaveni dospéelého i pozici zéka, uci se dodrzovat normy souziti
zéci se u¢i dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodi, uvédomeéni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvlirci ¢innosti v bézném zivote

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

prezentuje vysledky své prace

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpeénosti
pfi préci s vytvarnym materidlem dodrzuje hygienické zasady
uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovi¢ek

rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipravé na vyuku

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Gramatika, témata
Ocekavané vystupy
zak:
« Zak rozumi a reaguje na kratky jednoduchy pokyn. Rozumi

informacim z obrazovych dat, tzn. chape vyznam z obecnych
ilustraci.

2. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:

*  Zak rozumi kratkym jednoduchym anglickym povelim, které jsou
zadavany ustné. U€astni se her v angli¢ting, zpiva pisnicky a
tancuje. Pfednasi fikanky.

Zak popisuje, co vidi a slysi. Ugastni se her v angligting, zpiva
pisni¢ky a tancuje. Pfednasi fikanky.

Zak reaguje na povely, které jsou zadavany ustné. rozumi
slovi€klim a vyrazdm prezentovanym v angli¢tiné. PFi praci v
parech zatrhava spravné obrazky a pouziva naucené anglické
vyrazy. Dokaze pracovat v paru a konverzuje pomoci slovni
zasoby, kterou ovlada

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Zak

rozumi zakladnim pokyndm v ucebnici
struéné pozdravi a velmi jednoduchym zplsobem se predstavi
zepta se na jméno
pojmenuje bézné pfedmeéty ve tfidé a doma a zepta se na né
zepta se na pocet do deseti a na stejnou otdzku odpovi
pojmenuje ¢leny rodiny
rozumi otdzkadm a vyraztm pouzivanych pfi béznych ¢innostech
kazdodenniho Zivota (hry, oblékani, koupani, oslava narozenin

« klade jednoduché otazky tykajici se predmétl v jeho
bezprostfednim okoli

« rozli$i zakladni barvy

+ zepta se na vék spoluzaka, sdéli, kolik mu je let

+ pojmenuije zvitata b&zna v ptirodé v CR

* pojmenuje pfedméty spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc

Jazykové struktury a gramatika

» osobni a ukazovaci zajmena

* jednoducha otazka a odpovéd s pouzitim slovesa ,byt*
* gislovky 1-10

» mnozné &islo podstatnych jmen pomoci koncovky ,s*
* privlastiiovaci zajmena muj, tv(j

* rozkazovaci zplisob

Ucivo
Ocekavané vystupy (duraz na receptivni fe¢ové dovednosti)

Zak

rozumi zakladnim pokyndm v ucebnici
struéné pozdravi a velmi jednoduchym zplGsobem se pfedstavi
zepta se na jméno
pojmenuje bézné pfedméty ve tfidé a doma a zepta se na né
zepta se na pocet do deseti a na stejnou otdzku odpovi
pojmenuje ¢leny rodiny
rozumi otdzkam a vyraztm pouzivanych pfi béznych ¢innostech
kazdodenniho Zivota (hry, oblékani, koupani, oslava narozenin

+ klade jednoduché otazky tykajici se pfedmétd v jeho
bezprostfednim okoli

« rozli$i zakladni barvy

» zepta se na vék spoluzaka, sdéli, kolik mu je let

+ pojmenuije zvitata b&zna v ptirodé v CR

* pojmenuje pfedméty spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc

Slovni zasoba na témata

rodina

$kolni pomucky
hracky

obleceni
narozeniny

koupani

zvitata

Vanoce, Velikonoce

Komunikaéni situace

* pozdravy

* predstavovani

* prani k narozeninam a k Vanoctim
* pokyny pfi vyuce a pfi hfe
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2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

1+1 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

* privyka rezimu dne a respektuje jej

* zak si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uci se poznavat vlastni
ucebni styl

* vyhledava informace v uéebnici

« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* pii osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

* vyuziti a aplikace internacionalismti a anglikanismu

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus

* rozviji svou tvofivost

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry

* objektivné posuzuje rtst svych schopnosti

* pouci se z neuspéchu

e Kompetence k feSeni problému

* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni

« aplikace riznych postupt ziskanych pii jinych ¢innostech pro feseni problému v cizim
jazyce

* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovétuje vysledky

* pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace pottebné k feSeni problémt a ukold

* duvétfuje svym vlastnim schopnostem

* nové problémové situace fesi na zdklad¢ oveéfenych postupti

* Kompetence komunikativni

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
* pristupuje k uméni a ke kulture jako ke zptisobu komunikace

» Kompetence socialni a personalni

114

* podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

* na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu

* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi

* vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvykt, vztahd v cizich zemich-
reéalie

* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné poméaha druhym
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piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu
posiluje svou sebeduvéru a pocit zodpoveédnosti

ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

zak se uci respektovat postaveni dospéelého i pozici Zéka, uci se dodrzovat normy souziti
zéci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé¢, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodt, uvédomeénti si tradic Ceskych ve srovnani s jinymi
zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

poskytne dle svych moznosti ii¢innou pomoc

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

ma pozitivni postoj k uméleckym dilim i k tviiréi ¢innosti v bézném Zzivoté
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpoie
respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostredi

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
osvojuje si vytvarné techniky a manualni zru¢nost

pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuje hygienické zasady

rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipravé na vyuku

dava do souvislosti praci a povolani

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

Ucebni osnovy

2. roénik

115



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

1. Gramatika, témata
Ocekavané vystupy
zak:

« Zak rozumi a reaguje na kratky jednoduchy pokyn. Rozumi
informacim z obrazovych dat, tzn. chape vyznam z obecnych
ilustraci.

* prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

2. Komunikace
Ocekavané vystupy

zak:
Zak dokaZe najit a sledovat smér, ktery je zadan Ustné pomoci
jednoduchych pokynd. Rozumi informacim z obrazovych dat, tzn.
chape vyznam obecnych ilustraci. Zpiva pisni¢ky v anglic¢tiné pfi
zapojeni pohybu celého téla. Recituje fikanky. Zapojuje se do
skup
Zak dokaZe najit a sledovat smér, ktery je zadan Ustné pomoci
jednoduchych pokynu. Rozumi a dokaZe popsat dllezita fakta o
Zivoté v destném pralese. Rozumi informacim z obrazovych dat,
tzn. chape vyznam obecnych ilustraci. Popisuje osoby a véci.
Zak popisuje osoby a v&ci. Rozumi rozdilim mezi abami a
ropuchami, dokaZze je popsat. Rozumi informacim z obrazovych
dat, tzn. chape vyznam obecnych ilustraci. Zapojuje se do prace
ve skupince pfi odpovidani na otazky zadané ucitelem a spoluzaky

Zak rozumi slovni zasobé, ktera je prezentovana v angliéting, a pfi
praci v paru zaskrtava obrazky. Spolupracuje ve skupince, zadava
a odpovida na otazky, u¢astni se dialogu.

Zak rozumi slovni zasobg, ktera byla prezentovana v angliéting.
Dokaze najit a sledovat smér, ktery je zadan ustné pomoci
jednoduchych pokynt

2. roénik

Ucivo
Zak

+ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam béznych pfi vyuce

+ zepta se, co néktera zvifata umi a na stejnou otazku odpovi

* pojmenuje a velmi jednoduSe popise bézné predméty kolem
sebe

« sdéli, co rad ji a pije, zepta se na totéz

* popise jednoduchymi vétami, z ¢eho se ziskavaji bézné
potraviny

* popiSe v zakladnich rysech svuj vzhled

+ uvede stru¢né ¢innost Sesti smyslu pomoci smyslovych organt

+ zepta se na umisténi béznych pfedmétl a na stejnou otazku
odpovi

* uziva nazvy zakladnich barev pfi jednoduchém popisu osob €i
véci

+ sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé a zepta se na
totéz

* charakterizuje velmi struéné aktualni stav pocasi

* uvede, jakou sportovni €innost prave déla
Témata

zvifata

Skolni pomucky a ¢innosti
barvy

jidlo

oblicej

mistnosti vdomé
obleceni

détské sportovni Cinnosti
Vanoce a Velikonoce

Ucivo
Zak

+ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam béznych pfi vyuce

+ zepta se, co néktera zvifata umi a na stejnou otazku odpovi

* pojmenuje a velmi jednoduSe popise bézné predméty kolem
sebe

« sdéli, co rad ji a pije, zepta se na totéz

* popise jednoduchymi vétami, z ¢eho se ziskavaji bézné
potraviny

* popiSe v zakladnich rysech svuj vzhled

+ uvede stru¢né ¢innost Sesti smyslu pomoci smyslovych organt

+ zepta se na umisténi béznych pfedmétd a na stejnou otazku
odpovi

* uziva nazvy zakladnich barev pfi jednoduchém popisu osob €i
véci

+ sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé a zepta se na
totéz

« charakterizuje velmi struéné aktualni stav pocasi

* uvede, jakou sportovni €innost prave déla

Komunikaéni situace

+ dotazovani na dovednost

 dotazovani na oblibenost jidel

* popis a charakteristika

« fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi

* pokyny pfi vyuce, béznych ¢innostech a pfi hrach

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. rocénik

3. rocénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* zak si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uci se poznavat vlastni
ucebni styl
* vyhledava informace v uéebnici
« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
* priméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie
* vyuziti a aplikace internacionalismt a anglikanismt
* Z4ci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uéi se spojovat a vyuzivat svych
poznatku k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat
* rozviji svou tvorivost
* prace s chybou v Nj- chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni
* motivace spojena s potiebou naucit se uréité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
* zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s predpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* zvefejnovani praci zakl - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit
e Kompetence k feSeni problému
 problém chape jako vyzvu k feSeni
* pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémi a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéj$im a spravnéjSim fesenim
« ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vyfesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.
* situacni hry, realné i nerealné situace
* pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace pottebné k feseni problémi a ukold
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
* predvidavost
¢ Kompetence komunikativni
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu
* ucitel uci zéky reagovat riiznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadfeni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozumeni
* nacvik struktury, - mluvenych projevt: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formular..
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
» komunikuje na odpovidajici urovni
* 7aci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktualni
materialy z détskych casopisti a knih, vyuZziva internetu
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zaci jsou vedeni k obméné modelovych dialogi, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém Zivoté

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

» Kompetence socialni a personalni

zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skupiné, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sdm a postupné se z4ci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé

podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

zaci se u¢i hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzaki

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

zak se uci respektovat postaveni dospélého i pozici zaka, u¢i se dodrzovat normy souziti
zaci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

rozpozna nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zdkladnim
principiim souziti

ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

orientuje se v ucebnici, vyhleda pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
uci se formovat pracovni navyky- vedeni seSitu, psani slovicek
rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné piiprave na vyuku

e Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

vyuziva online slovniky

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. roénik
1. Gramatika,témata
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
« rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které jsou zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
sdélovany pomalu a s pedlivou vyslovnosti, a reaguje na né podobou slov o o
verbalng i neverbalné (RECOVE DOVEDNOSTI) -- tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, lidské télo,

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu les:?étzbf:(?:sl’i bydlisté, kalendafni rok (svatky, dny v tydnu, hodiny),
vyuky 'setkal (RI_ECOVE D(?VEDNO?TI) i i - mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
rozumi obsahu jednoducheho kratkeého psaného textu, pokud ma k | hamatng osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
dispozici vizualni oporu (RECOVE DOVEDNOSTI) které nenarusuji smys| sdéleni a porozuméni)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je

pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k

dispozici vizualni oporu (RECOVE DOVEDNOSTI)

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy
(RECOVE DOVEDNOSTI) Slovni zasoba na témata

&islovky 1 —-20

zakladni zdvofilostni fraze
$kolni pomcky a ¢innosti
barvy

hracky

ovoce

sportovni potfeby

zakladni €asti lidského téla
nabytek

mistnosti v domé

domaci zvifeci mazlickové
lidé

pridavna jména popisujici velikost, rozmér a stafi
obleceni

rodina

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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2. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné (RECOVE DOVEDNOSTI)

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu
vyuky setkal (RECOVE DOVEDNOSTI)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu (RECOVE DOVEDNOSTI)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu (RECOVE DOVEDNOSTI)

PO- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruh(
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

- tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, lidské télo,
jidlo, oblékani, kalendaini rok (svatky, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
pocasi

Pozdravy, pfedstavovani. Pojmenovani ¢asti dne, snaha pozadat

a podékovat, pojmenovani Skolnich potfeb, pojmenovani barev,
pocitani, otdzka na mnozstvi, pojmenovani predméta ve tridé. Udaje
o véku, souhlas a nesouhlas. Nazvy véci, Casové Udaje, pfedstaveni
rodiny/kamaradu, vyjadreni velikosti a délky. Mnozné &islo, Vanoéni
prani, nazvy hrac¢ek. Otazka na umisténi a polohu véci, popis
oblegeni. Casti t&la, vyjadFeni vlastnictvi, nazvy dnil v tydnu. Nazvy
sport. her, zakladni potraviny, vyjadfeni libosti a nelibosti,
pojmenovani bézného ovoce a zeleniny. Sestaveni jidelnicku, popis
domaciho zvifatka, pohybové dovednosti, schopnosti a dovednosti.
Popis domova, domaci ginnosti, pfedstaveni Skoly, hlaskovani.
Komunikacéni situace

uvitani a rozlouceni

pokyny pfi hrach

v obchodé s ovocem

dotazovani na oblibenost ovoce

dotazovani na vlastnéni pfedmétu

popis a charakteristika osob

dotazovani se na majitele pfedmétu

pokyny pfi vyuce, béznych ¢innostech a pfi hrach

Jazykové prostiedky (Zahrnuji gramatiku, pravopis a vyslovnost.
Slovni zasoba je uvedena zvlast.)

¢len neurgcity a zakladni podstatna jména

uZiti to a toto pfi oznacovani véci

vazba there is

pravidelné tvofeni mnozného &isla podstatnych jmen
zéakladni pfidavna jména

osobni zajmena

zakladni Cislovky

rozkazovaci zplsob v béznych pokynech pfi hrach a sportu
kladna a negativni odpovéd

sloveso have got v otazce a odpovédi

sloveso like v kladné vété a otazce

predlozky mista v, na a pod

pfivlastfiovaci pad ( ’s)

hlasky a jejich vyslovnost

slovni pfizvuk

pravopis

Realie

hudebni vychova v anglické Skole

hry anglickych déti

nakupovani na anglickém ovocném trhu
sportovni ¢innosti anglickych déti

zvifata chovana anglickymi détmi pro potéseni
vyletni mista v Britanii

anglicka rodina

Halloween, Vanoce a Velikonoce ve Velké Britanii

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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4. roénik

4. rocnik
3 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
« 734k si vytvafi zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uéi se poznavat vlastni
ucebni styl

vyhledavé informace v ucebnici

priméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuzivat svych
poznatkl k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

rozviji svou tvofivost

prace s chybou v Nj- chybu nechéape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni

motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

zvetejiovani praci zaka - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich uéit
e Kompetence k feSeni problému

» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problému a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotoveéj$im a spravnéjsim fesenim

ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vyfesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.

* Z4ci se uci fesit rizné typy tikolt, postupné si je automatizuji a spojuji a jsou schopni se
sami hodnotit- vycvik v poslechu a ¢teni s porozuménim

situacni hry, realné i nerealné situace
 pod vedenim uéitele, se uéi vyhledavat informace potiebné k feseni probléma a ukola
» Kompetence komunikativni
* ucitel uci zéky reagovat riiznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadfeni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozumeéni
* nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevii:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
» komunikuje na odpovidajici urovni
* 74ci jsou vedeni k obméné modelovych dialogt, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém zivoté
» Kompetence socialni a personalni
74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sdm a postupné se z4ci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé

zéci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém Gspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt
» Kompetence obcanské
* 74k se uci respektovat postaveni dospé€lého i pozici zaka, uci se dodrzovat normy souziti
* Z4ci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zem¢, v nizZ jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
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4. roénik

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

» Kompetence pracovni
* orientuje se v ucebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik

zvykaji si na zcela novy zpasob jazykové vyuky, uci se efektivné a pohotoveé pracovat s
ucebnici, pracovnim seSitem

* udi se pracovat s dalSimi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhledévat informace
v jednoduchych textech v ¢asopisech, ukazovat velkd mésta na map¢..

* uci se formovat pracovni ndvyky- vedeni sesitu, psani slovicek

* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva online slovniky

* vyhleda pieklad pomoci piekladace

1. Gramatika, témata
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jazykové prostiedky (Zahrnuji gramatiku, pravopis a vyslovnost.
+ vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se Slovni zasoba je uvedena zviast.)
vztahuje k osvojovanym tématam ( CTENI S POROZUMENIM)
* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a > . iy f I
« pfivlastiiovaci zajmena jeho, jeji

kazdodenniho Zivota (PSANI) R . ™ L . .
X X N . » otazka a zapor v pfitomném ¢ase plnovyznamovych sloves ve

* PO- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka 3.08. .8
zapor slovesa mit
stupfiovani pfidavnych jmen
stazené formy slovesa byt v kladu a v zaporu
vazba there is/there are
otazka a kratka kladna/zaporna odpovéd k slovesu mit rad
predlozka se dny v tydnu
vyjadreni ¢asu
pfitomny ¢as priibéhovy
zakladni fonetické znaky
vyslovnost hlasek ve slovech
PSANI
Zak

+ dotazy na pojmenovani pfedmétd v anglic¢tiné
+ sloveso mit ve 3. osobé jednotného &isla

* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajml a kazdodenniho Zivota
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2. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:

vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématdm ( CTENI S POROZUMENIM)
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zzivota, zejména
pokud ma k dispozici vizuaini oporu (POSLECH S
POROZUMENIM)

zapoji se do jednoduchych rozhovort (MLUVENI)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu (POSLECH S
POROZUMENIM)

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti (POSLECH S
POROZUMENIM)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu (POSLECH S POROZUMENIM)
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat (MLUVENI)

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, koly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otaky poklada (MLUVENI)

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

PO-pozdravi a podékuje

PO-sdéli své jméno a vék

PO-rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht
opakované setkal

PO-rozumi jednoduchym pokyntm ugitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

PO-rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

Reéové dovednosti o
POSLECH S POROZUMENIM
24k

+ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele
+ v slySeném textu zachyti hledana slova a porozumi jim
* rozumi jednoduchému poslechovému textu

MLUVENI
Z&k

* pouziva jednoduché fraze pfi komunikaci s vrstevniky a zapoji
se do jednoduchych rozhovort

* uziva prakticky ¢islovky 1 - 100

* pojmenuje lidi, pfedméty a Cinnosti, se kterymi se bézné setka
v kazdodennim zivoté

* popiSe Ustné, jednoduchym zpusobem déni kolem lidi a véci ve
svém nejblizsim okoli

* s pisemnou napovédou uvede informace o sobé&, o svém

« ziskava a predava zakladni informace o sobé, o lidech, o Skole,
vécech, ¢innostech a déni

* v kazdodennim zivoté kladenim jednoduchych otazek

» se zeptd kamarada na jeho zajmy a aktivity a na stejnou otazku
odpovi

CTENI S POROZUMENIM
Zak

* rozumi obsahu jednoduchého &teného textu - komiksovym
pfibéham svych vrstevniki

+ z kazdodenniho Zivota a tématim ze Zivota a kultury Velké
Britanie a jinych zemi svéta

 rozumi hlavnim bodiim jednoduchého ¢teného textu, ktery
popisuje déni, véci, lidi a jejich aktivity béZné v kazdodennim Zivoté

3tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

* 74k si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uéi se poznavat vlastni

ucebni styl
vyhledava informace v ucebnici

pfiméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuzivat svych

poznatkt k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

rozviji svou tvofivost

nenasilné se od nich ucit
» Kompetence k feseni problémui

prace s chybou v Nj- chybu nechéape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni

zvefejiovani praci zaki - Zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a

» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémti a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéj$im a spravnéjsim fesenim

« ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vyfesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.
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* situaéni hry, realné i nerealné situace
* pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace potfebné k feSeni problémi a tikolt
¢ Kompetence komunikativni
* ucitel uci zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:

e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..

respektuje ndzor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

komunikuje na odpovidajici Girovni

zaci jsou vedeni k obméné modelovych dialogi, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém zivoté
* Kompetence socialni a personalni
« 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* ochotné poméaha druhym
» Kompetence obcanské
* ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik
* zvykaji si na zcela novy zpusob jazykoveé vyuky, uci se efektivné a pohotove pracovat s
ucebnici, pracovnim sesitem
* udi se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovicek
e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyuziva online slovniky
* vyhleda pieklad pomoci piekladace
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
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5. roénik

1. Gramatika, témata

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se Gramatika

vztahuje k osvojovanym témattim (CTENI S POROZUMENIM)

+ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a'udélostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho zZivota (PSANI)

- vyplni osobni Gidaje do formulaFe (PSANI)

slovesa ,bytd, ,mit*, ,moct*/‘umét”

pfitomny Cas prosty a prubéhovy

tvorba kladné a zaporné véty, tvorba otazky a kratkych odpovédi
otazky ,ano/ne" a otazky s tazacimi zajmeny

osobni a pfivlastiiovaci zajmena

neurgity ¢len

mnozné &islo podstatnych jmen

postaveni pridavnych jmen ve vété

pfivlastiiovaci pad

vazba “there is/there are”

Vyslovnost

foneticka abeceda

kratké a dlouhé samohlasky

specificka vyslovnost nékterych samohlasek
pfizvuk slov

intonace ve vété

vyslovnost znélého a neznélého “th”

Slovni zasoba

ja, moje rodina a moji kamaradi

Cislovky 1 — 100

zajmové ¢innosti, rezim dne

domov, dim, pokoje

Skola, predméty ve Skole, vyucovaci predméty
mésto, budovy, obchody

¢asti lidského a zvifeciho téla

2. Komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny _+ slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni
pomalu a zfetelng, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud | 2asobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh
ma k dispozici vizualni oporu (POSLECH S POROZUMENIM) a umi ji pouzivat v komunikagnich situacich

» tematické okruhy — Predstavovani, Pfikazy, Popis obrazku,
Popis osob, Muj den(€as), Volny ¢as, Nas dam, byt, Mij pokoj, Moje
sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho mésto
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat (MLUVENI)
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada (MLUVENI)

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim (CTENI S POROZUMENIM)
napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a'udélostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota (PSANI)

vyplni osobni Gdaje do formulafe (PSANI)
PO-vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky

se zapoji do jednoduchych rozhovort (MLUVENI)

PO-rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
125



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

* privyka rezimu dne a respektuje jej

zak si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, u¢i se poznavat vlastni
ucebni styl

vyhledava informace v u¢ebnici

pfiméten¢ veéku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

pri osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuzivat svych

poznatkl k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

* rozviji svou tvofivost

* motivace spojena s potiebou naucit se uréité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

* zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s predpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry

* zvefejnovani praci zakl - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a

nenasilné se od nich ucit

e Kompetence k feSeni problému

» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problému a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotoveéj$im a spravnéjsim fesenim

* ucitel vede zaky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.

* vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu s nazorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému

* situacni hry, realné i nerealné situace

* pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace pottebné k feseni problémi a ukold

¢ Kompetence komunikativni

* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
» komunikuje na odpovidajici urovni

* uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

» Kompetence socialni a personalni

126

« 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sdm a postupné se z4ci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé

* podili se spoleén¢ s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

* Zaci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzaki

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu

* na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
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* ochotné poméaha druhym
* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy
* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a d€laji
» Kompetence obcanské
* 74k se uci respektovat postaveni dosp€lého i pozici zaka, uci se dodrzovat normy souziti
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* zachovava tictu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim
* dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostredi
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik
* zvykaji si na zcela novy zptisob jazykové vyuky, uci se efektivné a pohotove pracovat s
ucebnici, pracovnim seSitem

* uci se pracovat s dalSimi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhledévat informace
v jednoduchych textech v ¢asopisech, ukazovat velkd mésta na map¢..

* uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovicek
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyuziva online slovniky
* vyhleda pieklad pomoci piekladace
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyhleda a posoudi divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje

1. Zvukova a graficka podoba jazyka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zvukova a graficka podoba jazyka

+ rozumi jednoduchym pokyndm a vétam .

foneticka abeceda

intonace ve vété

pravopis osvojené slovni podoby

« rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
+ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyslovnost
2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba

* rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova .
+ kalendafni rok/ datum

* narozeniny

» doméaci prace

* zvifata

* prazdniny

* prace se slovnikem

+ pouziva slovni zasobu z okruht rodina, $kola, misto kde Zijeme
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3. Mluvnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mluvnice

pouziva slovni zasobu z okruht rodina, Skola, misto kde zijeme
vypIni zékladni udaje o sobé ve formulafi
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

rozumi jednoduchym pokyndm a vétam

pritomny Cas prosty

fadové Cislovky

pfitomny ¢as pribéhovy

+ pfitomny €as prosty vs pfitomny ¢as prabéhovy

volného Casu a dalsich osvojovanych témat * pfedmétna zajmena

sloveso to be v minulém ¢ase

4. Tématické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

mluvéim

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym

Tématické okruhy

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam
adekvatné reaguje na jednoduché pokyny

» domov/ 8kola/ kalendarni rok
+ kazdodenni ¢innosti

pouziva slovni zasobu z okruht rodina, $kola, misto kde Zijeme « zvifata

« cestovani
* Velka Britanie

vyzada jednoduchou informaci
rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich

pozadované informace

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i

konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li

pronaseny pomalu a zfetelné

PO-rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych

textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3tydné, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
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privyka rezimu dne a respektuje jej
uvédoméle vyuziva k uéeni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci ptipravu

vytvaii sam casovy rozvrh svého volného casu

zék si vytvaii zékladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, u¢i se poznavat vlastni

ucebni styl
vyhledavé informace v ucebnici

je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

efektivni ziskavani poznatkd z nejruznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
priméfené veéku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

pii osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

z4ci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuzivat svych
poznatkl k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost Aj-Nj)

rozviji svou tvoiivost

aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v redlném zivoté

motivace spojena s potfebou naucit se ur€ité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti
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posoudi, co zvladnul a do jaké miry

pouci se z netispéchu

obhaji vysledky uéeni pred ucitelem i v kolektivu

zvefejilovani praci zaki - zZaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit

» Kompetence k feSeni problémi

ucitel vede zaky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunika¢ni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.

zaci se uci fesit rizné typy ukolll, postupné si je automatizuji a spojuji a jsou schopni se
sami hodnotit- vycvik v poslechu a ¢teni s porozuménim

situacni hry, realné i nerealné situace

pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace pottebné k feseni problémi a ukold

nové problémové situace fesi na zakladé ovétenych postup

» Kompetence komunikativni

ucitel uc¢i zaky reagovat riznymi zptsoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

rozumi riznym typim textll a ziznami, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikaénich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

Zaci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktualni
materialy z détskych casopisti a knih, vyuZziva internetu

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

» Kompetence socialni a personalni

podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

zaci se uci hodnotit svou préci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt

vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvykd, vztahti v cizich zemich-
reéalie

ochotné pomaha druhym

posiluje svou sebeduvéru a pocit zodpoveédnosti

» Kompetence obcanské

zéci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé¢, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodt, uvédomeénti si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin

dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

orientuje se v ucebnici, vyhledad pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
uci se pracovat s dal§imi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhledavat informace
v jednoduchych textech v casopisech, ukazovat velkd mésta na mapé..

osvojuji si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostiedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim piedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v Zivoté
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7. rocénik

* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipravé na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyuziva online slovniky
* vyhleda pieklad pomoci piekladace
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby

* vyhleda a posoudi divéryhodnost cizojazy¢ného informaéniho zdroje

1. Zvukova a graficka podoba jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zvukova a graficka podoba jazyka
+ Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduchy text obsahujici L
znamou slovni zasobu + foneticka abeceda

* intonace ve vété

. Egﬁcggascrgysl jednoduché, pomalé a pedlivé vyslovované . pravopis osvojené slovni podoby
; , o P 5 . * vyslovnost

* jednoduchym zpGsobem se domluvi v béznych kazdodennich
situacich

dba na gramatickuo spravnost, tvofi a obménuje jednoduché véty

odpovi na otazku tykajici se znamych jevl

napi$e kratky souvisly text

zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

orientuje se a pouziva dvojjazyény slovnik

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

PO-rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

2. Slovni zasoba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba
* pochopi smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované o . .
konverzace « jidlo/ jidelnicek/ pfiprava jidla/ recept

+ geografické nazvy
* pocasi
* pridavna jména

jednoduchym zplsobem se domluvi v béznych kazdodennich
situacich

napise kratky souvisly text

TV/ film/ kultura
prace se slovnikem

zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

orientuje se a pouziva dvojjazyény slovnik

3. Mluvnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mluvnice

+ dba na gramatickuo spravnost, tvofi a obménuje jednoduché véty )

» opakovani uciva 6. ro¢niku

* minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves
* napiSe kratky souvisly text  poditatelna a nepocitatelna podstatna jména

+ stupriovani ptidavnych jmen

) . L L * budouci ¢as s going to

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - opisy zplisobovych sloves

+ odpovi na otazku tykajici se znamych jevu

« orientuje se a pouziva dvojjazyény slovnik
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7. rocénik

4. Tématické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tématické okruhy
« Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduchy text obsahujici o
znamou slovni zasobu * stravovaci navyky
* jednoduchym zplGsobem se domluvi v béznych kazdodennich * pocasi
; ’ * kultura
situacich

+ Velka Britanie/ USA

odpovi na otazku tykajici se znamych jevi

zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

orientuje se a pouziva dvojjazyény slovnik

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
« Zijeme spolu Sestidenni zajezd do Londyna zaméfeny na procvi¢ovani komunikace v
autentickém jazykovém prostiedi.
8. ro€nik
3tydng, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci pripravu
* vytvaii sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu
* vyhledava informace v ucebnici

* je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, Casopisy ap.)
* pfi osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich
* vzdélavani chape jako celek
« transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napft. podobnost Aj-Nj)
* rozviji svou tvofivost
* motivace spojena s potiebou naucit se uréité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu
* obhdji vysledky uceni pied ucitelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni

* orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi: zeptat se na cestu a porozumét odpovédi,
vyhledat si dopravni spoj v cizin¢ i doma, zakoupeni jizdenky v automatu, telefonovani,
info v hotelu/na dovolené/lyZovani

* vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému

* aplikace riznych postupt ziskanych pfi jinych ¢innostech pro feSeni problémil v cizim
jazyce

* uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pii feSeni problému

* zpracovani projektt- dlouhodoby ukol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace
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* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ ovéfenych postupti

¢ Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

* ucitel uci zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..
respektuje ndzor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

rozumi riznym typim textd a zdznami, obrazovych materialti, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikacénich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

komunikuje na odpovidajici Grovni

Z4ci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktualni
materidly z détskych Casopist a knih, vyuziva internetu

zaci jsou vedeni k obméné modelovych dialogi, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém zivote

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

vyuzivé informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

» Kompetence socialni a personalni

* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na poc¢atku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

* vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvykt, vztaht v cizich zemich-

realie

ochotn¢ pomaha druhym

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* posiluje svou sebedtvéru a pocit zodpovédnosti

* ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* 74k se uci respektovat postaveni dosp€lého i pozici zaka, uci se dodrzovat normy souziti

* 74ci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé¢, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodt, uvédomeénti si tradic Ceskych ve srovnani s jinymi

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

orientuje se v ucebnici, vyhleda pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
zvykaji si na zcela novy zptsob jazykové vyuky, uci se efektivné a pohotové pracovat s
ucebnici, pracovnim sesitem

uci se pracovat s dal§imi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhledavat informace
v jednoduchych textech v casopisech, ukazovat velka mésta na mapé..

uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovicek

osvojuji si skutecnost, ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostfedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim pfedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v Zivoté

rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné piiprave na vyuku

organizuje dlouhodobé tkoly, planuje praci, pfipravuje se na zkousky

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

vyuziva online slovniky

vyhleda preklad pomoci prekladace

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola

vyhleda a posoudi divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

1. Zvukova a graficka podoba jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Cte foneticky spravné pfimérené narocny text

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym

miuvéim

Zvukova a graficka podoba jazyka

« foneticka abeceda
* pravopis slov osvojené slovni zasoby
* pfizvuk a intonace

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

Ucebni osnovy
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2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
* v jednoduchém textu vyhleda urcitou informaci
* vyhleda znamé vyrazy a fraze
» odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
* zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

3. Mluvnice
Ocekavané vystupy
zak:
* vyhleda znamé vyrazy a fraze

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
napi$e kratky dopis

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materialt s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

pisemné, gramaticky spravné tvofi a obmérnuje jednoduché véty a
kratké texty

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

PO-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

4. Tématické okruhy
Ocekavané vystupy

zak:
Cte foneticky spravné pfimérené narocny text
v jednoduchém textu vyhleda urcitou informaci
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
mluvéim
zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

rozumi obsahu jednoduchych textd v uebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

jednoduchym zplGsobem se domluvi v béZnych kaZzdodennich
situacich

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popi$e osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

PO-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity

Ucivo

Ucebni osnovy

8. rocénik

Slovni zasoba

rodina

kazdodenni ¢innosti a volno¢asové aktivity
co mame a nemame radi/ pocity/ nalady
pozvani/ schiizka

vesmir

volba povolani

dopravni prostfedky/ cestovani

* bydleni

Ucivo

mésto/ popis cesty
média/ technologie
zdravi

frazova slovesa
prace se slovnikem

Mluvnice

opakovani uciva 7. ro¢niku- zakladni mluvnické ¢asy
minuly ¢as prubéhovy/ minuly ¢as prosty

budouci ¢as s will/ budouci ¢as pomoci going to
¢leny- nazvy mist

neurcita zajmena

navrhy Shall...?

predpfitomny ¢as prosty

prislovce

Ucivo
Tématické okruhy

rodina/ volny ¢as/ kazdodenni ¢innosti/ sport

cestovani

volba povolani

bydleni/ domov

mésto

zdravi/ pocity/ nalady

Skola

realie anglicky mluvicich zemi- Velka Britanie, New York

+ Zijeme spolu Sestidenni z4jezd do Londyna zaméfeny na procvicovani komunikace v
autentickém jazykovém prostiedi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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9. rocnik
3 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace
« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroji (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

* vyuziti a aplikace internacionalismi a anglikanismt

transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost Aj-Nj)

motivace spojena s potfebou naucit se ur€ité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zvefejilovani praci zaki - zZaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit
» Kompetence k feSeni problémi

* orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi: zeptat se na cestu a porozumét odpovedi,
vyhledat si dopravni spoj v cizin¢ i doma, zakoupeni jizdenky v automatu, telefonovani,
info v hotelu/na dovolené/lyZzovani

uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pii feSeni problémut

zpracovani projektti- dlouhodoby tkol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace
* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* nacvik struktury, - mluvenych projevu: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
* udi se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cviéi se v technice rozhovoru v cizim
jazyce
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
e Kompetence socialni a personalni
* podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvyku, vztahl v cizich zemich-
realie
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
* 74ci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zem¢, v nizZ jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
 zachovava uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim
« respektuje kulturni i jiné odliSnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* prezentuje vysledky své prace

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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» Kompetence pracovni

* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik

* osvojuji si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostfedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim pfedpokladem budouciho osobniho a

profesniho uplatnéni v Zivoté

* organizuje dlouhodobé tkoly, planuje praci, piipravuje se na zkousky

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva online slovniky

* vyhleda pieklad pomoci piekladace

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby

dodrzuje autorska prava

1. Zvukova a graficka podoba jazyka
Ocekavané vystupy
zak:

&te nahlas plynule foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

rozumi obsahu textu v ucebnici

Ete jednoduchy text v Casopise a orientuje se v ném

dba na jazykovou spravnost

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
miuvéim

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:

» rozumi obsahu text( v u€ebnici

pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty

napise kratké vypravéni, Zivotopis, jednoduchou Uvahu na znamé
téma souvisejici s probiranymi tematickymi okruhy

aktivné vyuziva slovni zasobu tykajici se probranych tematickych
okruht

vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi

pracuje s autentickymi materialy pro vyhledani a zpracovani
novych informaci, napf. s internetem, encyklopediemi apod.

dodrzuje pravidla o ochran¢ osobnich udaji

vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich tikoll

rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim sveté

Uéivo
Zvukova a graficka podoba jazyka

« foneticka abeceda
* pravopis oslovené slovni zasoby a vétny pfizvuk
* intonace, vyslovnost, tazaci dovétky

Ucivo
Slovni zasoba

kazdodenni ¢innosti
volnoCasové aktivity
obleceni

nakupovani

Skola

film a celebrity

pocitace

lidské télo a zdravi

u lékare

Zivot rytife ve stfedovéku
Zivotni prostredi
pratelstvi a vztahy

dopis, zdvorila zadost
frazova slovesa/ slovesa a podstatna jména

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. Mluvnice
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi obsahu textd v ucebnici

pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty

napiSe kratké vypravéni, Zivotopis, jednoduchou Uvahu na znamé
téma souvisejici s probiranymi tematickymi okruhy

dba na jazykovou spravnost

vyzada pisemné jednoduchou informaci/informace tykajici se
znamych témat

napiS$e e-mail souvisejici s tématy, ktera jsou mu blizka - jako:
kamaradi, rodina, koni¢ky, $kola, prazdniny

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

4. Tématické okruhy
Ocekavané vystupy
zak:

&te nahlas plynule foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu
rozumi obsahu text(i v uebnici

Ete jednoduchy text v Casopise a orientuje se v ném

aktivné vyuziva slovni zasobu tykajici se probranych tematickych
okruht

struéné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu

dba na jazykovou spravnost

vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
mluvéim

zna zakladni geografické udaje anglicky mluvicich zemi
domluvi se v béZnych kazdodennich situacich

pracuje s autentickymi materidly pro vyhledani a zpracovani
novych informaci, napf. s internetem, encyklopediemi apod.

Po-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh(i (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
« Zijeme spolu

Ucivo

Mluvnice

Ucivo

opakovani uciva 8.ro¢niku- zakladni mluvnické casy
stavova slovesa

used to- vyjadfeni opakovaného déje v minulosti
too, enough

predpfitomny €as prosty vs minuly ¢as prosty
sloveso + ing/ infinitiv

trpny rod

podminkové véty

Casové véty vedlejsi

Tématické okruhy

volny ¢as/ $kola/ rodina
kazdodenni €innosti

volba povolani

nakupy a méda

Velka Britanie/ Australie
moderni technologie a média
zdravi/ sport

kultura

priroda/ pocasi

Sestidenni zajezd do Londyna zaméfeny na procvicovani komunikace v

autentickém jazykovém prostiedi

5.2.3 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU
Némcina jako dalsi cizi jazyk

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Vyucuje se

v rozsahu 2 hodiny tydné od 7.ro¢niku ZS. Souéasti vyudovani némeckému jazyku je nejen

vyucovaci hodina, ale i pfilezitostné akce jako vyjezdy do zahranici, exkurze, projekty a soutéze.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu - frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti uc¢iva), skupinova prace, partnerska
préce, samostatna prace (procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem a autentickymi materialy, prace

s pocitacovymi programy apod.).

Vyuka je zamétena predevsim na zvlddnuti komunikativnich dovednosti na trovni Al podle Spole¢ného

Ucebni osnovy

evropského referencniho rdmce pro jazyka, proto je kladen velky duraz na dilaogy, ¢teni s porozuménim, poslech

s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. Pfi vyuce jsou vyuzivany Casopisy, jednoduché autentické
texty, audionahravky, videonahravky mluveného projevu, Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, rapy apod.
Vyuka probiha v jazykové u¢ebné s moznosti pouziti interaktivni tabule a PC, CD ptehravace, DVD piehravace

a videa, dale ve tfidach vypocetni techniky i kmenovych tiidach.

Vyuka némeckého jazyka na zékladni Skole vytvari ptedpoklady pro budouci zapojeni zakt do vzajemné

komunikace mezi narody zejména v ramci Evropy, pfipravuje je jak k praktickém uzivani jazyka, tak

k objevovani a chapani skute¢nosti, které se nachazeji i mimo oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym

jazykem.

V ptipad¢ stanoveni podpiirnych opatieni bude zdkovi misto némeckého jazyka zatazen nahradni predmét, a to

na zakladé

7. rocnik

doporuceni SPZ.

2 tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu
* vytvafi sam Casovy rozvrh svého volného casu

« 73k si vytvari zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uéi se poznavat vlastni
ucebni styl

vyhledava informace v u¢ebnici

efektivni ziskavani poznatkd z nejriznéjsich zdrojt (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

piimétené veéku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

pri osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

vyuziti a aplikace internacionalismu a anglikanisma

* Z4ci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uéi se spojovat a vyuzivat svych
poznatkl k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

« transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napt. podobnost Aj-Nj)

* prace s chybou v Nj- chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni

* motivace spojena s potiebou naucit se uréité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

* zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s predpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

* zvefejilovani praci zakl - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nendsilné€ se od nich udit

» Kompetence k feSeni problémi

138

» pomoci her jsou zéci vedeni k feSeni zadanych problémt a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéjsim a spravnéj$im feSenim

* ucitel vede zaky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.

* 74ci se udi fesit rizné typy tikolt, postupné si je automatizuji a spojuji a jsou schopni se
sami hodnotit- vycvik v poslechu a ¢teni s porozuménim

* situacni hry, realné i nerealné situace

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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* zpracovani projekt- dlouhodoby ukol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace
e Kompetence komunikativni
* ucitel uci zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozumeéni

nacvik struktury, - mluvenych projevi: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevii:

e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formuléf..

pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

zéci jsou vedeni k obméné modelovych dialogt, aktualnich textd, fikanek ¢i pisni¢ek a k
jejich vyuzivani v praktickém Zivoté

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvi¢i se v technice rozhovoru v cizim
jazyce
» Kompetence socialni a personalni
* vyuziti komunikace pii tymové praci, pozorovani jinych zvykt, vztah v cizich zemich-
realie
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
» Kompetence obcanské
* zaci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
* zachovava tictu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik
* zvykaji si na zcela novy zpuisob jazykoveé vyuky, uci se efektivné a pohotove pracovat s
ucebnici, pracovnim sesitem
* udi se pracovat s dalsimi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhleddvat informace
v jednoduchych textech v casopisech, ukazovat velka mésta na mapé..
* uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovi¢ek

osvojuji si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostfedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim pfedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v Zivoté

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné piipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva online slovniky

* vyhleda pieklad pomoci piekladace

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
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1. Gramatika a realie
Ocekavané vystupy

zak:
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojenych témat
napi$e kratké jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém slovniku
zna zakladni geografické udaje némecky mluvicich zemi

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

rozumi znamym sloviim, jednoduchym vétam v oznamenich, na
plakatech a pod.

konverzuje jednoduchym zpusobem, pokud protéjSek hovofi
pomalu a zfetelné, opakuje nebo se vyjadfuje jinymi slovy

Zvlada zakladni komunikativni obraty - pozdravi, rozlouci se,
predstavi se

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

PO-je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

PO-pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

2. Témata a texty
Ocekavané vystupy

zak:
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojenych témat
napi$e kratké jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém slovniku
zna zakladni geografické udaje némecky mluvicich zemi

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

rozumi zndmym sloviim, jednoduchym vétam v oznamenich, na
plakatech a pod.

konverzuje jednoduchym zpusobem, pokud protéjSek hovori
pomalu a zfetelné, opakuje nebo se vyjadfuje jinymi slovy
Zvlada zakladni komunikativni obraty - pozdravi, rozlouci se,
predstavi se

PO- sdéli své jméno a vék

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Gramatika a redlie
Abeceda, vyslovnost, pozdravy, jazykolamy, dny v tydnu, &islovky 0-
20, barvy, jména, mezinar. slova, sloveso sein,
Némecko/Rakousko/Svycarsko/Cesko, &asovani/ pravidelna
slovesa, slovosled, zapor nicht, sloveso mogen-jed. &islo, zjistovaci
otazky, pfivlastfiovaci zajmena, pfid.jméno v pfisudku, 2.pad
podst.jmen a vazba von, pfedlozka um, stupnovani pfid.jmen,
nepfimy pofadek slov v oznam.vété, ¢leny urcité a neurcité, zapor
kein, rozkazovaci zpUsob, dals$i pravidelna slovesa, predlozka am-
Casové Udaje.

Ucivo
Témata a texty
Abeceda- Das ABC, Vyslovnost, Pozdravy- Grusse, Jazykolamy-
Zungenbrecher, Dny v tydnu- Wochentage, Cislovky- Zahlen,
Jména- Namen, Lidé a zemé- Leute und Lander D/A/CH, Meznar.
slova- Internationalismen, Ja- Ich heisse/ich wohne, Formular-
Formular, Kdo je to?- Wer ist das?/Wer wohnt wo?, Vanoce-
Weihnachten, Comics, Popis rodiny- Familiensuche, Ja- Projekt ICH,
Bei uns zu Hause, Popis fotky- Familienfotos, Otazky- Reporterspiel,
Protiklady- Gegenteile, Corinne erzahlt, Das ist Familie Nowak,
Bildergeschite, Zum Training, Popis osob- Personen beschreiben,
Co hraje$ nejradéji?- Was spielst du am liebsten?, Volny ¢as-
Freizeit, Rate mal!, Wer ist das?, Moji kamaradi- Meine Freunde.
Projekt "Mein Freund", Spiel, Skolni potfeby- Schulsachen, Rate
mal!, Wie heisst das auf Deutsch?, Was ist richtig?, Was passt
zusammen?, Wir spielen Schule, Némecko- Bilder aus Deutschland,
Spielrap, Koni¢ky- Hobbys, Chattenrap, Rap, Wer ist fleissig?,
Rozhovory- Dialoge, Pisi mail- Katkas E-Mail, Hobbymosaik, Unsere
Post nach Deutschland.
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7. roénik
3. Komunikace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Komunikace
+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, Hlaskovani, pozdravy, Zjisténi telefonniho Cisla, pfedstaveni se-
rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojenych témat tykani/vykani, podékovani, otazky a odpovédi, vyplnéni

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhledava informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém slovniku

jednoduchého formulare, prosba, zakladni udaje o sobé, ziskani
informaci, vypravéni o sobé, predstaveni ¢lenl rodiny, popis rodinné
fotografie, vypravéni obrazkového pfibéhu, ¢asové udaje, popis

zna zakladni geografické udaje némecky mluvicich zemi osoby, vypravéni o zajmech, &teni s porozumnénim, vypravéni
vyslovuje a €te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché o kamaradovi.

texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich témat

pokyniim

rozumi jednoduchym informaé&nim napisum a orientac¢nim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,které jsou pronaseny

pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

rozumi znamym sloviim, jednoduchym vétam v oznamenich, na

plakatech a pod.

konverzuje jednoduchym zpusobem, pokud protéj$ek hovori

pomalu a zfeteln&, opakuje nebo se vyjadfuje jinymi slovy

Zvlada zakladni komunikativni obraty - pozdravi, rozlouci se,

predstavi se

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Poznavaci exkurze Jednodenni poznavaci exkuze do hlavniho mésta Rakouska, prohlidkaa

8. ro¢énik

nejvyznameéjsich a nejznameéjsich pamétihodnosti Vidne.

2 tydné, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni

uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve Skole, nezanedbava domaci pripravu
vyhledava informace v u¢ebnici

je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé materidly verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

efektivni ziskavani poznatkd z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
pfiméten¢ veéku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

pri osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

vyuziti a aplikace internacionalismt a anglikanismi

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuZzivat svych
poznatkt k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat
transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napt. podobnost Aj-Nj)

prace s chybou v Nj- chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni
motivace spojena s potfebou naucit se ur€ité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s piedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

posoudi, co zvladnul a do jaké miry

pouci se z netspéchu
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8. rocénik

* obhaji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
* zvefejiiovani praci zaki - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit

» Kompetence k feSeni problémi

* problém chépe jako vyzvu k feSeni

» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problému a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotoveéj$im a spravnéjsim fesenim
ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.
* Z4ci se uci fesit rizné typy tikolt, postupné si je automatizuji a spojuji a jsou schopni se

sami hodnotit- vycvik v poslechu a ¢teni s porozuménim

orientace zéka v cizim jazykovém prostiedi: zeptat se na cestu a porozumét odpovedi,
vyhledat si dopravni spoj v cizin¢ i doma, zakoupeni jizdenky v automatu, telefonovani,
info v hotelu/na dovolené/lyZzovani

aplikace riznych postupt ziskanych pfi jinych ¢innostech pro feseni problémi v cizim
jazyce
situacni hry, realné i nerealné situace

* varianty feSeni problému voli na zéklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* pod vedenim uéitele, se uéi vyhledavat informace potiebné k feseni problémi a ukold

uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémut

zpracovani projekti- dlouhodoby tikol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkut vlastni prace
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
* predvidavost
¢ Kompetence komunikativni
* ucitel uci zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:

e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

rozli$eni soukromého rozhovoru a vefejné komunikace

rozumi riznym typim textd a zdznami, obrazovych materialti, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikacénich prosttedkd, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

komunikuje na odpovidajici tirovni

zaci se u¢i pracovat nejen se zvolenou ucebnici- uéitel jim dava k dispozici aktualni
materialy z détskych casopist a knih, vyuziva internetu

zaci jsou vedeni k obméné modelovych dialogi, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém Zivoté

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

* vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sdm a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé¢
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* podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* zéci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tispéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzaki

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
» Kompetence obcanské

* Zaci se u€i dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zem¢, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodi, uvédomeéni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

respektuje kulturni i jiné odli$nosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi

* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni

* orientuje se v ucebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik

* zvykaji si na zcela novy zptsob jazykové vyuky, uci se efektivné a pohotové pracovat s
ucebnici, pracovnim seSitem

* udi se pracovat s dal§imi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhleddvat informace
v jednoduchych textech v ¢asopisech, ukazovat velkd mésta na mapé..

uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovi¢ek

osvojuji si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostiedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim piedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v zivoté
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva online slovniky

vyhleda preklad pomoci prekladace

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikac¢ni potfeby

1. Gramatika a realie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Gramatika a redlie

Ucebni osnovy

8. rocénik

« rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatn& na né reaguje Opakovani ugiva 7. roéniku, ¢asovani pravidelnych sloves a slovesa
byt, €asovani slovesa haben, pfedlozka am, 4.pad podstatnych jmen

+ poda zakladni informace o mésté, némecky mluvici zemi

s neurcitym ¢lenem, ¢asovani dalSich pravidelnych sloves, zapor

* napiSe jednoduchy dopis, e-mail, pozvanku, pozdrav kein ve 4.padé, Viden- zajimavosti, pfedlozka in ve 3.padé, uréovani

€asu, mnozné Gislo nékterych podst.jmen, predlozky im/um
v ¢asovych dajich, evropské zemé&/EU, vazba- ich mochte,
predlozky nach/in (u zemi), sloveso fahren, slovesa s odIu¢.

* PO- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

predponami,redlie Némecka/Rakouska/Svycarska, vazba es gibt,
predlozky se 3. a 4., zdjmeno kein, ¢asovani sloves s pfedponami.
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2. Témata a texty
Ocekavané vystupy

zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby
rozumi znamym kazdodennim vyraziim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam
rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potfebnou informaci a odpovéd na otazku
popise jednoduchym zplGsobem prabéh dne, svoje povinnosti,
konicky, schopnosti, vyjadfi co umi, smi, nesmi
posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
miuvéim

3. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi znamym kazdodennim vyrazim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potfebnou informaci a odpovéd na otazku

poda zakladni informace o mésté, némecky mluvici zemi

vede jednoduchy rozhovor o bydleni, jednodu$e vyjadfuje své
predstavy

jednoduchym zplGsob$em konverzuje po telefonu, sdéli svoje
telefonni Cislo

pozada o néco

posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
mluvéim

PO-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity

* Poznavaci exkurze

pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova

pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova

8. roén

Ucivo
Témata a texty
Konicky- Hobbys, Besuch, Rozhovory- Dialoge, Pi$i mail- Katkas E-
Mail Post, Unsere Post nach Deutschland, Max telefoniert, Was kauft
Oskar?, Was fotografiert Dirk?, Wir haben viele Sachen,
Nakupujeme- Wer kauft was?, Zvifata- Die Tiere von Ute, Hast du
Tiere?, Katkas E-Mail, Videni- Ich stelle Wien vor, Pozvanka-
Einladungen, Wo ist Max?, Uréovani ¢asu- Die Uhrzeit, Viele
Hauser, Ro¢ni obdobi- Jahreszeiten, Mé&sice- Monate, Narozeniny-
Wann haben sie Geburtstag?, Pfibéh- Familienstory, Tante Agathe
sucht Max, Bydleni- Wer wohnt wo?, Ein Brief, Wohin mochten sie
fahren?, Eine Traumreise, Léander D/ A/ CH, Rozhovory- Dialoge: Am
Schalter/Zimmerreservierung, Pohlednice- Grusse aus Olomouc,
Steckbrief, Max ist wieder da, Zungenbrecher,
Reiseecke,Wiederholungsquiz, Domov- Mein Zuhause, Nazvy
mistnosti- Zimmerrap, Dialoge in der Schule, Popis domu- Das
Haus, Martins Jahr.

Uéivo
Komunikace
Pojmenovani Skolnich potfeb, jednoduchy popis véci/osob/zvifat,
posouzeni spravnosti, pfikaz, vypravéni o koni€cich, popis ¢innosti
béhem tydne, telefonovani/e-mail/dopis, odpovéd na dopis,
dopisovani/chatovani, uZiti ein/ kein ve vété, pozvanka, uziti ¢isel do
100, zakladni matematické Ukony, poskytnuti informaci o ¢asovych
udajich, hodiny/dny/mésice/ro€ni obdobi, popis mista/kde jsem,
vyjadreni cile cesty, koupeni jizdenky, objednani ubytovani, pozdrav
z dovolené, Udaje o sobé, ¢teni s porozuménim, popis mista/kde
bydlim.

Jednodenni zajezd do hlavniho mésta Rakouska, prohlidka nejvyznaméjsich a

nejznaméjsich pamétihodnosti Vidné.

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

ik

2tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci pripravu

* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu

v

* zak si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uci se poznavat vlastni

ucebni styl
* vyhledava informace v uéebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

* informace vyhledava a zpracovava komplexné
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vyhledava, tfidi a propojuje informace
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby

* je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

efektivni ziskavani poznatkid z nejriznéjsich zdrojt (internet, knihy, Casopisy ap.)

priméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

vyuziti a aplikace internacionalismt a anglikanismi

zaci si osvojuji vyslovnost a pravopis ciziho jazyka- uci se spojovat a vyuZzivat svych
poznatkt k tomu, aby mohli mluvit, ¢ist a psat

vzdélavani chape jako celek
* transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napt. podobnost Aj-Nj)
* prace s chybou v Nj- chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke zleps$eni
* motivace spojena s potiebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
* zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s predpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
* obh4ji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
* zvefejiiovani praci zaki - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit
» Kompetence k feSeni problémi
* pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémi a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéj$im a spravnéjSim fesenim
« ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.
* Z4ci se udi fesit rizné typy tkolt, postupné si je automatizuji a spojuji a jsou schopni se
sami hodnotit- vycvik v poslechu a ¢teni s porozuménim

* orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi: zeptat se na cestu a porozumét odpovédi,
vyhledat si dopravni spoj v cizin¢ i doma, zakoupeni jizdenky v automatu, telefonovani,
info v hotelu/na dovolené/lyZovani

* aplikace riznych postupti ziskanych pfi jinych ¢innostech pro feSeni problémi v cizim
jazyce

* situacni hry, realné i nerealné situace

* pod vedenim uéitele, se uéi vyhledavat informace potiebné k feseni problémi a ukold

* zpracovani projektt- dlouhodoby ukol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace

* duvétfuje svym vlastnim schopnostem

* predvidavost

» Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

* ucitel uci zéky reagovat riiznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadfeni celou vétou, ale i
jednoslovné, pfitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

* nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevii:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formular..
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nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na né reaguje

rozliSeni soukromého rozhovoru a vefejné komunikace

rozumi riznym typim textll a ziznami, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukd a jinych informaénich a komunika¢nich prostredki, pifemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleéenského déni
formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

komunikuje na odpovidajici Girovni

zaci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktualni
materidly z détskych Casopist a knih, vyuziva internetu

zéci jsou vedeni k obmén¢ modelovych dialogt, aktualnich textd, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém zivoté

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skupiné, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé

podili se spole¢né s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu

pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvyku, vztaht v cizich zemich-
realie

prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé t¥idy

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

zéci se u¢i dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodt, uvédoméni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
respektuje kulturni i jiné odli$nosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

orientuje se v ucebnici, vyhleda pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
zvykaji si na zcela novy zpasob jazykové vyuky, uci se efektivné a pohotové pracovat s
ucebnici, pracovnim seSitem

uci se pracovat s dal§imi jazykovymi materialy- hledat ve slovniku, vyhledavat informace
v jednoduchych textech v ¢asopisech, ukazovat velkd mésta na map¢..

uci se formovat pracovni navyky- vedeni sesitu, psani slovi¢ek

osvojuji si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostiedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zakladnim pfedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v Zivoté

rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipravé na vyuku
organizuje dlouhodobé ukoly, planuje praci, pfipravuje se na zkousky

» Kompetence digitalni
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* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potfeby

* vyhleda a posoudi divéryhodnost cizojazycného informa¢niho zdroje

1. Gramatika a realie
Ocekavané vystupy
zak:
pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty
samostatné a aktivné pouziva dvojjazy¢ny slovnik

popiSe pocasi a obleceni, blahoprani vyjadfi Ustné i pisemné

popiSe urcitou situaci, svoje pocity &i problémy

2. Témata a texty
Ocekavané vystupy
zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi znamym kazdodennim vyrazim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potfebnou informaci a odpovéd na otazku

samostatné a aktivné pouziva dvojjazy¢ny slovnik
pozada o informace na posté, v obchodé, na nadrazi, v infocentru

3. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

rozumi znamym kazdodennim vyraziim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potfebnou informaci a odpovéd na otazku

poda zakladni informace o $kole a vyu€ovani

samostatné a aktivné pouziva dvojjazycny slovnik

pozada o informace na posté, v obchodé, na nadrazi, v infocentru
vyjadri svoje plany na dovolenou, co se mu libi a nelibi
posloucha a snazi se rozumét textu namluvenému rodilym
miuvéim

PO-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PO-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity

Uéivo
Gramatika a redlie
Opakovani uciva 8. roc., Privlastiiovaci zajmena, pfedlozky,
Casovani nepravidelnych sloves, zajmeno kein, pfedlozky se 3. a 4.
padem, slovosled, otazky, otazky, zplsobové sloveso mussen,
Cislovky vétsi jak 1000, mnozné Eislo podstatnych jmen, dalsi
nepravidelna slovesa, dal$i zplisobova slovesa, ¢asové udaje,
Cislovky fadové, zapis datumu, podmét man, popis cesty, osobni
zajmena, sloveso tun/weh tun, predlozky.

Uéivo
Témata a texty
MUj vysnény dim/ pokoj- Mein Traumhaus/ Zimmer, Muj rok- Martins
Jahr, Was machst du gern, Nase koni¢ky- Unsere Hobbys,
Rozhovory- Gehen wir ins Kino?, Wohin gehen die Leute?,
Nadfazené pojmy- Oberbegriffen, Unser Programm, Popis cesty-
Wie komme ich..?, Die Mutter kauft Mobel, Pozvanka- Auf
Mozartspuren, Mdj denni program- Tinas Tag, Rozhovory/ otazky-
Wann?, Interviews, Ubersetzungrennen, Potraviny/ Jidlo/ Polévky-
Suppen, Lebensmittel, Speissekarte- Jidelni listek, Nakupujeme- Im
Supermarkt, Im Geschaft, Cislovky- Wir zahlen, Zprava z cesty-
Reisebericht von Erik, Aus Barbaras Notizbuch, Rozhovory- Dialoge,
Wer erzahlt?, Umfrage, Rozvrh hodin- Michaels Stunden plan,
Skola- Welcher Tag ist heute?, Was machen die Jugendlichen in der
Schule?, Ve skole- In der Schule, Popis téla- Otto ist krank, Oblicej-
Das Gesicht, Co té boli?- Was tut dir weh?, Alle sind krank, Ve
mésté/na venkové- In der Stadt/Auf dem Lande, Doprava- Verkehr.

Uéivo
Komunikace
Rozhovory, uziti nepravidelnych sloves/ predlozek, popis domu/
pokoje, rozhovory ve Skole, ¢teni a poslech s porozuménim,
pozvanka/ schlizka, vyjadfeni povinnosti, nakupovani, rozvrh hodin,
mUj den, popis téla, rozhovor s Iékafem, popiscesty/porozuménim
napistim ve mésté, dopravni prostfedky/ jedu..
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* Poznavaci exkurze Jednodenni zajezd do hlavniho mésta Rakouska, prohlidka nejvyznaméjsich a
nejznaméjsich pamétihodnosti Vidné.

5.3 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢loveék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1.
stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dal§ich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti clovék a jeho svét rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zak ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se
uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti; utvati se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casoveé vzdalenéj$imi osobami i jevy a se
vytvorl a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a piemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe a
svych potfeb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uéi vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim ( v¢etné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkt a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti ¢loveék a jeho svét se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nadzory
a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobil jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
prispiva i osobni piiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zZivotem a s praktickou zkuSenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role $koldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovék a
spolecnost, ¢lovek a ptiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
¢lovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruht.

Propojovanim tematickych okruhii je mozné vytvétet v SVP riizné varianty vyu¢ovacich predméti a jejich
vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se zaci uci na zdklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahil a souvislosti v
ném chapat organizaci zZivota v roding, ve $kole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat.
Dutiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni ptimych zkusenosti
zaku (napft. v dopravni vychove€). Ruizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zpisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné tcty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatktim a
dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

Je mozné tradi¢né vytvaret jeden piedmét v 1. - 3. roéniku (tj. pfifazovat o¢ekavanym vystuptim pro 1. obdobi
vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhti) a dva predméty ve 4. a 5. roéniku (tj. tematické
okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen
jeden pfedmét i ve 4. a 5. ro¢niku nebo jeden souvisly predmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné
drzet tematickych okruhd, podle potieby je lze rizné strukturovat, propojovat uc¢ivo a pfifazovat ho k
ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lid¢ a cas se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a proc¢ se cas méfi, jak
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udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&ji. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a

Vv

postupuje se k nejdilezitéjsim okamziktim v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dilezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroj, predevsim

pak od ¢leni své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou v§echny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklade
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proménach ptirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu ¢loveék a jeho zdravi zaci poznéavaji pfedevsim sebe na zaklad€ pozndvani ¢loveka jako
zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospéosti, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci . Osvojuji si bezpeéné
chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi
a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté lovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti i ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji nazorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:
- utvafeni pracovnich ndvykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu.

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklade respektu a
spole¢né vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych
ukolu

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
v méné béznych situacich,k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii , k poznavani a
ovlivilovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii
jejich ochrané

- ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi 1 pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazti a jejich pfedchazeni

- poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec€nosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udalostech.

5.3.1 Prvouka

1+1 2 2
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Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét Prvouka uvadi zaky do prostiedi Skoly a Skolniho Zivota, vytvaii pfedpoklady pro formovani
zakladnich pracovnich i rezimovych navykt a rozviji schopnost organizovat si ¢as prace a ¢as odpocinku.
podminkach Zivota. Posiluje vnimavy vztah zaku k jejich okoli, k Zivotu, k sobé samym, k jinym lidem,
zivocichtim, lidskym ¢innostem a vytvortiim a k Zivotnimu prostiedi, cemuz napomahaji prifezova témata,
predeviim osobnostni a socialni vychova,multikulturni vychova a enviromentélni vychova. Zaci se uéi jednat
a rozhodovat se v riznych zivotnich situacich. Prvouka pomahé zaktim utvaret zakladni Zivotni postoje

a hodnotové orientace Zéka.

U¢ivo je rozdéleno do péti tématickych okruhii: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
ptirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyuka je realizovana dvéma hodinami tydné v kmenovych uc¢ebnach a podle obsahu uéiva je dopliiovana
vychazkami.

1. rocénik

1+1 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
» Kompetence komunikativni
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedlivéru a pocit zodpoveédnosti
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
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1. roénik

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -
* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzékd, jejich Lo . e e
piednostem i nedostatkiim » domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

+ Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do skoly; rizikova mista a situace

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neopfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

PO - orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

PO - popiSe a zvladne cestu do Skoly

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy, mezigeneraéni vztahy,
- rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych zamestnani, pomoc doma
prislugnikd a vztahy mezi nimi - povolani, femesla

- mezilidské vztahy,zasady slusného chovani, linka bezpeci
- pomoc nemocnym

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatk(im

uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neopfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

PO - rozliSuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

PO - dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

* PO - pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

3. Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* vyuziva Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, * or’lentace v Case a Casovy Fad — urCovani ¢asu, rocni
rozli$uje d&j v minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti obdobi, generace

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich
* PO - zna rozvrzeni svych dennich €innosti

4. Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ro¢ni obdobi - jaro, léto, podzim, zima
* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v - promény v pfirodé
jednotlivych ro&nich obdobich - podzim (pfiroda na podzim, ptaci stali a stéhovavi, zahrada, les,

sledujeme pocasi)
- zima (Véanoce, Novy i novy rok, zimni sporty, pfiroda v zimé,
vhodné obleceni)

* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

* PO - pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény | _jaro (Velikonoce, priroda na jafe, zvitata domaci a volné Zijici, jarni
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich prace)

* PO - pozna nejbézné&jsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat - léto (pfiroda v Iété, nebezpedi - houby, pfirodni ukazy, prazdniny)
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5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

zak:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neopfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

PO - uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
PO - pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

PO - rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe€ného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

PO - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

- lidské télo - zakladni Casti téla, spravné drzeni téla

- péCe o zdravi - osobni hygiena, zdrava vyziva, denni rezim, pitny
rezim, pohybovy rezim, nemoc, ockovani, péce o chrup, drobné
Urazy a poranéni, prvni pomoc,prevence, osobni bezpedi - bezpe¢né
chovani v rizikovém prostiedi, krizové situace (vysvétleni pojmu:
Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani), brutalita a jiné formy nasili

v médiich, bezpe€né chovani v silni€nim provozu v roli chodce
(dopravni znacky)

- zasady slusného chovani

- situace hromadného ohroZeni (seznameni s ¢isly tisfiového volani,
nacvik evakuace pfi pozaru)

2 tydné, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu

» Kompetence komunikativni

* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

» Kompetence socialni a personalni

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani

dobrych mezilidskych vztahi

* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné poméaha druhym

* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
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2. roénik

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo

» domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
+ Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do skoly; rizikova mista a situace

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rodina - vztahy mezi ¢leny rodiny, rozliSovani blizkych pfibuznych,
« rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych generace - asoveé vztahy v Zivoté - vrstevnici, mlady, dospély, stary
piislugnikd a vztahy mezi nimi - péce o Zivocichy chované v zajeti a rostliny, fad rodinného Zivota,

rozdéleni roli v rodiné, jejich podil na chodu domacnosti, prava a
povinnosti ¢lent rodiny

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka, jejich - vyznamné udalosti v rodiné - narozeni nového ¢&lena, setkavani,
pfednostem i nedostatk(im oslavy

» PO - projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich - prace a volny €as : koni€ky, kulturni a spoleCenské akce; povolani -
pfednostem i nedostatk(im zaméstnani, nezaméstnani, rozliSovani profesi, pracovni pomucky

« PO - pojmenuje nejb&zné&jsi povolani a pracovni &innosti a nastroje, vyrobni material, vyrobky, nakup a platba zboZi, technika

3. Lidé a cas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyuziva dasové udaje pfi feseni riznych situaci v dennim Zivotg, + orientace v Case a Casovy fad — urCovani casu, rocni
rozli$uje déj v minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti obdobi, generace o ) i
« PO - zna rozvreni swch dennich ginnosti * baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkd, domov, viast,
Y rodny kraj
* PO - rozliuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
* PO - poznava ruzné lidské ¢innosti
4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
* pozoruje, popi$e a porovna viditelné promény v pfirodé v - znacky kalendare pfirody
jednotlivych ro&nich obdobich - zelenina, jeji druhy, zemédeélské plodiny, lusténiny

- ovocné stromy, stavba stromu; ovoce - peckovice, malvice, bobule
- pokojové rostliny

- Zivogichové ve volné pfirodé - savci, ptaci, hmyz; stavba téla savcl,
stavba téla ptaku

- hospodarska zvirata

- suroviny a vyrobky

- ptirodni spole¢enstva - na louce, na poli, v lese a u lesa, u vody

a ve vodé

* PO - pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

* PO - pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
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5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi
své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnad; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

2. roénik

Ucivo

- lidské télo - ¢asti téla, smysly

- zdravi a nemoc,détské nemoci, teplomér, méfeni teploty, uraz,
oSetfeni drobnych poranéni, nacvik pfivolani prvni pomoci

a komunikace s lékafem, tel. ¢islo 155

- lékarnicka a jeji vybaveni

- hygiena a Cistota - zakladni hygienické navyky,

- potraviny a vyziva- denni stravovaci a pitny rezim, zdrava strava

- osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli chodce, krizové situace
(8ikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

- situace hromadného ohroZeni

- kultura stolovani

Ucebni osnovy

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného €asu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani u¢astnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

PO - uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
PO - pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

PO - rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe€ného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

PO - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

PO - chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

3. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédomele vyuziva k uceni Cas straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu
* zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus
» Kompetence komunikativni
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
» Kompetence digitalni
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* spusti program ¢i aplikaci

Ucebni osnovy

3. rocénik

¢ vedeme Za zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského zivota prostfednictvim
d ky k d 1 ti a do ob kéh t tfednict

digitalnich technologii

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi

+ zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popi$e zmény v nejblizSim okoli, obci
(méste)

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pFislusnika a vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzaka, jejich
prednostem i nedostatk(im
PO - pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

PO - projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatk(im
PO - pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva ¢asové Uudaje pfi FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,

vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje

spjaté s mistem, v némz zije

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spolecnosti,

PO - rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

PO - pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

Ucivo

» domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

+ Skola — prostfedi $koly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do skoly; rizikova mista a situace

+ obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné,

minulost a souasnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

« okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivogich(, vliv
krajiny na zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientacni body a linie, svétové strany

Ucivo
- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské
a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zaméstnani
-pravidla sluSného chovani, vlastnosti lidi, vzajemna tolerance mezi
spoluzaky
- seznameni se Skolnim fadem
- kulturni instituce

Ucivo

« orientace v Case a ¢asovy fad — uréovani ¢asu, roéni
obdobi, generace

* baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, viast,
rodny kraj

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

155



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

156

4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

roztfidi nékteré pFirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spoleéné a rozdilné vlastnosti a zméFi zakladni veliéiny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroja

PO - pozoruje a na zakladé toho popisSe nékteré viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

PO - pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

PO - pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily
mezi dfevinami a bylinami

PO - provede jednoduchy pokus podle navodu

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi
své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnad; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného €asu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani u¢astnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

PO - uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
PO - rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe€ného chovani;
neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

PO - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

PO - uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani u¢astnika
silniéniho provozu

PO - chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v
pFipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

5.3.2 Vlastivéda

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsSich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody

v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, puda

- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivo€ichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, priibéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a Zivoci§stva na Zemi; seznameni
s pojmy pocasi a podnebi

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni pfirodni spolec¢enstva rostlin a Zivocichu

- ohledupIné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivo¢ich(,
likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Ucivo

- lidskeé télo - Zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce

- péCe o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, lékarnicka,
prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a duSevni hygiena -
stres a jeho rizika; reklamni vlivy

- navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci
automaty a pocitace

- osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
bezpecéné chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita
a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

- situace hromadného ohroZeni
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Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét Vlastivéda seznamuje zaky se zakladnimi poznatky o vyznamnych pfirodnich,
hospodarskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a s vyznamnymi osobnostmi
regionalnich i narodnich dé&jin. Formuje u zakt védomi prislusnosti k vlastnimu narodu, upevtiuje u zakt zadouci
hodnotové orientace a rozviji zajem o poznavani zivota, tradic, zvyklosti a zvlastnosti spolecenstvi v riznych
historickych obdobich. Integruje poznatky z minulosti a ze soucasnosti, vysvétluje a zobecnuje a uvadi do
souvislosti zkuSenosti zaka s dal$imi informacemi z rozhlasu, televize a tisku. Vlastivéda povzbuzuje zajem zaka
0 poznavani zivota nasich predku, nasi vlasti, Evropy i svéta. U¢i je orientovat se v terénu, praci s mapami

a pouzivani ziskanych védomosti v praktickych situacich. Poméaha zaktim ziskévat odpovédny vztah ke
kulturnimu bohatstvi nasi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostfedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam
pomoci prifezovych témat. zvla§té osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického obéana, vychovy

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a multikulturni vychovy.

Ve 4. roéniku je uéivo rozdéleno do dvou tématickych celkli: Nase nejstarsi d€jiny a Nase vlast a je realizovano
dvéma vyucovacimi hodinami tydné. V 5. ro¢niku je uc¢ivo rozdéleno do tfi tématickych celkti: Kapitoly z nasich
déjin, Evropa a Planeta Zem¢ a je dotovana 2 hodinami tydné.

Vyuka vlastivédy probiha v kmenovych ucebnach a je dopliiovana podle obsahu uciva vychazkami.

4. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
¢ vyhledava informace v uéebnici
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* pouci se z neuspéchu
¢ Kompetence komunikativni
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené forme
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

Ucebni osnovy

4. roénik

* vyuzivéa vhodnych digitalnich technologii pfi praci s digitdlnimi historickymi zdroji,

prameny a programy

1. Nase nejstarsi déjiny
Ocekavané vystupy
zak:

» vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju
pro pochopeni minulosti

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

ucelné planuje svuij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

PO - rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobéch

PO - uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

PO - vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydliste

2. NaSe vlast
Ocekavané vystupy
zak:

* rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionaini zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam

porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé
zatleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popi$e zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)

PO - popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec
(mésto) do pfislusného kraje

PO - orientuje se na mapé& Ceské republiky, uréi svétové strany

PO - fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé
+ PO - mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

PO - uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

PO - pozna statni symboly Ceské republiky

PO-pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

PO-porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi,
uvede priklady rizik puj¢ovani penéz

PO - dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci
(mésté)

PO - rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a
dospélych

PO - uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

Ucivo

« orientace v Case a €asovy fad — uréovani ¢asu, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace

+ soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplsobu
Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast,
rodny kraj

Uéivo
- Domov, v némz zZijeme
- Nase nejblizsi okoli
- Mapy zemépisné
- Zemé, ve které Zijeme
- Principy demokracie v nasi zemi; pravidla slusného chovani lidi -
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim
- pravo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti Zakl skoly
-vlastnictvi- soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny
a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky
- Obyvatelstvo CR, narodnostni mensiny, narodopisné oblasti
- Povrch CR
- Zemépisné oblasti CR
- Praha - hlavni mésto
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5. roénik

5. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* Informace vyhledava v odborné literatute

* pouci se z netspéchu
¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
» Kompetence socialni a persondlni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné pomaha druhym
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pii préci s digitalnimi historickymi zdroji,
prameny a programy
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1. Kapitoly z nasich dé&jin
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdrojt
pro pochopeni minulosti

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

PO- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobach

PO-uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji
PO-vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

PO - pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

PO-porovna sva pfani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi,
uvede priklady rizik puj¢ovani penéz

PO- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady
zakladnich pfijmi a vydajl

PO - rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych
dobach

PO - uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
PO - vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

2. Evropa
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky a Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam

porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
PO - méa zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

PO - sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

3. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukédze nemoznost realizace v§ech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy
vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky a Evropy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdrojt
pro pochopeni minulosti

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

« orientace v Case a Casovy fad — uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, roéni obdobi

+ soucasnost a minulost v nasem Zzivoté — promény zplsobu
Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov, vlast,
rodny kraj

Ucivo

* naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly

« regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

» Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Ucivo
- Planeta Zemé - soucast vesmiru
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5.3.3 Prirodovéda

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét Piirodovéda seznamuje zaky s poznatky z riiznych piirodovédnych obort, rozviji schopnosti
zakd, které jim umozni aktivné poznavat piirodu, ¢loveka, svét i prostiedi, ve kterém ¢loveék zije a pracuje.
Ziskavaji zékladni védomosti o Zemi, ¢loveku, technice, poznavaji zakladni jevy, vztahy a souvislosti v pfirodeé,
utvareji si kladny vztah k pfirod€, ke svému zdravi a zdravému zptisobu Zivota a k ochrané zivotniho prostiedi

s vyuzitim prufezovych témat enviromentalni a multikulturni vychovy.

Obsah uciva je ve 4. ro¢niku rozdélen do tii tématickych celkii: Rozmanotost pfirody, Neziva ptiroda, Rostliny

a zivo¢ichové a Prirodni spoleenstva na jafe. V 5. ro¢niku je ucivo rozdéleno do étyt tématickych celkl: Tridéni
organizmi,, Zemé ve vesmiru, Rozmanitost podminek Zivota na Zemi a Clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy
k prostredi.

Vyuka je realizovana ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. roéniku a 1 hodina v 5. roéniku. Vyuka probiha

v kmenovych ucebnach.

4. rocnik
2 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
» uvédomele vyuziva k uceni Cas straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu
* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu
* vyhledava informace v u€ebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute
 vyhledava, tfidi a propojuje informace
* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* vyvozuje zaveéry z experimentll pro vyuZziti v budoucnosti
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi
* vnima globélni problémy Zemé
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
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respektuje nazor druhych

pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

Ucebni osnovy

4. roénik

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

* formuluje myslenky v pisemné i mluvené forme

» Kompetence socialni a personalni

* na zaklad€ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

spole¢né prace

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani

dobrych mezilidskych vztahi

* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné pomaha druhym

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

e Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potfeby

1. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy

zak:
objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a ¢innosti clovéka
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
PO - popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu, pojmenuje ¢innosti, které
pFirodu poskozuiji, a které pomahaji
PO - chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

PO -zkouma zakladni spole€enstva blizkého okoli a pozoruje
pfizplisobeni organismu prostredi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi
PO-na jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé
pFirody

PO - popiSe stfidani rocnich obdobi

PO - uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
PO - uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

Ucivo

« rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

* Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi;
vyznam ovzdusi, vodstva, pdd, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi;
podnebi a poc¢asi

+ rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole€enstva

+ ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivogicha,
likvidace odpad, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

+ osobni bezpeéi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpecné chovani v rizikovém prostfedi, oznaovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpeénostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

* pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, €isla tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup
v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén);
pozary (pFiCiny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny systém
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4. ro¢nik
2. Neziva pfriroda, rostliny i zivo€ichové v zimé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« objevuje a zjidtuje propojenost prvk Zivé a nezivé pfirody, princip * voda a vzduch — vyskyt, viastnosti a formy vody, obéh vody
rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem |V Pfirodé, viastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
pfirody a ¢innosti Glovéka * Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi;

vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a Zivoci$stva na Zemi;
podnebi a poc¢asi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Elovéka v pfirodé a rozlisSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi €lovéka podporovat nebo
posSkozovat

PO - chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi
PO -zkouma zakladni spole€enstva blizkého okoli a pozoruje
pfizplisobeni organismu prostredi

3. Prirodni spoleéenstva na jaie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozmanitost Zivota ve vybranych pfirodnich celcich - les, potok,
« zkouma zakladni spole&enstva ve vybranych lokalitach regiond, rybnik, louka, zahrada, pole o
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy - pfiklady nejcastéjSich jarnich rostlin, Zivo¢ichl a hub ve

sledovanych pfirodnich celcich a spole¢enstvech
- vzajemna zavislost organismu a nezivé pfirody v pfirodnich
spolecenstvech

» zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo

poskozovlatA o o » ) . . , - vlivy Clovéka na pfirodni spoleCenstva
* PO - popisuje vliv Cinnosti lidi na pfirodu, pojmenuje Cinnosti, které || _ yy7nam prirodnich celkd pro &lovéka ( zemédélstvi, lesnictvi, vodni
pfirodu poskozuiji, a které pomahaiji hospodarstvi)

5. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
» uvédomele vyuziva k uceni ¢as straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu
* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu
¢ vyhledava informace v uéebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute
* vyhledava, tfidi a propojuje informace
* zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* vyvozuje zaveéry z experimentli pro vyuZziti v budoucnosti
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémui
* vnima globalni problémy Zemé
* davérfuje svym vlastnim schopnostem

* Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
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formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

» Kompetence socialni a personalni

na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztahi

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebeduvéru a pocit zodpoveédnosti

» Kompetence obcanské

je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostredi

Setrné€ vyuziva elektrickou energii

upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

vysledky prace nenadfazuje ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

1. Tridéni organismu
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

+ objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem

pfirody a ginnosti Elovéka z&kladnich jednotek

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na

konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni postup, vyhodnoti

a vysvétli vysledky pokusu
* PO - provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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5. roénik

+ latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim
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2. Zemé ve vesmiru
Ocekavané vystupy
zak:
+ vysvétli na zakladé elementarnich poznatk o Zemi jako souc&asti
vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi
* PO-popiSe stfidani ro¢nich obdobi

3. Rozmanitost podminek zivota na Zemi
Ocekavané vystupy

zak:
objevuje a zjistuje propojenost prvkud zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a ¢innosti Clovéka
vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro pochopeni)
porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Elovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

PO - popise stfidani ro¢nich obdobi

PO-na jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody
PO - zvlada péci o pokojové rostliny

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

* vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Ucivo

- zakladni oblasti Zemé ( studené, mirné, teplé) a rozdily v rozvoji
Zivota v téchto oblastech

- podnebi, po¢asi

- rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété

- nerosty a horniny, puda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam
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Ucebni osnovy

5. roénik

4. Cloveék, jeho zivotni podminky a vztahy k prostredi

Ocekavané vystupy
zak:

objevuje a zjiStuje propojenost prvkud Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a ¢innosti clovéka

vyuziva poznatkl o lidském téle k podpofre viastniho zdravého
zpUsobu Zivota

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Elovéka v pfirodé a rozlisSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi €lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpoginek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje u¢elné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; o$etfi drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

vyjadrfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

PO- dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)
PO-rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych
PO-uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
PO - uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
prevenci a zdravym Zivotnim stylem

PO - rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

PO - odmita navykové latky

PO - oSetfi drobna poranéni a pfipadné zajisti Iékafskou pomoc
PO - uplatriuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujici mimoradné udalosti

PO - uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty,
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci

PO - uplatriuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti
PO - uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

PO - odmita navykové latky

PO - uplatfiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

PO - rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

PO - oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou
pomoc

5.4 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Ucivo

« lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potreby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

+ péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; pfenosné a nepifenosné nemoci, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

* navykoveé latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

Vzdélavaci oblast ¢lovek a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci
poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvateni spolecenského klimatu. Zamétuje se na
utvareni pozitivnich ob¢anskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasnad demokratickd Evropa budovana. Diilezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoju, vychova k
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toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu
prostredi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakt formuji dovednosti a postoje dilezité pro aktivni vyuzivani
poznatkil o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni,
nachdazet feSeni a vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obéanstvi. Ve svém
vzd&lavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

Piesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji
pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢loveéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani
historické zkusSenosti. Dtilezité je zejména poznavani deji, skutkt a jevi, které zdsadnim zptisobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedev§im na dé&jiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi koteny vétSiny soucasnych spolecenskych jevil.

Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a
prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zaktiim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevi a déja.
Zéci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale
je kladenim otéazek, jimiz se sou¢asnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin
mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni
realit¢ a s jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
ruznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem,
¢innosti dilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivei do obcanského
zivota. UCi zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka,
posiluje smysl jednotlivcti pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté
demokratické spolec¢nosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho néaroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvafeni a
upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

- odhalovani kotfenti spolecenskych jevil, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v
realném a historickém Case

- hledéni paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém métitku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytd a skutecnosti, k rozpoznavani projevt a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni fakti i ke
snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevil soucasnosti i minulosti

- vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a
spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a §ir§ich souvislostech véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odli§nostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o veiejné zaleZitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvareni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho
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nahliZeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudkt v nazirani
na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznavani nazord a postojui ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim principtim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

- uplatiiovani vhodnych prostfedkti komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citd, nazord a postoju, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.4.1 Déjepis

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vyuka dé€jepisu ptinasi zakiim informace o hlavnich obdobich vyvoje lidstva, seznamuje s vyznamnymi
historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovliviiovaly Zivot minulych generaci a usnadiiuje orientaci v Zivoté
soucasné spolec¢nosti.

Pochopeni souvislosti historického vyvoje pomaha zakiim nabyt presvédceni, Ze déjepis neni pouhym vyctem
faktl a dat uzavienych do minulosti, ale nalézanim odpovédi na otazky po okolnostech a pficinach historickych
udalosti.

Zéci poznavaji historii z hmotnych i pisemnych prament, uéi se posoudit jejich hodnotu a jsou vedeni k ticté

k vytvorim naSich ptedkd i k nim samotnym.

Diiraz je kladen na hlubsi poznéani déjin vlastniho naroda v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem, na déjiny
kultury, védy, uméni, nabozenstvi. Zaci si uvédomuji souvislost spoleenského déni s historii a Zivotem vlastniho
regionu. Ui se nejenom sefazovat udalosti chronologicky, ale také chapat souvislosti pri¢iny a dusledku.

Ucivo vzdélavaciho predmétu déjepis a zaclenéni priafezovych témat - zvlasté vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, vychova demokratického ob¢ana, multikulturni vychova, osobnostni a socialni
vychova a environmentalni vychova - vede k rozvijeni vSech klicovych kompetenci.

Povinny vzdélavaci predmét Déjepis je realizovan v 6. az 9. ro¢niku v dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd nejcastéji v uebné déjepisu, soucasti déjepisného vyucovani jsou exkurze.
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Ucebni osnovy

6. ro€nik
6. roénik
2tydng, P
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* vyhledava informace v uéebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute
* vyhledava, tfidi a propojuje informace
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
e Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence obcanské
* zachovava tictu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim
* projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho néroda i jinych kulturnich spolecenstvi
* odhaluje koteny spole¢enskych jevi, déjii a zmén v realném a historickém case
* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace
» Kompetence digitalni
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pfi praci s digitalnimi historickymi zdroji,
prameny a programy
1. Clovék v déjinach
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach na zakladé
+ - uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych hmotnych a pisemnych pramenu
poznatkii - historicky ¢as a prostor
* - uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, - hlavni obdobi historie
kde jsou tyto zdroje shromazdovany
« - orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu
2. Pravék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lovék a lidska spole¢nost v pravéku - charakteristika paleolitu,
« - charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovcU, jejich materialni neolitu a obdobi kovd, prvni kmeny na nasem tzemi

- stéhovani narodu

a duchovni kulturu
- prvni Slované

+ - objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro
lidskou spole¢nost
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6. rocnik
3. Starovék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz (Mezopotamie,
+ - rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem Egypt, Indie, Cina)
prvnich velkych zemédalskych civilizaci - antické Recko a Rim

- stfedni Evropa a jeji styky s antickycm Stfedomofim

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

- porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

-demostruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a
zrod krestanstvi

PO-chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

PO-rozli$i zakldni rozdily ve zplisobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

PO-podle obrazku popiSe pravéka zvifata a zplsob jejich
ziskavani

PO-uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych statl

PO-popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity

» Exkurze do Pavilonu  Zaci se seznami s pravékym osidlenim nasich zemi - Pavilon Anthropos. V
Anthropos a Planetaria Planetariu M.Kopernika poznavaji vyvoj vesmiru, seznamuji se s vyvojem Zemé
M. Kopernika v Brné - formou vyukového programu.

7. rocnik
2 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vyhledava informace v uéebnici

* Informace vyhledava v odborné literatuie
* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskoveédni oblasti

* pouzivé odbornou terminologii a symboliku

¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot
* zachovava tictu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim
« respektuje kulturni i jiné odliSnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
* projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole¢enstvi
« odhaluje koteny spolecenskych jevi, déjii a zmén v realném a historickém case
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence digitalni
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7. rocénik

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pii préci s digitadlnimi historickymi zdroji,

prameny a programy

1. Rany stifedovék
Ocekavané vystupy
zak:
* - popiSe podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v
duasledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

+ - objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj Geského statu
a postaveni téchto statnich utvart v evropskych souvislostech

* - vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

* - ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spoleénosti,
uvede priklady romanské kultury

2. Vrcholny a pozdni stfedovék
Ocekavané vystupy
zak:

* - vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢Elovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci
- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot
- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek
- uvede priklady gotické kultury

- objasni postaveni ¢eského statu za vlady poslednich
Pfemyslovcl, Lucemburkl a Jagelloncl

PO-uvede prvni statni atvary na nasem uzemi

PO-uvede zakladni informace z obdobi po¢atki Ceského statu

PO -popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spole¢nosti
PO-charakterizuje pficiny, prabéh a dusledky husitského hnuti

PO -rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

PO -uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

PO-popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci
pro Evropu

PO- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

PO-pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti eskych dé&jin v novovéku

3. Rany novovék
Ocekavané vystupy
zak:
- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve
» - popiSe prabéh zamorskych objevd, jejich pfi€iny a dusledky
+ - objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

* - rozpozna zéakladni znaky jednotlivych kulturnich stylli a uvede
pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Exkurze do

Archeozkanzenu
Modra

Ucivo
- novy etnicky obraz Evropy
- utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj - staty vychodnich, jiznich - Slovan(,
prvni Gtvary na nasem Uzemi (Samova fiSe)
- islam a islamska fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)
- Velka Morava
- Cesky stat, jeho vyvoj a postaveni v Evropé - pfemyslovska knizata,
prvni pfemyslovsti kralové
- kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi
- struktura stfedovéké spole€nosti, funkce jednotlivych vrstev
- kultura stfedovéké spole¢nosti - romanské umeéni a vzdélanost

Uéivo
- kfizové vypravy
- gotické uméni a vzdélanost
- Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovcu, Lucemburkd
a Jagelloncu
- husitstvi
- Evropa v pozdnim stfedovéku

Uéivo
- zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta - pribéh a poznavani
novych civilizaci, dusledky pro Evropu
- renesance a humanismus
- reformace a jeji Sifeni Evropou
- Cesky stat za vlady Habsburk
- Evropa v raném novovéku
- tficetileta valka
- opakovani

Z4ci poznavaji zivot Slovant ve velkomoravském obdobi, d&jiny Velkomoravské
fise. Uskuteénéno na zakladé aktualnich nabidek.
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7. rocénik

8. ro¢nik
1+1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu

* vyhledava informace v ucebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute

* je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* objektivné posuzuje rist svych schopnosti
* obhaji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu
e Kompetence k feSeni problému
* vnima globalni problémy Zemé
¢ Kompetence komunikativni
* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
» komunikuje na odpovidajici urovni
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
 zachovava uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim
« respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi
* rozpozna nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zakladnim
principtim souziti
* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
* projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi
* odhaluje kofeny spolecenskych jevl, déjti a zmén v realném a historickém case
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
» Kompetence pracovni
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipravé na vyuku
» Kompetence digitalni
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pii préci s digitalnimi historickymi zdroji,
prameny a programy
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1. Novovék
Ocekavané vystupy
zak:
» - vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni

zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

+ - objasni pfi¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

2. Nova doba
Ocekavané vystupy
zak:
» - vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni

zmeény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

* - objasni souvislosti mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim starych spole¢enskych struktur v
Evropé

3. Vznik kapitalistické spolecnosti
Ocekavané vystupy
zak:

» - vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti
- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnostimi hnutimi vybranych evropskych narodu
- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- Evropa a Cesky stat v 17. stoleti do18. stoleti
- barokni kultura
- osvicenstvi - zakladni rysy nového myslenkového sméru jako
ideového zakladu zmén v novodobych dé&jinach
- osvicensky absolutismus a jeho hlavni predstavitelé

Uéivo
- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét
- ponapoleonské obdobi - uspofadani Evropy
- uméni romantismu
- vznik USA
- industrializace a jeji disledky pro spole¢nost
- socialni otazky

Ucivo
- narodni hnuti velkych a malych narodu
- utvareni novodobého ¢eského naroda - ¢eské narodni obrozeni
- revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich
a narodnostnich problému
- politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, ob¢anska prava
- kulturni rozriznénost doby
- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

4. Revolucéni rok 1848 a svét pred 1. svétovou valkou

Ocekavané vystupy
zak:

» - vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- na pfikladech demonstruje zneuziti techniky v prvni svétové
vélce a jeji dusledky

PO-uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
PO-vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti eskych dgjin 19. stoleti
PO-uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky 1.svétové
valky

PO-uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Exkurze do Osvétimi

Ucivo
- revoluéni rok 1848 v Evropé a habsburské monarchii
- porevoluéni Evropa - Viktorianska Anglie, Francie, sjednoceni Italie
a Némecka, ¢eské zemé v 2. pol. 19. stol.
- imperialismus a kolonialismus
- kapitalisticka spole¢nost a kultura pfed prvni svétovou valkou
- prvni svétova valka

Exkurze zaky seznami s dtisledky antisemitismu a holocaustu za 2. sv. v.

Uskutecnéno jednou za dva roky dle z4jmu zaku.

* Déjepisna olympiada

Skolni kolo olympiady a i¢ast v okresnim kole dle vysledki.
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1+1 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni

uvédoméle vyuziva k uéeni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci ptipravu
vyhledéava informace v ucebnici

Informace vyhledava v odborné literatufe

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé materidly verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly
pouziva odbornou terminologii a symboliku
posoudi, co zvladnul a do jaké miry

obhéji vysledky uceni pfed ucitelem i v kolektivu

* Kompetence komunikativni

ma subjektivni piistupy k latce

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
respektuje nazor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
komunikuje na odpovidajici Grovni

» Kompetence obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

zachovava a prohlubuje senzibilitu

zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

rozpozna nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zakladnim
principiim souziti

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy

projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi
odhaluje kofeny spolecenskych jevt, déji a zmén v realném a historickém case
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

» Kompetence pracovni

rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipravé na vyuku

» Kompetence digitalni
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pracuje s informacemi a daty v digitdlnim prostiedi
svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikaéni potieby
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

* vyuziva vhodnych digitalnich technologii pfi praci s digitalnimi historickymi zdroji,

prameny a programy

1. 1.svétova valka a vznikCSR
Ocekavané vystupy
zak:
+ -rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

« - zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech
a jeji vnitfni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi
+ - posoudi postaveni rozvojovych zemi

2. Mezivale¢né obdobi
Ocekavané vystupy
zak:
* -rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
« - charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni
v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky

jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech
a jeji vnitfni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostiedi

3. Druha svétova valka
Ocekavané vystupy
zak:
* - na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
- vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stfetavani obou blokd

* - na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve druhé svétové
vélce a jeji dusledky

4. Rozdéleny a integrujici svét
Ocekavané vystupy
zak:
+ - zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech
a jeji vnitfni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi
- vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
pfiklady stfetavani obou bloku

- vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarskeé a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

PO- popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a
hospodaisky vyvoj v povale¢né Evropé

PO-chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Exkurze do Osvétimi

Uéivo
- nové politické uspofadani Evropy a Gloha USA ve svété

- vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy

Uéivo
- mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech
- véda a kultura v mezivale¢ném obdobi
- zvrat v celosvétovém hospodarském vyvoji - svétova hospodarska
krize
- totalitni systémy - komunismus, fasismus, nacismus - disledky pro
CSR a svét

Ucivo
- druha svétova valka, holocaust
- situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj
- politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

Uéivo
- studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni
a ideologické soupereni
- vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky
- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
- problémy souéasnosti
- véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Exkurze zaky seznami s disledky antisemitismu a holocaustu za 2. sv. v.

Uskuteénéno jednou za dva roky dle zajmu zaku.

* Holocaust
* Déjepisna olympiada

Beseda o holocaustu, nacismu a rasismu.
Skolni kolo olympiady a ti€ast v okresnim kole dle vysledki.
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5.4.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi formuje a rozviji obcansky profil zéka. Navazuje na ucivo prvouky,
vlastivédy i dalsich pfedmétl. Orientuje zaky ve vyznamnych situacich spole¢enského Zivota a seznamuje je

s postavenim ve spolecnosti. Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky a osobniho zivota zakd.
Pomaha utvaret vztahy zaka ke skutecnosti, formuje jejich vnitini postoje k diilezitym oblastem lidského Zivota.
Utvati a rozviji zptsobilost zakl k odpovédnému chovani, formuje u zakt védomi odpoveédnosti za vlastni zZivot,
za disledky svého rozhodovani, za kvalitu svéfené prace, mezilidskych vztaht a Zivotniho prostfedi. Otvira cestu
k sebepoznavani a k pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot.

Vyucovani se orientuje na to:

- aby si Zaci utvofili ucelenou predstavu o mravnich a pravnich predpokladech mezilidského a spole¢enského
souziti, o hospodaiském Zivote spolecnosti a o demokratickych postupech pii rozhodovani o vefejnych
zalezitostech a pfi fizené statu

- aby se zaci naucili posuzovat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odlisSnymi jevy v evropském

a celosvétovém méfitku, aby si utvorili pfedstavu o lokalnich i globalnich problémech soucasné spolecnosti a o
zpusobech jejich feSeni na narodni i mezindrodni Grovni

- aby se zaci naucili orientovat v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, pracovniho a ob¢anského
zivota a v zakladnich Zivotnich hodnotach, které jim budou oporou pii feSeni zivotnich situaci a pii utvareni
vztaht k druhym lidem a ke spoleenstvim, v nichz budou prozivat dospélost

- aby si Zaci osvojili dovednosti pfiméfené mezilidské komunikace a spole¢enského styku, schopnost vyjadiovat
a zdlivodinovat vlastni nazory, respektovat prava a nazory druhych, kriticky vnimat a hodnotit vetejné zalezitosti,
jednani druhych lidi i své vlastni projevy, fesit rozmanité zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim

- aby Zaci ziskali poznatky z oblasti prava, naucili se orientovat v dilezitych pravnich otazkach a aplikovali
zasady odpovédného rozhodovani; aby poznali cesty, jak se projevovat jako odpovédny a a ktivni obcan
demokratické spolecnosti

Rozvijeni vSech klic¢ovych kompetenci je realizovano na zaklad¢ uciva vzdélavaciho predmétu Vychova

k obcanstvi a zaclenénim prifezovych témat, pfedevsi osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického
obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova,environmentalni
vychova.

Povinny vzdélavaci predmét Vychova k ob¢anstvi je realizovan v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku s dotaci 1 hodiny tydné.
Vyuka probiha vétsinou v kmenovych t¥idach.
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6. rocnik

6. rocénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* vyhledava informace v ucebnici
* poznava své&t prostfednictvim uméni a kultury
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni
* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
* ma pozitivni postoj k uméleckym diltim 1 k tviréi ¢innosti v bézném Zivoté
* prezentuje vysledky své prace
* Setrné vyuziva elektrickou energii
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* pri praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
» Kompetence digitalni
» vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim
digitalnich technologii
* rozviji a uplatituje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svété
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1. Clovék v rytmu éasu
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna promény roku, orientuje se v kalendafi

2. Rodinny zivot
Ocekavané vystupy
zak:

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht- manzelstvi

objasni, jak muze jeho osobnost ovlivnit vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozli§i pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpoctu
domacnosti

3. Zivot ve $kole
Ocekavané vystupy
zak:

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

posoudi a na pfikladech doloZzi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

PO-uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a
poru$ovani spoleéenskych norem

4. Domov
Ocekavané vystupy
zak:

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cilll v rodiné, ve $kole

5. Vlast
Ocekavané vystupy
zak:

objasni ucel dulezitych symbolG naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni
konkrétnich ukolG a dosahovani nékterych cild v obci

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede pfiklady instituci a organa, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&antl

PO- uvede symboly naSeho statu a zna zpusoby jejich uzivani

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

Cas nezastavis- hodiny, letni &as, kvalita ¢asu, &as - pojem relativni

Cyklus pfirody - vznik a vyvoj kalendare, sezénni prace
Kalendar - vyznamné svatky a dny béhem roku

Uéivo
Rodina- zakladni, nelpind, rozsifena, funkce rodiny
Rodinné vztahy - role
PFibuzenské vztahy- rodokmen, genealogie
Manzelstvi - dobrovolné rozhodnuti, registrované partnerstvi
Rodina - misto navratu, ostrov bezpedi
Déti - détstvi,puberta, dospivani
Domov - penize a majetek, Zebficek hodnot, rodinny rozpodet,
funkce a podoby penéz, formy placeni, zak sestavi jednoduchy
rozpo¢et doméacnosti, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy
a vydaje
Rodina jako vzor a pfiklad - vychova, denni rytmus, spole¢enska
pravidla, rezim dne
Kdyz vlastni rodina chybi - vychova nahradni, péstounska péce,
osvojeni (adopce), pomoc na dalku

Ucivo

Skola zaklad Zivota - $kolni dochazka,bezpedné prostredi ve kole,

domaci vzdélavani

| ve Skole s pravidly-prava a povinnosti zaku, zakovska samosprava,

vztahy a pravidla souziti ve Skole, mezi kamarady
Uméni ucit se - u€eni, planovani, organizace prace, soustfedéni,

pracovni metody,dusevni pfiprava, odpocinek - vhodné vyuziti Casu

Ucivo
Misto, kde Zijeme - domov, obec, pravidla souziti v obci
Obec -obecni samosprava, statni sprava
Obecni zfizeni - obecni zastupitelstvo, obecni rada, druhy obci,
statni sprava, samosprava
Zivotni prostredi

Uéivo
Nase vlast - pojem vlast, vlastenectvi

Zivot v regionech - tradice a zvyky jsou souc&asti nasi narodni kultury

Kolik fe€i znas - Cestina spisovna, nespisovna
Statni symboly a symboly eské statnosti
Ceska republika - demokracie, statni moc
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6. Historie
Ocekavané vystupy
zak:
« rozliSuje projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu

7. Uvod do lidskych prav
Ocekavané vystupy
zak:

+ uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rdznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem
pfiméfené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

* PO- uvédomuije si vyznam socialni péce o potfebné ob¢any

8. Prvni pomoc
Ocekavané vystupy
zak:
* projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni Zivota,

osobniho bezpeéi, v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Aktivity, pomlcky, soutéze

6. rocnik

Ucivo
V hlubinach davnych ¢asli - zakladni Udaje o historii nasi zemé -
pamatna mista, co nas proslavilo, statni svatky, vyznamné dny
Vyznamné osobnosti - uméni, literatura, sport, véda, vynalezy
Nasi prezidenti
Stovézata Praha

Uéivo
Jsme rozdilni - lidska dustojnost
VSeobecna deklarace lidskych prav - zakladni lidska prava, Uprava
prava v dokumentech
Prava déti - prava déti, jejich ochrana
Pravidla lidské spole¢nosti
Reseni konfliktd - poskozovani lidskych prav

Ucivo

Zastava dychani
Zastava cinnosti srdce a krevniho obéhu
Prudké krvaceni

Aktivity
» Hasik Projekt Hasik - HZS Uh. Brod uskuteéni pro Zaky dvé besedy ve Skole a poté
] nasleduje na jafe exkurze do hasi¢ské zbrojnice v Uh. Brodé
* OU Strani Exkurze seznami zaky s chodem obecniho uradu.
7. roénik
1tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci pripravu

* vyhledava informace v uéebnici

* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z netspéchu

» Kompetence k feseni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveérenych postupti

¢ Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
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7. rocénik

¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

« diskutuje o problémech

* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé

* komunikuje na odpovidajici urovni

» Kompetence socialni a personalni

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht

* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

 ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost

* md pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci €innosti v bézném zivoté

* prezentuje vysledky své prace

* Setrn€ vyuziva elektrickou energii

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

e Kompetence digitalni
» vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do obc¢anského Zivota prostiednictvim
digitalnich technologii
* rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jedndni v digitdlnim svété
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1. Zivot mezi lidmi
Ocekavané vystupy

zak:
kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich
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osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi(v rodiné, komunité)
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfriklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu z
hlediska prospésnosti zdravi

PO-rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a je
ohledupliny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob¢anim

2. Clovék a kultura
Ocekavané vystupy
zak:

+ objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam
popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volIni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi(v rodiné, komunité)

3. Prirodni a kulturni bohatstvi
Ocekavané vystupy

4. Majetek v naSem zivoté
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozliSuje a porovnava rdzné formy vlastnictvi, véetné duSevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
PO-sestavi jednoduchy rozpocet doméacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozli$i pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti

5. Rizeni spolec¢nosti
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliSuje nejCastéjsi typy a formy stath a na pfikladech porovna
jejich znaky
rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organ a instituci, uvede pfiklady instituci a organu, které se
podileji na sprave obci, krajl a statu
objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&anl

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢an(i

PO- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Patfime k lidem - vSichni maji pravo na stejnou ochranu
Vliv rodiny - ¢loveék je tvor spole¢ensky,zasady lidského souziti,
vzajemna zavislost, spoluprace, zacleriovani ¢lovéka do spolec¢nosti,
socialni skupiny
Ve $kole - poznani sebe sama, vytvareni mezilidskych vztaht
Mezi vrstevniky - vliv vrstevnik(l a kamaradskych skupin
Komunikace - sdéleni slovni i mimoslovni
Média - hromadné sdélovaci prostfedky - kladné i zaporné stranky

Uéivo
Kultura - rozmanitost kulturnich projevd, vytvory hmotné, zvyky,
hodnoty, pravidla a normy pfedavané generacemi, masova kultura,
prostfedky komunikace
Uméni - obohaceni naseho Zivota, kulturni instituce
Krasa kolem nas - subjektivni pocit
Vira a naboZenstvi - ovliviiuje tradice a zvyky kultur, problémy lidské
nesnasenlivosti
Nejstarsi formy nabozenstvi - polyteismus
Slusnost pro kazdy den - chovani, jednani, vystupovani
Kam za kulturou - kultura zu$lechtuje ¢lovéka

Uéivo
Krasy nasi zemé - pfiroda, architektura

Ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi - musime o né pecovat
Zachrarfime Zemi - zelen v obci, voda - zaklad Zivota, tfidéni odpadu

Uéivo
NaSe potieby - potieby, statky, sluzby
Majetek a vlastnictvi - hmotny a nehmotny majetek, formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni viastnictvi, jejich ochrana, hospodareni
s penézi,majetkem a riznymi formami vlastnictvi
Penize - formy placeni, hotovostni a bezhotovostni placeni, debetni
a kreditni platebni karty
Mit nebo byt? - ZebFicek hodnot
Hospodareni - rozpo¢et domacnosti, Uspory, investice, uveéry,
splatkovy prodej, leasing, rozpoget statu, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti, vyznam dani

Uéivo
Stat - formy statu, znaky statu, statni ob&anstvi CR
Cesta k demokracii - spolecny zivot a prace
Volby - volebni pravo
Zaclenéni do verfejného Zivota - podil na vefejném Zzivoté, dobré
vztahy, naslouchani, dialog
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6. Svét kolem nas
Ocekavané vystupy

zak:
kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svdj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich
objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim
lidské nesnasenlivosti
popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an,
uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zplisob(
jejich uplatiovani
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprace mezi staty
projevuje odpovédné chovani v situaci ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc
PO- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

7. Lidska prava
Ocekavané vystupy
zak:

« uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rdznych
Zivotnich situacich
pfiméfené uplatriuje sva prava véetné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu
PO-vyfizuje své osobni zalezitosti v€etné bézné komunikace s
Urady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym zplisobem o radu
* PO- respektuje mravni principy a pravidla spole€enského souziti

8. rocénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Spoluprace mezi z€mémi Evropy - Evropska unie- podstata, vyznam,
vyhody
Tolerance k narodnostnim mensinam - pfedsudek, respekt,
tolerance, respektovani a pfijimani nazoru
Nadnarodni spole¢enstvi - OSN, NATO, mezinarodni spoluprace -
ekonomicka,politicka, bezpecnostni,
vyznamné mezinarodni organizace
Ochrana obyvatel za mimoradnych udalost - varovny signal,
vS§eobecna vystraha, 1ZS

Ucivo
Lidska prava v dokumentech - VSeobecna deklarace lidskych prav,
Listina zakladnich prav a svobod
Rovnost a nerovnost - pravo na rovnost
Svoboda a autorita - svoboda moznost volby
Moralka a mravnost - etika

1 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu

* vyhledava informace v uéebnici

* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feseni problémui
* problém chape jako vyzvu k feSeni

* v ptipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
¢ Kompetence komunikativni

 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
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8. rocénik

* vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

* uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

« diskutuje o problémech

* rozumi riznym typum textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest,
zvukd a jinych informaénich a komunika¢nich prostfedki, pifemysli o nich, reaguje na né
a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

» komunikuje na odpovidajici urovni

» Kompetence socialni a personalni

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi

* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné pomaha druhym

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

* ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci Cinnosti v bézném zivoté

* prezentuje vysledky své prace

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

* Setrné vyuziva elektrickou energii

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
» Kompetence digitalni
 vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do obcanského zivota prostiednictvim
digitalnich technologii
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potieby

* rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jednani v digitdlnim svété
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1. Osobnost
Ocekavané vystupy
zak:

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vdle pfi dosahovani cilli a
prekonavani pfekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

2. Psychické procesy a stavy
Ocekavané vystupy
zak:

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedtvéru

3. Clovék v socialnich vztazich
Ocekavané vystupy
sak:

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

PO-respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich
skupin ve spoleénosti

PO-stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliuje postaveni a role rodinnych pfislusnikt

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Vyvoj €lovéka, zmény biologické, psychické, socialni
Osobnost, dospivani, adaptace na Zivotni zmény, sebezména,
motivace
Zkouska dospélosti, zivotni udalosti, Zivotni cile, plany, Zivotni
perspektivy
Sebepojeti, sebepoznavani, sebehodnoceni, seberealizace,
sebeuvédomovani
Temperament- rozdily v prozivani, mys$leni a jednani, charakter,
moralka, svédomi, projevy chovani
Motiv, potfeby (Maslowova hierarchie), zajmy, hodnoty
Vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence, osobni vlastnosti
a hodnoty, vile a osobni kézen pfi seberozvoji

Ucivo
Jak poznavam a vnimam - viem, pfedstava, fantazie, socialni
poznavani, posuzovani skute¢nosti , sebe i druhych,
stereotyp v posuzovani druhych lidi
Jak prozivam své city - vzajemné porozumeéni, pocity pozitivni
i negativni

Uéivo
Umim se pfiméfené prosazovat? - chovani, prozivani, jednani,
pasivita, agresivita- sebekontrola, sebeovladani, asertivita
Zvladnu i naro¢né Zivotni situace? - stres, konflikt, utok, unik, feseni,
komunikace v rtiznych situacich, zvladani problémovych situaci
Umim zit zdravé - pozitivhi mysleni, harmonické vztahy, posilovani
dusevni odolnosti, stanoveni osobnich cilt a kroky k jejich dosazeni
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4. Hospodareni
Ocekavané vystupy
zak:

dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zptsoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikdm v hospodareni s penézi

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
pfiklady jejich soucinnosti

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nej¢astéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklej$i zptsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpusoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede pfiklady davek a pfispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

5. Pravni minimum
Ocekavané vystupy
zak:

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organ a instituci, uvede pfiklady instituci a organu, které se
podileji na spravé obci, krajl a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&anl

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anli

pfiméfené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy - osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob¢anu, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind
popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an,
uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zplisobt
jejich uplatiovani

PO-chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zékonodarnych organt a instituci statni spravy

PO-vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anu

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Trestna ¢innost
mladeZe a pachana na
mladezi

Beseda s Policii CR.

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Principy trzniho hospodafstvi - potfeby, statky, sluzby, nabidka,
poptavka, trh, ekonomika -tvorba ceny, inflace, podstata fungovani
trhu

Banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, droceni,
pojisténi,produkt finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani

Uéivo
Pravo je minimum moralky - moralni, pravni a etické normy
Pravo je systém - pravni fad, vyznam a funkce pravniho fadu
Ustava - usporadani statu rozdéleni statni moci, zakladni prava
a svobody obg&and, principy demokracie, slozky statni moci,
jejich organy a instituce
Moc zakonodarna - volby, pomérny a vétSinovy systém, legislativa
Moc vykonna - prezident, vlada
Moc soudni - soustava soud( - soudy Ustavni a obecné,
obc&anskopravni a trestni spory
Zakladni prava a svobody - Listina zakladnich prav a svobod
Politika - politické spektrum, volebni pravo, politicky pluralismus
Pravo v Evropé - Evropska unie a organy EU
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

uvédoméle vyuziva k uéeni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci ptipravu
vyhledéava informace v ucebnici

Informace vyhledava v odborné literatufe

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly

vytvaii modelové situace, porovnava vysledky, vyvozuje zavéry, navrhuje feseni
aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v redlném zivoté

posoudi, co zvladnul a do jaké miry

objektivné posuzuje rast svych schopnosti

pouci se z netspéchu

obhaji vysledky uéeni pfed ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feseni problémi

problém chape jako vyzvu k feseni
vnima globalni problémy Zemée
problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy

divéiuje svym vlastnim schopnostem

¢ Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu
nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

respektuje ndzor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
diskutuje o problémech

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

komunikuje na odpovidajici Girovni

e Kompetence socialni a personalni
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pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht

v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotn¢ pomaha druhym

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

posiluje svou sebeduvéru a pocit zodpoveédnosti
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9. ro¢nik
* ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* chape zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony a spolecenské normy
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* prezentuje vysledky své prace
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipraveé na vyuku
 dava do souvislosti praci a povolani
» Kompetence digitalni
» vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim
digitalnich technologii
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potfeby
* rozviji a uplatfiuje odpoveédné chovani a jednani v digitalnim svété
1. Obc¢an
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ja jako obé&an obce - Zivot v nasi obci, Ugast spoluob&ant na spravé
« objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni fizeni, pravo volebni a peticni, komunaini volby o
zvla&tnosti i odlisné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, | Na Ufadu - styk s GFfady, pravo na informace, povinnosti Gfednikd,
zaujima tolerantni postoje k menginam vyfizovani zélezitosti, naSe povinnosti a prava,

pravidla slusného chovani

Jsem ob&anem statu - statni ob&anstvi, obéanstvi CR, prukazy
totoZnosti a povinnost prokazat se jimi, postaveni cizincu,imigrace
Jsem ob&anem Evropské unie - prava a povinnosti plynouci

z ob¢anstvi v EU, vyhody €lenstvi

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich ukolt a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole,
v obci

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anli

primérfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an,
uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zplisob(
jejich uplatiovani

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
187



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

188

2. Obéan a pravo

Ocekavané vystupy
zak:

+ pfiméfené uplatriuje sva prava v€etné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod
provadi jednoduché uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
obc&anskopravni vztahy - osobni pfeprava; koupé, oprava Gi
pronajem véci
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v roding€, komunité)
PO-uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych pfislusnikd

3. Pravni ochrana

Ocekavané vystupy

zak:
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem
pfimérfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcanu, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind
rozpozna protipravni jednani, rozli§i prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady
diskutuje o pri¢inach a disledcich korupéniho jednani

PO-uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotrebitele
PO-je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

4. Rodina a zakony

Ocekavané vystupy
zak:

» priméfené uplatiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani
PO-uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a
dusledky protipravniho jednani

9. roén

Uéivo
Odvétvi prava CR - vyznam prava, pravni fad CR, zakony, pravni
pfedpisy a pravni normy, pravni védomi
Obc¢anskopravni vztahy - fyzicka a pravnicka osoba, zpusobilost
k pravim a povinnostem, zpusobilost k pravnim tkonim,
zékladni ob&anska prava, Ustava CR, Listina zakladnich prav
a svobod, pravni vztahy a zavazky, z nichZ vyplyvajici zakladni
prava spotrebitele
Vlastnictvi zavazuje - ob&ansky zakonik, vlastnické pravo,
zodpovédnost vlastnika, dédéni, zplsoby nabyvani vlastnictvi
Ochrana majetku - opravnéné a neopravnéné omezeni vlast. prava,
vyvlastnéni, pojisténi majetku, pojisténi odpovédnosti za Skodu,
poruSovani prav k duSevnimu vlastnictvi, autorska prava, jejich
porusovani
Protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce

Smlouvy - ob&anskopravni smlouvy, jejich

nalezitosti, uzavirani smluv, smlouva o dilo, smlouva kupni,zakazka,
zavazky a pohledavky, z nich vyplyvajici zakladni prava spotfebitele,
styk s Ufady
Odpovédnost za $kodu - zodpovédnost ob&an( za jimi zpdsobené
$kody, pravo domahat se odSkodnéni

Uéivo
Organy pravni ochrany a sankce - dodrzovani zakon(, protipravni
jednani, vyznam sankci
Prestupky a spravni Fizeni - spravni fizeni a jeho prabéh, prestupky,
povinnosti svédka,spravni organy a vyfizovani zalezitosti
bézného Zivota
Ob¢anskeé soudni fizeni - jeho priibéh, Fizeni, rozhodci, tloha soudd
ajejich soustava v CR
Trestni pravo -trestni postiZitelnost, trestni fizeni, prestupky a trestné
¢iny vyznam trestu, zodpovédnost lidi za vlastni chovani
poru$ovani predpist v silniénim provozu
Déti a parafrafy - trestni odpovédnost, trestna ¢innost mladistvych,
mozné pficiny a nasledky, rozdil mezi trestnim stihanim dospélych
a mladistvych, prevence

Ucivo
Rodina - z pohledu prava, zakladni prava a povinnosti manzeld,
manzelstvi nebo partnerstvi, formy pomoci statu rodinam
Rodi¢e a déti - vychova, pravni odpovédnost rodi¢d, mravni a pravni
dusledky rozvodu, nahradni rodinna péce, mezinarodni adopce
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5. Hospodarieni
Ocekavané vystupy

zak:
dodrzuje zasady hospodarnosti, popi$e a objasni vlastni zpUsoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikdm v hospodareni s penézi
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkl
ze statniho rozpoctu
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

PO-na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

PO-v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci
PO-uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji

PO-ukaze na pfikladech vhodné vyuziti rGznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k éemu slouzi
bankovni ucet

6. Globalni svét
Ocekavané vystupy

zak:
uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svuj
osobni nazor a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

PO-uvede ptiklady zakladnich prav obéant CR v ramci EU a
zplsoby jejich uplatfiovani

7. Zivotni perspektivy
Ocekavané vystupy
zak:

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vale pfi dosahovani cilli a
prekonavani pfekazek

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni

vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebedlvéru
+ PO- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity
* Sex, AIDS a vztahy
* Sexualni zdravi
5.5 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
Stat a narodni hospodafstvi - ekonomika, fizena a trzni ekonomika,
fungovani trhu
Statni rozpoget - zdroje pfijm, dané v dafiové soustavé CR,
poplatnik a platce dané
Zachytna socialni sit - socialni politika statu druhy pojisténi, povinné
pojisténi, pomoc potfebnym
Penézni ustavy - CNB,bankovni sluzby, urok, uvér, elektronické
bankovnictvi
Pravni subjekty podnikani - Zivnostensky list, Zivnostnik, vyhody
a nevyhody zaméstnani a podnikani

Ucivo
Problémy sou€asného svéta - odpovédnost ¢lovéka za osud planety,
globalni, lokalni a individualni problémy, jejich feseni
Ohrozené Zivotni prostfedi - ekologie, zavaznost a dusledky zasaht
lidi do pfirody, organizace a hnuti
P¥ili$ mnoho lidi - pfili§ problém0 - globalizace- projevy, vyznamné
globalni problémy , populaéni exploze, ekologicka stopa, valky
a ozbrojené konflikty, mimoradné udalosti,ochrana obyvatel
v pfipadé ohrozeni, evakuace
Evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a CR

Uéivo
Zivotni plany a cile - smysl Zivota, vlastni zdroj energie a dobré
nalady

Seznamit zaky s problematikou a prevenci.
Zakladni informace pro zéky o zdravi a sexu.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti,
umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou souéast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a
vnitfnim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi

prostredky.

Vzdélavani v této oblasti piinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
umeéleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
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Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spolecnych témat, schopnosti
vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostiednictvim ténu a
zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho.

S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostredkii pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§imu nazirani na kulturu a umeéni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prostredkil pti hledani variant
feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatktl ptekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjSimu a origindlnéjsimu sebevyjadieni
1 hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodé a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
piekonavani zZivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadiovani
osobnich prozitkt i postojl k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte

5.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se
propojujici, ovliviyjici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vsak vedou
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k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mtize uplatnit sviij individualni hlasovy potencial pii sélovém, skupinovém
i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu,
své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu déana pfilezitost
mHinterpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu
v souvislosti s uplatilovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukeci i produkeci.
Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné€jici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech
jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Casové vymezeni vzdélavaciho predmétu: 1. - 9. roénik - 1 hodina tydng

1. roénik
1 tydns, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* poznava svét prostiednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
» Kompetence k feSeni problémi
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméaha druhym
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
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Ucebni osnovy

1. roénik

* ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvaréi ¢innosti v bézném Zivoté

* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpore

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* zpiva v jednohlase
* PO - zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
» PO - reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
*+ zpiva v jednohlase

3. Hudebni pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. rocnik

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti ( dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Uéivo
- hra na nastroje z Orffova instrumentare
- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace, hudebni hry ( ozvéna,
otazka - odpovéd)

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance, pochod
- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Ucivo
- rozliSeni zvuku a ténu
- kvalita ténu - délka, sila, vyska
- hudebni styly a Zanry - hudba pochodova, ukolébavka
- interpretace hudby - slovni vyjadfeni ( jaka je to hudba a proc¢ je
takova)

1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

» uvédomeéle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci pripravu

* poznava své&t prostfednictvim uméni a kultury

* rozviji svou tvorivost

» Kompetence k feSeni problému
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

¢ Kompetence komunikativni

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpiisobu komunikace

» Kompetence socialni a personalni

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje
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2.ro¢n

* podili se na utvafeni pifijemné atmosféry v tymu

dobrych mezilidskych vztaht

ochotné pomaha druhym

rvro e

samostatny rozvoj

na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani

v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a

* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost

* ma pozitivni postoj k uméleckym dilim i k tviir¢i ¢innosti v bézném zivoté

* sv¢ individudlni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote

» Kompetence digitalni

zaznamenava, snima a prenasi hudbu a hudebni zvukové proje rostfednictvim
. R hudbu a hudeb ki kt tfednict

digitalnich technologii

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

PO - zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

PO - hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu

PO - reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

PO - rozlisi silu zvuku

PO - pozorné vnima jednoduché skladby

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

3. Hudebni pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Ucivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti ( dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- zdznam vokalni hudby - notova osnova, nota jako graficky znak pro
tén, houslovy kli¢

Uéivo
- hra na nastroje z Orffova instrumentare - reprodukce motivu, témat
- rytmizace, melodizace - melodie vzestupna, sestupna, sluchové
rozlieni pfedehry, mezihry a dohry v pisni, jednodilna pisrfiova forma
- hudebni hry - ozvéna, otazka - odpoveéd

Ucivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim taneénich
krokd
- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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2. rocnik
4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
« rozliduje jednotlivé kvality tdnl, rozpozna vyrazné tempové a - hudebni yyrazové grostfedky - rytmus, melodie, pohyb melodie
dynamické zmény v proudu zn&jici hudby (vzestupna, sestupna)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

- interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

3. rocénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
¢ vyhledava informace v uéebnici
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* poznava svét prostrednictvim uméni a kultury
* rozviji svou tvorivost
» Kompetence k feSeni problémi
* davéruje svym vlastnim schopnostem
e Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zptisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméhéa druhym
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
* ma pozitivni postoj k uméleckym dilim i k tviir¢i ¢innosti v bézném zivoté
* sv¢ individudlni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
» Kompetence digitalni

* zaznamenava, snima a prenasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii
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1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

PO - hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu

PO - reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

PO - rozlisi silu zvuku

PO - pozorné vnima jednoduché skladby

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

3. Hudebni pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

« rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti ( dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- zadznam vokalni hudby - notova osnova,taktova ¢ara, nota jako
graficky znak pro ton, houslovy kli¢
- intonace, vokalni improvizace - hudebni hry ( ozvéna, otazka -
odpovéd)

Ucivo
- hra na nastroje z Orffova instrumentare - reprodukce motivu, témat
- rytmizace, melodizace - melodie vzestupnd, sestupna, sluchové
rozliSeni pfedehry, mezihry a dohry v pisni, jednodilna pisfiova forma
- hudebni hry - ozvéna, otazka - odpovéd

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a Etyfdoby
takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroku
- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Ucivo
- kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, pohyb melodie
(vzestupna, sestupna)
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalini, lidsky hlas
a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka,
apod.
- interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

1 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

» uvédomele vyuziva k uceni Cas straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu

* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu

¢ vyhledava informace v uéebnici

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* rozviji svou tvorivost
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e Kompetence k feSeni problémi
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpiisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipad¢€ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné pomaha druhym
* Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj
* ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
* ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci ¢innosti v bézném zivoté
* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
» Kompetence digitalni
* vyhledéava a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* zaznamenava, snima a pienasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii

1. Vokalni ¢innosti

Ucebni osnovy

4. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti ( dychani,
+ zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninacha | Prodluzovani vydechu, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- zadznam vokalni hudby - noty c1- c2 ( stupnice c-dur), nota cela,
pulova, ¢tvrtova, osminova ( 4/4 takt), pomlka celd, palova, Etvrtova,

* PO - zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim osminova, repetice

schopnostem - vicehlas - kanon
* PO - propoji vlastni pohyb s hudbou - intonace, vokalni improvizace - hudebni hry ( ozvéna, otazka -
« PO - doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje odpoveéd)

PO - odlisi tony podle vysky, sily a barvy
PO - pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb
PO - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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2. Instrumentalni éinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

3. Hudebni pohybové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
i pisen zapsanou pomoci not
* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedki

4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedki

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- hra na nastroje z Orffova instrumentare - reprodukce motivu, témat
- rytmizace, melodizace - melodie vzestupna, sestupna, sluchové
rozlieni pfedehry, mezihry a dohry v pisni, jednodilna pisriova forma
- hudebni hry - ozvéna, otazka - odpoveéd

U¢ivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuZzitim taneénich
kroku
- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
- taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu

Ucivo
- kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostfedky - rytmus, melodie, pohyb melodie
(vzestupna, sestupna)
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodova, ukolébavka,
apod.
- interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢€ je
takova)

1 tydng, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni

» uvédoméle vyuziva k uceni ¢as straveny ve skole, nezanedbava domaci ptipravu

* vyhledava informace v u€ebnici

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* rozviji svou tvorivost
e Kompetence socialni a personalni

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné poméhéa druhym

rvro e

* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a

samostatny rozvoj

* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
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Ucebni osnovy

5. roénik

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

* ma pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvaréi ¢innosti v bézném Zivoté

* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpore

» Kompetence digitalni

* vyhledava a sdili inspiraéni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym

pravim

e

* zaznamenava, snima a pienasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim

digitalnich technologii

1. Vokalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not

PO - zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem

PO - propoji vlastni pohyb s hudbou

PO - doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

PO - odlisi tény podle vysky, sily a barvy

PO - pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb

PO - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy
zak:

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivli skladeb a pisni

vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

3. Hudebni pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy
zak:

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not

ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

Uéivo
- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti ( dychani,
prodluzovani vydechu, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu
- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- zdznam vokalni hudby -zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné
- dvojhlas a vicehlas - kanon
- intonace, vokalni improvizace - hudebni hry ( ozvéna, otazka -
odpovéd)

Ucivo

- hra na nastroje z Orffova instrumentare - reprodukce motivu, témat

- rytmizace, melodizace - melodie vzestupna, sestupna, sluchové

rozlieni pfedehry, mezihry a dohry v pisni, jednodilna pisrfiova forma

a-b, hudebni doprovod ( akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva)

- hudebni hry - ozvéna, otazka - odpovéd

- zadznam instrumentalni melodie - ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku &i tématu instrumentalni skladby

Uéivo
- pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a Etyfdoby
takt, taktovani ve 2/4 , 3/4 a 4/4 taktu, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance
- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim taneénich
kroku
- orientace v prostoru - utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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5. roénik

4. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
+ rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby - sluchové rozliseni durovych a mollovych tonin

- hudebni vyrazové prostfedky - rytmus, melodie,harmonie, barva,
kontrast, gradace, pohyb melodie (vzestupna, sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a zanry - hudba tanecni, pochodova, ukolébavka,
apod.

- interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

- hudebni formy - mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace

- poslech hymny CR

- pochod, polka, val¢ik, opera

- vztahy mezi tony - souzvuk, akord

* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedki

6. roc¢nik
1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vyhledava informace v uéebnici

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
* motivace spojena s potiebou naucit se uréité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémti a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotoveéj$im a spravnéjsim fesenim
* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pii feSeni problému
¢ Kompetence komunikativni
» ma subjektivni pristupy k latce
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
* 74ci jsou vedeni k obméné modelovych dialogti, aktualnich textt, fikanek ¢i pisnicek a k
jejich vyuzivani v praktickém zivoté
* pristupuje k uméni a ke kulture jako ke zptisobu komunikace

» Kompetence socialni a personalni
* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na poc¢atku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
199



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

» Kompetence obcanské

Ucebni osnovy

6. rocnik

* 74k se uci respektovat postaveni dosp€lého i pozici zaka, uci se dodrzovat normy souziti

* respektuje kulturni i jiné odliSnosit lidi, skupin a dalSich spoleCenstvi

* ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin

* projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi

* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

» Kompetence pracovni

¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji

dokonceni
» Kompetence digitalni

* vyhledava a sdili inspiraéni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym

pravim

* vyhleda pracovni postupy a navody v doporuc¢enych online zdrojich

* zaznamenava, snima a pienasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim

digitalnich technologii
1. Lidova hudba

Ocekavané vystupy
zak:
* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté
* PO-interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

2. Hudebni vyrazové prostredky. Posuvky.
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
« uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté

Uéivo
1. LIDOVY DVOJHLAS
Vokalni ¢innosti : roz$ifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

2.HUDEBNi NASTROJE V LIDOVE HUDBE

Instrumentalni ¢innosti : nastrojova reprodukce motivkd a pisni
Hudebné pohybové ¢ginnosti : taktovani
Poslechové ¢innosti : postihovani hudebné vyrazovych prostredkd

Nacvik lidovych pisni
Poslechové skladby inspirované lidovou pisni

Ucivo
1. HUDEBNi VYRAZOVE PROSTREDKY

- melodie, rytmus, dynamika
- hudebni barva, kontrast, gradace

Vokalni ¢innosti : hlasova hygiena

Hudebné pohybové ¢€innosti : tane¢ni kroky

Poslechové ¢innosti : postihovani hudebné vyrazovych prostredkd
2. POSUVKY

- zakladni a odvozené tony

- zvySovani, snizovani

Instumentalini innosti : zaznam hudby - noty
Nacvik pisni
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6. rocnik

3. Hudebni uskupeni.Stupnice moll melodicka.

Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti

4. Partitura, hudebni forma variace
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté
* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti

5. Promény pisné, jeji hudebni forma
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Uéivo
1. RUZNORODA HUDEBNI USKUPENI
- sélo
- skupiny

Vokalni €innosti : jednohlasy zpév
Instrumentalni ¢innost : vyjadfovani hudebnich myslenek

2. STUPNICE MOLL MELODICKA
- v pisnich
- ve skladbach

Poslechové ¢innosti : hudebni vyrazové prostfedky
Nacvik pisni

Ucivo

1. PARTITURA
a) orchestralni
b) sborova

Vokalni ¢innosti : vicehlasy zpév
Instrumentalni ¢innosti : hra doprovodu - skupiny
Poslechova ¢innost : orientace v hudebnim prostoru

2. HUDEBNI FORMA VARIACE
Nacvik pisni : vano¢ni pisné a koledy
Poslechové skladby - variace, sbory

Ucivo
1. AKORD, JEHO STAVBA

2.PISEN A JEJi HUDEBNi FORMA
a) malé pisriové formy

- perioda

- dvoudilna forma

- trojdilna forma

b) velké pistiové formy

3. PISEN A JEJI PROMENA
a) prokomponované
b) strofické

Vokalni €innosti : rozSifovani hlasového projevu
improvizace jednoduchych hudebnich forem
Hudebné pohybové ¢€innosti : taktovani, taneéni kroky
Poslechové ¢innosti : analyza hudebni skladby
Nacvik pisni

Poslechové skladby
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6. Hudba na jevisti
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném zZivoté
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

7. Ceska opera
Ocekavané vystupy

zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

8. Hudba a tanec a slovo.
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
» vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

1. OPERA
a) rozdéleni, zakladni pojmy
b) R.Wagner, G. Verdi

2. OPERETA
a) J. Offenbach
b) J. Strauss ml.

3. MUZIKAL A HUDEBNI REVUE
a) Ceské muzikaly
b) Osvobozené divadlo

Vokalni €innosti : vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi zpévu
Instrumentalni ¢innosti : vyjadfovani hudebnich predstav pomoci
rytmickych nastroju

Hudebné pohybové ¢innosti : pohybové reakce na zmény tempa
Poslechové ¢ginnosti : hudebni dilo a autor

Nacvik pisni
Poslechové skladby : R. Wagner - Sbor poutnikd, G. Verdi - Sbor
Zid, J. Offenbach, J. Strauss ml. - Na krasném modrém Dunaji

Ucivo

1. CESTi SKLADATELE
J. Myslivecek, B. Smetana, A. Dvorak, L. Janacek, B. Martint

2. NARODNI DIVADLO

Vokalni ¢innosti : reprodukce tonu
hlasova hygiena

Hudebné pohybové &innosti : vlastni pohybové ztvarnéni
Poslechové ¢innosti : hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
dily

Nacvik pisni

Poslechové skladby : B. Smetana - Prodana nevésta ( ukazky), A.
Dvorak - Rusalka ( ukazky ), L. Janacek

Ucivo
1. HUDBA A TANEC

a) pantomima
b) balet

2. HUDBA A SLOVO

a) melodram

b) scénicka hudba

Vokalni €innosti : rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Instrumentalni ¢innosti : nastrojovy doprovod slova

Hudebné pohybové ¢innosti : pohybové vyjadfeni hudby -
pantomima

Poslechové ¢€innosti : slovni charekterizovani hudebniho dila

Nacvik pisni : Frankie Dlouhan
Ti kfize

Poslechové skladby : S. Prokofjev - Romeo a Julie
A. Chacaturjan - Savlovy tanec
Z. Fibich - Vodnik
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7. rocénik

7. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* Informace vyhledava v odborné literatute
* rozviji svou tvorivost
* motivace spojena s potiebou naucit se ur¢ité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
« ucitel vede zéky tak, aby se snazili dorozumét a vytesit jakykoliv komunikacni problém-
pouzit slovnik, synonyma, obrazek, zapojit gesta, mimiku apod.
* uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémi
* duvétuje svym vlastnim schopnostem
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
*» dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* rozumi riznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuki a jinych informaénich a komunikaénich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpusobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sadm a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rizného slozeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tridé¢
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* vyuziti komunikace pii tymové praci, pozorovani jinych zvyku, vztahi v cizich zemich-
realie
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
* zachovava tictu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim
« respektuje kulturni i jiné odliSnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi
* ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin
* projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho néroda i jinych kulturnich spolecenstvi
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
* sv¢ individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
e Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* zaznamenava, snima a prenasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii
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1. Putovani za lidovou pisni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva dle svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

2. O lidském hlase
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

3. Vokalni a instrumentalni vicehlas
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

4. Hudebni formy.
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

1. LIDOVA PISEN
a) ukolébavka, verburik
b) pisné milostné, pracovni, obfadni, balada

Vokalni ¢innosti : rozifovani hlasového projevu

2. INSPIRACE LIDOVOU PiSNi
3.PISNE ZLIDOVELE 5
4. HUDBA NARODNOSTNICH MENSIN

Instrumentalni Cinnosti : nastrojova reprodukce pisni
Hudebné pohybové &innosti : tane¢ni kroky
Poslechové ¢innosti : zvukomalba, pohyb melodie

Nacvik lidovych pisni
Poslechové skladby inspirované lidovou pisni

Ucivo

1.0 lidském hlase
a) Zenské hlasy
b) muzské hlasy

Vokalni ¢innosti : hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost, mutace
Instrumentalni ¢innosti : zaznam hudby - noty

Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazky zpévnich hlast

Ucivo

1. VOKALNI POLYFONIE, KANON
2. FUGA
3. KONCERT JAKO HUDEBNI FORMA

Vokalni ¢innosti : vokalni projev, vyuZiti pfi zpévu

Instrumentalni ¢innosti : hra s vyuzitim Orffova instrumentare
Hudebné pohybové ¢€innosti : pantomima

Poslechové ¢innosti : hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku

Nacvik pisni : vano¢ni pisné a koledy
Poslechové skladby : polyfonie, fuga, koncert

Ugivo
1. SONATOVA FORMA
2.SYMFONIE
3. SYMFONICKA BASER
4.0 TANCI

Vokalni ¢innosti : rytmus, orientace v notovém zaznamu

Hudebné pohybové &innosti : pohybové reakce na zmény v hudbé
Poslechové ¢innosti : analyza hudebni skladby

Nacvik pisni
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5. Duchovni a svétska hudba.
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

6. Hudebni technika. Muzikal.
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy

orientuje se v proudu znéjici hudby

PO- doprovazi pisné pomoci ostinata

7. Skladatel a interpret
Ocekavané vystupy
zak:
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy
orientuje se v proudu znéjici hudby

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

PO-uvede néktera jména hudebnich skladatelti a nazev nékterého
z jejich dél

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

1. DUCHOVNI HUDBA
2. SVETSKA HUDBA

Vokalni ¢innosti : improvizace jednoduchych hudebnich forem
Hudebné pohybové ¢€innosti : taktovani, pohybové ztvarnéni na dané
téma

Poslechové ¢innosti: chapani hudby vzhledem k Zivotu jedince

a spole¢nosti

Nacvik pisni

Ucivo

1. HUDEBNI PREHRAVACE A NOSICE
2. NAHRAVACI STUDIO
3. MUZIKAL

Vokalni ¢innosti : vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu, rozvoj hudebni predstavivosti

Instrumentalni ¢innosti : zdznam hudby, hra s vyuZitim Orffova
instrumentare

Hudebné pohybové ¢€innosti : pohybové vyjadieni hudby
Poslechové ¢innosti : hudebni Zzanr, chapani jeho funkce vzhledem
k Zivotu ve spole¢nosti

Nacvik pisni

Ucivo

1. O TVORBE SKLADATELE
2. INTERPRET A JEHO MiSTO V HUDEBNIM UMENI

Vokalni ¢innosti : orientace v notovém zaznamu, diatonické postupy
v durovych téninach

Instrumentalni ¢innosti : rytmicky a melodicky doprovod

Hudebné pohybové &innosti : taktovani

Poslechové Cinnosti : hudebni dilo a autor v kontextu se Zivotem
skladatele

Nacvik pisni

1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* uci se prostfednictvim vlastni tvorby

* poznava své&t prostfednictvim uméni a kultury

« aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
» Kompetence k feSeni problémi

* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveérenych postupti

» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
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¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* respektuje nazor druhych
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zadkovské vytvarné prace
* diskutuje o problémech

» Kompetence socialni a personalni
* 74ci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém uspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzaki

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

¢ ochotné pomaha druhym

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
» Kompetence obcanské

* zaci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi

respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dal$ich spolecenstvi

rozpozna nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zdkladnim
principtim souZiti

odhaluje kotfeny spolecenskych jevi, déji a zmén v redlném a historickém Case

dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
* ma pozitivni postoj k uméleckym diliim i k tvaréi ¢innosti v bézném Zivoté
* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpore
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspiraéni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* zaznamenava, snima a pienasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii
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1. PGvod hudby. Zakladni déleni hudby.
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

PO-pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

2. Jazz - pripravné obdobi.
Ocekavané vystupy
zak:
« pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
+ rozpozna nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

3. Jazz.
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva dle svych dispozic intonac¢né gisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

4. Jazz a swing.
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

1.PUVOD HUDBY
a) Pravék
b) Starovék

2. ZAKLADNI DELENi HUDBY
a) Hudba vazna
b) Hudba popularni

Vokalni ¢innosti: rozsifovani hlasového rozsahu

Instrumentalni ¢innosti : nastrojova improvizace

Hudebné pohybové &innosti : vlastni pohybové ztvarnéni
Poslechové ¢innosti : interpretace znénici hudby

Nacvik pisni

Poslechové skladby : Seikilova piseri; vazna a popularni hudba

Ucivo

1. JAZZ - PRIPRAVNE OBDOBI
a) spiritudl

b) blues

c) minstrelska predstaveni

d) ragtime

Vokalni ¢innosti : jednojlasy zpév, vyuzivani rytmickych zakonitosti
Instrumentalni ¢innosti : vyjadfovani rytmu

Hudebné pohybové ¢innosti: pohybové reakce na rytmické zmény
Poslechové ¢innosti : médnost a modernost

Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazka agrické lidové kultury, blues

Ucivo

1. POCHODOVY JAZZ
2. KLASICKY JAZZ

3. DIXIELAND

4. STUPNICE, TONINA.

Vokalni ¢innosti : hlasova hygiena

Instrumentalni ¢innosti : tvorba doprododu s vyuzitim Orffova
instrumentare

Hudebné pohybové ¢innosti : pohybovy doprovod hudby
Poslechové ¢innosti : chapani hudebniho stylu vzhledem k Zivotu
spolec¢nosti

Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazka klasického jazzu, dixielandova skladba,
L.Armstrong - ukazky

Ucivo

1. USA JAKO KOLEBKA JAZZU
2. 40.LETA - SWING

Vokalni €innosti : techniky vokalniho projevu

Hudebné pohybové ¢innosti : pamétné uchovani a reprodukce
tanec¢nich pohybu

Poslechové ¢innosti : hudebni styly

Nacvik pisni : vano¢ni pisné, koledy

Poslechové skladby : ukazka swingového big bandu
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5. Gotika a renesance v hudebnim uméni.
Ocekavané vystupy
zak:
+ zpiva dle svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase
« pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

6. Baroko v hudebnich déjinach
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

1. HUDEBNI GOTIKA
a) Gregoriansky choral
b) Dvojhlas, vicehlas
c) Rytifské uméni

2. HUDEBNI RENESANCE
a) kanon
b) vokalni polyfonie

Vokalni ¢innosti : nacvik vicehlasu

Instrumentalni ¢innosti : doprovod rytmickych nastroju

Poslechové Cinnosti : hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku
Nacvik pisni : vicehlas z lidovych pisni

Poslechové skladby : Gregoriansky choral, ukazka rytitského umeéni,
ukazka dvojhlasu

Ucivo

1. BAROKO V HUDBE

a) nové hudebni druhy a formy

opera, kantata a oratorium, suita, koncert, fuga
b) Nejslavnéjsi autofi hudby baroka

J.S. Bach, G.F. Handel

Vokalni ¢innosti : jlasova nedostate¢nost, mutace ( napravy)
Poslechové ¢innosti : slovni charakterizovani hudebniho dila
Nacvik pisni

Poslechové skladby : J.S.Bach - Toccata a fuga d-moll, G.F.Handel

7. Klasicismus a romantismus v hudebnich déjinach

Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Ucivo

1. KLASICISMUSV HUDEBNIM UMENI

a) nova hudebni forma - sonata

b) rozvoj opery

c¢) vznik symfonie a smy&cového kvarteta

d) nejvyznamnéjsi skladatelé - Haydn, Mozart, Beethoven

2. ROMANTISMUS V HUDEBNIM UMENI
a) vznik programni hudby
b) vznik skladeb inspirovanych lidovou hudbou a narodnimi tradicemi

Vokalni ¢innosti : rozSifovani hlasového projevu

Poslechové ¢innosti . slovni charakterizovani hudebniho dila
Nacvik pisni

Poslechové skladby : W.A.Mozart, L.van Beethoven, F. Chopin

8. Vazna hudba 20. stoleti. Moderni hudebni nastroje.

Ocekavané vystupy
zak:
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Ucivo

1. PRVNI POLOVINA 20. STOLETI
2.0D 50. LET 20. STOL. PO SOUGASNOST
3. MODERNI HUDEBNI NASTROJE

Vokalni ¢innosti : orientace v notovém zaznamu melodie
Instrumentalni ¢innosti : zaznam hudby - noty

Poslechové ¢innosti : chapani hudebniho proudu s ohledem na dobu
vzniku skladby

Nacvik pisni

Poslechové skladby: skladatelé 20.stoleti
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8. roénik
9. Popularni hudba 50. a 60. let.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vytvafi jednoduché doprovody 1. ROCK AND ROLL
o <kladé individualnich sch  a ziskanvch 2. COUNTRY AND WESTERN
. ze}radl na za gde individualnich scl gpnostl a ziskanyc 3. EVROPA A POPULARNI HUDBA 60. LET
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
* rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi Vokalni &innosti : rozsifovani hlasového rozsahu, reflexe vokalniho
« vyuziva své individuaini hudebni schopnosti a dovednosti pfi projevu
hudebnich aktivitach Instrumentalni ¢innosti : vyjadfovani rytmickych hudebnich predstav

Hudebné pohybové ¢ginnosti : pohybovy doprovod hudby
Poslechové ¢innosti : postihovani hudebné vyrazovych prostredkd

10. Popularni a rockova hudba 70. a 80. let

Ocekavané vystupy Ucivo
ia'k: . . 3 . . ~
« zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych 1.70. LETA V MODERNI POPULARN| A ROCKOVE HUDB,E
v&domosti slySenou hudbu do stylového obdobi 2. 80.LETA V MODERNI POPULARNI A ROCKOVE HUDBE

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni Vokalni ¢innosti : improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi Instrumentalni &innosti : tvorba doprovodt

hudebnich aktivitach Hudebné pohybové &innosti : pohybové vyjadieni hudby
Poslechové ¢innosti : hudebni styly a Zanry
Nacvik pisni
Poslechové skladby : ukazky hard rocku, heavy metalu, disko,
punku, rapu

9. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* informace vyhledava a zpracovava komplexné
* je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé materialy verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskoveédni oblasti
* vzdélavani chape jako celek
* poznava svét prostfednictvim uméni a kultury
* rozviji svou tvorivost
* zvefejnovani praci zakl - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit
e Kompetence k feSeni problému
* uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémi
* duvétuje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
* respektuje nazor druhych
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zadkovské vytvarné prace
* Z4ci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktudlni
materidly z détskych Casopist a knih, vyuziva internetu
* pristupuje k uméni a ke kulture jako ke zptisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na poc¢atku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé
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pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebeduvéru a pocit zodpoveédnosti

» Kompetence obcanské

zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim

respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dal$ich spolecenstvi

ochranuje rodinné tradice, respektuje tradice jinych rodin, skupin

projevuje zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi
odhaluje kotfeny spolecenskych jevil, déji a zmén v readlném a historickém case

dodrzuje kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvofilost, hrdost a vlastenectvi, ma vztah k
zivotnimu prostiedi

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

ma pozitivni postoj k umeéleckym dilim i k tviiréi ¢innosti v bézném Zzivoté

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpoie

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

orientuje se v ucebnici, vyhledd pomoc pfi praci- vykladovy slovnik

rozviji smysl pro povinnost pii samostatné piipraveé na vyuku

» Kompetence digitalni

vyhledava a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

zaznamenava, snima a prenasi hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii

vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich ukola

1. Gotika a renesance v ¢eskych hudebnich déjinach

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ]
« zpiva dle svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky presné v 1.11.- 13. STOLETI (gregoriansky choral)
jednohlase i vicehlase 2.14.-15. STOLETI

provadi jednoduché hudebni improvizace

na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych

3. RYTMUS ,METRUM, TEMPO

védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi Nacvik pisni

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Vokalni ¢innosti : rozSifovani hlasového projevu, transpozice melodie
Hudebné pohybové &innosti : taktovani, pohybova improvizace
Poslechové ¢innosti : postihovani hudebné vyrazovych prostredkd

Poslechové skladby : Hospodine, pomiluj ny, choral Svaty Vaclave,

e i . . Ktoz su boZzi bojovnici, skladby inspirované ¢eskymi stfedoveékymi
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi pisnémi
hudebnich aktivitach
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2. Ceské hudebni baroko
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

3. Cesky hudebni klasicismus a romantismus
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché hudebni improvizace
 pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

4. Dvacaté stoleti v €eské vazné hudbé
Ocekavané vystupy
zak:
+ pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

PO-rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

5. Ceska popularni hudba
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi jednoduché hudebni improvizace
* na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu
 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

1. NOVE HUDEBNI DRUHY A FORMY
2. VENKOVSKE SKOLY
3. SKLADATELE CESKEHO BAROKA

Vokalni ¢innosti : vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
zpévu

Instrumentalni ¢innosti : tvorba doprovodt pomoci Orfffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti : hudebni dilo a jeho autor v kontextu s dobou
vzniku

Nacvik pisni

Poslechové skladby : P. J. Vejvanovsky, A. Michna z Otradovic

Ucivo

1. CESKY KLASICIMUS
a) klasicismus domaci
b) klasicismus v emigraci

2. CESKY ROMANTISMUS - 1.CAST
a) spolec¢enska situace
b) ¢eska opera

Vokalni ¢innosti: rozvoj hudebniho sluchu

Hudebné pohybové ¢€innosti : pohybové vyjadfeni hudby
Poslechové ¢innosti: pravidelnost hudebni formy

Nacvik pisni : vanoéni pisnéa koledy

Poslechové skladby : J. J. Ryba

Ucivo

1.Leo$ Janacek a Zaci Antonina Dvoraka.
2. Konec 2. svétové valky, unor 1948

3. 60. léta

4. Konec 20. stoleti

Vokalni ¢innosti : intonace a vokalni improvizace
Instrumentalni ¢innosti : vyjadfovani hudebnich predstav
Hudebné pohybové ¢ginnosti : pamétné uchovani motivu
Poslechové ¢innosti : slovni charakterizovani uméleckého dila
Nacvik pisni

Poslechové skladby : L. Janacek, B. Martin(i

Ucivo

1. Pfehled popularni hudby 19. stoleti a obdobi do konce 40. let 20.
stoleti
2.50. az 90. léta 20. stoleti

Vokalni ¢innosti : transpozice melodie

Instrumentalni €innosti : vyjadfovani rytmickych pfedstav pomoci
hudebniho nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti : pohybovy doprovod

Poslechové ¢innosti : hudebni styly a Zanry

Nacvik pisni
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6. Jazz a swing v ¢eské hudbé.
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

7. Divadla malych forem
Ocekavané vystupy
zak:
+ provadi jednoduché hudebni improvizace
 pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

8. 60. léta - big beat
Ocekavané vystupy
zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Eisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase
provadi jednoduché hudebni improvizace

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

9.70., 80. a 90. léta v Ceské popularni hudbé
Ocekavané vystupy

zak:
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase
provadi jednoduché hudebni improvizace

na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

5.5.2 Vytvarna vychova

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

1. Jazz v ¢eské hudbé
Swing v ¢eské hudbé

2. Trampska pisen

Vokalni €innosti : zachycovani rytmu zpivané melodie

Hudebné pohybové &innosti : pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Poslechové €innosti : hudebni skladba v kontextu s dobou vzniku
Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazky z dila J.Jezka, J. Voskovce a J.
Wericha

Ucivo

1. Divadla malych forem - 50. - 60. Iéta 20. stoleti
2. Nahravaci technika

Vokalni ¢innosti : reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innosti : tvorba rytmickych doprovodu
Hudebné pohybové ¢innosti : pamétné uchovani a reprodukce
pohybu

Poslechové ¢innosti : médnost a modernost

Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazky z dila Suchy - Slitr

Ucivo

1. Charakteristika 60. let 20. stoleti, zpévaci tohoto obdobi
2. Ceské hudebni skupiny 60. let 20. stoleti

Vokalni ¢innosti : rozvoj hudebniho sluchu - reprodukce ténd
Instrumentalni ¢innosti : zaznam hhudby

Hudebné pohybové ¢innosti : taktovani, tane¢ni kroky

Poslechové ¢innosti : hudebni skladba v kontextu se Zivotem autora
Nacvik pisni

Poslechové skladby : ukazky skupin 60. let 20. stoleti

Ucivo

1.70. a 80. léta 20. stoleti
2. 90. léta 20. stoleti po soucasnost

Vokalni ¢innosti : vlastni vokalni projev a projev ostatnich, mutace
a zpUsob napravy hlasové nedostatecnosti

Instrumentalni ¢innosti : tvorba doprovodl pro hudebni projevy
Hudebné pohybové ¢innosti : vlastni pohybové ztvaréni
Poslechové Cinnosti : slovni charakterizovani hudebniho dila
Nacvik pisni

Poslechové skladby : pisnickafi, ukazky sou¢asnych péveckych
hvézd
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2 1+1 1 1

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét vytvarna vychova je predmét, kde prostiednictvim vnimani a vytvarného vyjadrovani je zak
motivovan k aktivnimu zkoumani svéta, pfirody a jeho zékonitosti, lidi a mnohotvarné lidské ¢innosti, historie
kultury. Hleda vyznam Zivota, nachazi souvislosti, objevuje vztahy. Ziskava vytvarné dovednosti a znalosti,

s jejich pomoci se vyslovuje, ale predevsim za jejich prispéni chape svét i sama sebe v ném.Vytvarné nadani
prestava byt podstatné. Do poptedi vstupuje otevienost vii¢i zazitkiim, podnétiim, uvaham, hravost a tvorivé
mysleni a také potieba uspokojit détskou touhu po krase. Ucebni latka je rozvrzena do ctyt oddilu, které se
zabyvaji vytvarnou vypovédi, setkavanim se skutecnosti, poznavanim vytvarného fadu a vytvarnou kulturou. Ve
vyuce jsou jednotlivé oddily tvotfivé provazany strukturou jednotlivych uloh.

Predmét vytvarna vychova se voln¢€ vaze ke vSem ostatnim predmétim. Motivace vytvarnych ¢innosti vychazi ze
vSech zkusenosti Zaka a ze struktury informaci, které ziskava vSemi dostupnymi zpisoby, dopliiuje jimi

a proménuje svij piehled o svéte.

Ucitel diferencuje i uéivo podle slozeni tiidy a vytvaii si odpovidajici studijni programy podle schopnosti zakd,
jejich zajmu.

Rozvijeni vSech kli¢ovych kompetenci je realizovano na zakladé uciva vzdélavaciho pfedmétu Vytvarna vychova
a zaclenénim prufezovych témat, predevsi osobnostni a socialni vychova, multikulturni vychova, vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, environmentalni vychova.

Casové vymezeni vzdélavaciho predmétu:

- 1. az 3. ro¢nik - 1 hodina tydné
-4. a 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné
- 6. a 7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
- 8.29. ro¢nik - 1 hodina tydné

1. rocénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* uci se prostiednictvim vlastni tvorby
* poznava svét prostfednictvim uméni a kultury
* rozviji svou tvofivost
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feseni problémui
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
¢ Kompetence komunikativni
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1. roénik
» ma subjektivni piistupy k latce
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpusobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
¢ ochotné pomaha druhym
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti
* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost
* pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PRVKY VIZUALNE OBRAZNEHO VYJADRENI
« rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a - linie (poznavani riznych druhd linii) )
tfidi na zakladé zkusenosti, viemd, zazitk( a predstav - tvary (rytmicke fazeni dekorativnich prvkd) o
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v :,;tgs.'r;‘y (modelovani a organizace prostoru - stiagovani, hnaten,
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekly a dalSi prvky a jejich kombinace USPORADAN| OBJEKTU DO CELKU
* vnima udalosti raznymi smysly a vizualné je vyjadiuje - usporadani na zakladé jejich vyraznosti a velikosti
+ interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna . o L
vyjadfeni; odliné interpretace porovnava se svoji dosavadni REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI K VNIMANI
zkugenosti OSTATNIMI SMYSLY
« PO - zvlada zékladni dovednosti pro viastni tvorbu - vizuaIné obrazna vyjadfeni podnétli hmatovych a pohybovych
* PO - rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve SMYSLOVE UCINKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
VXS,quC'Ct‘. tvorby vlastni, tvgrbvy ostatnich i na pfikladech z - ilustrace pohadek a pFib&ht (televize, kino, divadio)
bézného Zivota (s dopomoci ucitele) - ilustrace détskych knih (ukazky ilustraci)
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2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

+ v tvorbé projevuje své vlastni zku$enosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

+ vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

* interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

3. Ovérovani komunikaénich u¢inku
Ocekavané vystupy
zak:
* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje

obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
PROSTREDKY PRO VYJADRENI EMOCI, POCITU, NALAD,
FANTAZIE, PREDSTAV A OSOBNICH ZKUSENOSTI
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

- hledisko jejich vnimani (vizualni a hmatové)

- hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Uéivo
OSOBNi POSTOJ V KOMUNIKACI
- jeho utvareni a zduvodiiovani

KOMUNIKACNI OBSAH VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

1 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy

* uci se prostfednictvim vlastni tvorby

* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury

* rozviji svou tvorivost
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi

* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni

* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence komunikativni

* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpiisobu komunikace

e Kompetence socialni a personalni

* podili se spole¢né s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu

* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

* podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu

* ochotné poméhéa druhym
» Kompetence obcanské
* prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji

dokonceni
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2. roénik

* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipraveé na vyuku

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitkl a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

PO - zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

PO - rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

PO - uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvar¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

« v tvorbé projevuje své vlastni zku$enosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

+ vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

* interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna

vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

3. Ovérovani komunikaénich u¢inku
Ocekavané vystupy
zak:
* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje

obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Ucivo

PRVKY VIZUALNE OBRAZNEHO VYJADRENI

- linie (poznavani rliznych druh linii)

- tvary (rytmické fazeni dekorativnich prvkud)

- objemy (modelovani a organizace prostoru - stlatovani, hnéteni,
valeni)

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti a velikosti

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI K VNIMANI
OSTATNIMI SMYSLY
- vizuaIné obrazna vyjadfeni podnétli hmatovych a pohybovych

SMYSLOVE UCINKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- ilustrace pohadek a pfibéhu (televize, kino, divadlo)

- ilustrace détskych knih (ukazky ilustraci)

- détské reklamy

Uéivo
PROSTREDKY PRO VYJADRENI EMOCI, POCITU, NALAD,
FANTAZIE, PREDSTAV A OSOBNICH ZKUSENOSTI
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

- hledisko jejich vnimani (vizualni a hmatové)

- hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Uéivo
OSOBNi POSTOJ V KOMUNIKACI
- jeho utvareni a zduvodiovani

KOMUNIKACNI OBSAH VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- vysvétlovani vysledku tvorby podle svych schopnosti a zaméreni
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3. rocénik

3. rocénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
« aktivn¢ si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* udi se prostiednictvim vlastni tvorby
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* davéruje svym vlastnim schopnostem
¢ Kompetence komunikativni
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
* ochotné poméhéa druhym
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni

* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost

* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné ptipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* vyhledavi a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
praviim
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1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava a tfidi na zakladé zkusenosti, vjemu, zazitku a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v
plodném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
PO - zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
PO - rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
PO - uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvar¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

+ v tvorbé projevuje své vlastni zku$enosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

3. Ovérovani komunikaénich aéinku
Ocekavané vystupy
zak:
* na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje

obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
PRVKY VIZUALNE OBRAZNEHO VYJADRENI
- linie (poznavani rliznych druh linii)
- tvary (rytmické fazeni dekorativnich prvkud)
- objemy (modelovani a organizace prostoru - stlatovani, hnéteni,
valeni)
- textury (jejich jednuché vztahy)
Jejich kombinace a promény v plose.

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém vyjadreni

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI K VNIMANI
OSTATNIMI SMYSLY
- vizualné obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych a pohybovych

SMYSLOVE UCINKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- ilustrace pohadek a pfibéhu (televize, kino, divadlo)

- ilustrace détskych knih (ukazky ilustraci)

- détské reklamy

Uéivo
PROSTREDKY PRO VYJADRENI EMOCI, POCITU, NALAD,
FANTAZIE, PREDSTAV A OSOBNICH ZKUSENOSTI
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

- hledisko jejich vnimani (vizualni, hmatové, statické)

- hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Uéivo
OSOBNi POSTOJ V KOMUNIKACI
- jeho utvareni a zdGvodnovani
- odliné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin,
Vv nichZ se Zak pohybuje
- jejich porovnavani s vlastni interpretaci

KOMUNIKACNI OBSAH VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

- v komunikaci se spoluzaky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

- vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

2 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného casu

« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy

* uci se prostiednictvim vlastni tvorby

* poznava svét prostfednictvim uméni a kultury

* rozviji svou tvofivost

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Ucebni osnovy

4. roénik

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémui
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
» ma subjektivni piistupy k latce
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zadkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpiisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
¢ ochotné pomaha druhym
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
» Kompetence pracovni
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni

* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zru¢nost

* prfi praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady

* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipravé na vyuku

» Kompetence digitalni

* vyhledavi a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
praviim

* vyuziva graficky editor

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni viastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunika¢ni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

PO - uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje
svUj tvaréi zameér

PO - rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi viastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

PO - pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjema, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahd

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zamérfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

3. Ovérovani komunikacénich Gc¢inka
Ocekavané vystupy
zak:
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naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral i upravil

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
PRVKY VIZUALNE OBRAZNEHO VYJADRENI
- linie (poznavani rliznych druh linii)
- tvary (rytmické fazeni dekorativnich prvkud)
- objemy (modelovani a organizace prostoru - stlatovani, hnéteni,
valeni)
- textury (jejich jednuché vztahy)
Jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru.

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI K VNIMANI
OSTATNIMI SMYSLY

- vizualné obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych, pohybovych,
sluchovych, ¢ichovych a chutovych

- vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

SMYSLOVE UCINKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- ilustrace pohadek a pfibéha (televize, kino, divadlo)

- ilustrace détskych knih (ukazky ilustraci)

- détské reklamy

- fotografie, film, televize, tiskoviny

Uéivo
PROSTREDKY PRO VYJADRENi EMOCI, POCITU, NALAD,
FANTAZIE, PREDSTAV A OSOBNICH ZKUSENOSTI
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
- akéni tvar malby a kresby

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textu,

volna malba, comics

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

- hledisko jejich vnimani (vizualni, hmatové, statické, dynamické)
- hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Uéivo
OSOBNi POSTOJ V KOMUNIKACI
- jeho utvareni a zdGvodnovani
- odliné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin,
Vv nichZ se Zak pohybuje
- jejich porovnavani s vlastni interpretaci

KOMUNIKACNI OBSAH VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI

- v komunikaci se spoluzaky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

- vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

PROMENY KOMUNIKACNIHO OBSAHU
- zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného umeéni
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Ucebni osnovy

5. roénik

5. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence

udeni
e Kompetence k uceni
* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu

« aktivn¢ si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* udi se prostiednictvim vlastni tvorby
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zadkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zpiisobu komunikace
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleén¢ s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* pfi tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
¢ ochotné pomaha druhym
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
« respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
» Kompetence pracovni
* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost
* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspiraéni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* vyuziva graficky editor

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani Ucebni osnovy

5. roénik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

pfi vlastnich tvircich €innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacéni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocit a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

PO - uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje
svUj tvaréi zameér

PO - rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary,objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrast, velikost,
barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

PO - pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych viemda, vlastnich prozitk(i, zkuSenosti a fantazie

PO - vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci
ginnosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
pfi vlastnich tviréich €innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni u€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy
porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

3. Ovérovani komunikaénich aéinkt
Ocekavané vystupy
zak:
* naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

PRVKY VIZUALNE OBRAZNEHO VYJADRENI

- linie (poznavani rliznych druh linii)

- tvary (rytmické fazeni dekorativnich prvkud)

- objemy (modelovani a organizace prostoru - stlatovani, hnéteni,
valeni)

- textury (jejich jednuché vztahy)

Jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru.

USPORADANI OBJEKTU DO CELKU
- usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI K VNIMANI
OSTATNIMI SMYSLY

- vizualné obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych, pohybovych,
sluchovych, ¢ichovych a chutovych

- vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

SMYSLOVE UCINKY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- ilustrace pohadek a pfibéha (televize, kino, divadlo)

- ilustrace détskych knih (ukazky ilustraci)

- détské reklamy, elektronicka média

- fotografie, film, televize, tiskoviny

Ucivo

« PROSTREDKY PRO VYJADRENiI EMOCI, POCITU, NALAD,
FANTAZIE, PREDSTAV A OSOBNICH ZKUSENOSTI
- manipulace s objekty
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
- akéni tvar malby a kresby

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, comics

PRISTUPY K VIZUALNE OBRAZNYM VYJADRENIM

- hledisko jejich vnimani (vizualni, hmatové, statické, dynamickeé)
- hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

Ucivo

OSOBNi POSTOJ V KOMUNIKACI

- jeho utvareni a zduvodriovani

- odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje

- jejich porovnavani s vlastni interpretaci

KOMUNIKACNI OBSAH VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADRENI
- v komunikaci se spoluzaky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje

PROMENY KOMUNIKACNIHO OBSAHU
- zamery tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* vzdélavani chape jako celek
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
» Kompetence k feSeni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
» ma subjektivni piistupy k latce
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
 zachovava a prohlubuje senzibilitu
* projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
* ma pozitivni postoj k uméleckym dilim i k tviir¢i ¢innosti v bézném zivoté
* své individudlni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokon¢eni

* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zru¢nost
* prfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuje hygienické zasady
* zvoli nafadi a postup
* uziva spravného pracovni pomticky podle druhu zadaného tikolu
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* vyuziva graficky editor
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6. rocnik

* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukoli

1. Vytvarna vypovéd
Ocekavané vystupy
zak:
variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkus$enosti ziskanych ostatnimi smysly

zachyceni jevl a procesu v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeni a
digitalnich médiich - pog¢itacova grafika, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkd

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

PO-uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

2. Setkavani se skute¢nosti
Ocekavané vystupy
zak:
vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahy
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkl

zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

3. Poznavani vytvarného radu
Ocekavané vystupy
zak:
* vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahy
« vyjadreni vlastnich zku$enosti, viemu, pfedstav a poznatk(

4. Vytvarna kultura
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozli§i psobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uc€inku

Uéivo
- kultivace schopnosti vciténi
- poznavani a uvédomovani si sebe sama
- prozivani a pozorovani okolniho svéta
- vypovéd o svété pFirody a Clovéka
- objevovani Zivota jako fady jedineénych a neopakovatelnych
zazitka
- vytvareni citovych vazeb k okoli
- fe¢ linii, barev, tvarll a jejich usporadani
- fe¢ nastroju a materialt
- spoluprace pfi feSeni Uloh

Uéivo
- poznavani a prozivani svéta prirody a svéta vytvofeného €lovékem
- ztvarnéni pfirodnin se zfetelem na jejich povrch i stavbu, barvu
a tvar nebo uplatnéni detailu
- objevovani svéta vytvofeného ¢lovékem - méfitka proporci, funkce
¢i prostredi,v kterém se mizeme pozorovat
- vyjadfeni individualnich vztah( k realité, respektovani zvlastnosti
projevovych typu
- spojeni emocionalnich nebo smyslovych podnétu s objektivnim
pozorovanim
- rozvijeni fantazie a predstavivosti

Ucivo
- odkryvani schopnosti kazdého jedince pfi vnimani a pouzivani
vytvarného jazyka
- rozvijeni vytvarného mysleni
- vytvarna experimentace
- intuitivni vnimani a uplatfiovani vyrazovych vlastnosti vytvarného
jazyka
- k hledani vytvarného fadu vyuzit vytvarnou hru s materialy
a nastroji, vytvarné etudy s obrazotvornymi prvky a jejich
usporadanim

Ucivo
- intuitivni komunikace s uméleckym dilem - vcitovani, reagovani,
vyjadfeni postoju
- pfijimani krasy a hloubky uméni
- tvofivé objevovani vyrazi a obsahl
- uplatiiéni vztahl mezi svétem uméni a svétem lidi
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

1+1 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* vzdélavani chape jako celek
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
» Kompetence k feSeni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
» ma subjektivni piistupy k latce
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
 zachovava a prohlubuje senzibilitu
* md pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci €innosti v bézném zivoté
* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* pri praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost
* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady
* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné ptipraveé na vyuku
e Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* vyuziva graficky editor
* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

* dodrzuje autorské prava
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1. Vytvarna vypovéd

Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a poznatk(

variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie

zachyceni jevU a procesU v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich - po¢itacova grafika, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni
ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

2. Setkavani se skutec¢nosti

Ocekavané vystupy
zak:
* vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztahy
vyjadreni vlastnich zku$enosti, viemU, predstav a poznatku
variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkt
zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

Po-vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfi své postfehy a pocity

3. Poznavani vytvarného fadu

Ocekavané vystupy
zak:
+ vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahy
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkl

variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenani zku$enosti ziskanych ostatnimi smysly

zaznamenani podnétll z predstav a fantazie
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

4. Vytvarna kultura

Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkusenosti a prozitka

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
- kultivace schopnosti vciténi
- poznavani a uvédomovani si sebe sama
- prozivani a pozorovani okolniho svéta
- vypovéd o svété pFirody a Clovéka
- objevovani Zivota jako fady jedineénych a neopakovatelnych
zazitka
- vytvareni citovych vazeb k okoli
- fe¢ linii, barev, tvarll a jejich usporadani
- fe¢ nastroju a materialt
- spoluprace pfi feSeni Uloh
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - volna malba, skulptura,
plastika, comics, rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci
zaméry

U¢ivo
- poznavani a prozivani svéta pfirody a svéta vytvofeného ¢lovékem
- ztvarnéni pfirodnin se zfetelem na jejich povrch i stavbu, barvu
a tvar nebo uplatnéni detailu
- objevovani svéta vytvofeného Elovékem - méfitka proporci, funkce
¢i prostfedi,v kterém se mizZeme pozorovat
- vyjadreni individualnich vztah( k realité, respektovani zvlastnosti
projevovych typu
- spojeni emocionalnich nebo smyslovych podnétu s objektivnim
pozorovanim
- rozvijeni fantazie a predstavivosti

Uéivo
- odkryvani schopnosti kazdého jedince pfi vnimani a pouzivani
vytvarného jazyka
- rozvijeni vytvarného mysleni
- vytvarna experimentace
- intuitivni vnimani a uplatiovani vyrazovych vlastnosti vytvarného
jazyka
- k hledani vytvarného fadu vyuzit vytvarnou hru s materialy
a nastroji, vytvarné etudy s obrazotvornymi prvky a jejich
usporadanim
- navrhové postupy

Uéivo
- intuitivni komunikace s uméleckym dilem - vcitovani, reagovani,
vyjadfeni postoju
- pfijimani krasy a hloubky uméni
- tvofivé objevovani vyrazi a obsahl
- uplatiiéni vztahi mezi svétem uméni a svétem lidi
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama;
vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* vzdélavani chape jako celek
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
» Kompetence k feSeni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
» ma subjektivni piistupy k latce
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
 zachovava a prohlubuje senzibilitu
* md pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci €innosti v bézném zivoté
* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* pri praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost
* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady
* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné ptipraveé na vyuku
e Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* vyuziva graficky editor
* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

* dodrzuje autorské prava
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1. Vytvarna vypovéd
Ocekavané vystupy
zék:
+ vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkd

zaznamenani vizualnich zkuSenosti

zaznamenani zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly

zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Géinku, v roviné subjektivniho Gcinku

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

PO-uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

2. Setkavani se skute¢nosti
Ocekavané vystupy

zak:
vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztaht
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkl
variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho u€inku

3. Poznavani vytvarného fadu
Ocekavané vystupy
zak:
vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahu
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a poznatk(

variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledku

zaznamenani zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly

zaznamenani podnétll z predstav a fantazie
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

4. Vytvarna kultura
Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového G¢inku, v roviné subjektivniho ucinku
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i

minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkusenosti a prozitka

vysvétluje své postoje k riznym interpretacim vizualné obrazného

vyjadreni s védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti

svych hodnotovych soudu

ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- vytvareni citovych vazeb k okoli
- rozvijeni sebevyrazu a intuitivni komunikativnosti
- tvofivé postoje k vytvarnému projevovani
- poznavani fadu - usporadanosti, sloZitosti a pusobivosti jako
utvareni i vyznam jeho narusovani
- vytvareni alternativnich cest za obsahem, podobou &i vyrazem
namétu
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - objekty, volna malba,
animovany film, fotografie, komunikaéni grafika

Ucivo
- spojeni emocionalnich nebo smyslovych podnétu s objektivnim
pozorovanim
- rozvijeni fantazie a predstavivosti - asociaéni promény namétu,
zamény materidlu, parafraze s novym obsahem, spojovani
sourodych ¢i nesourodych materiald
- vyhledavani riznych podob jednoho motivu
- stupfiovani vyrazu vytvarného pfepisu vhodnou volbou
vyjadiovacich prostfedkl
- zkoumani kompozi€nich a jejich vytvarnych vztahi v souvislosti
s namétem

Uéivo
- intuitivni vnimani a uplatfiovani vyrazovych vlastnosti vytvarného
jazyka
- hledani skladebného fadu i pokusy o jeho naruSovani
- uplatiieni fantazie pfi tvorbé variant
- aplikace poznatkud do jinych oblasti vytvarnych ¢innosti
- navazovani vyjadfovacich a skladebnych vztahl - zamérné
uplatnéni technik, materialt a formatt

Uéivo
- hledani srozumitelnosti uméleckého dila - analyza uzitého
vytvarného jazyka
- poznavani souvislosti mezi historii lidského rodu a historii uméni -
umeélecké dilo jako autenticky svédek minulosti
- objevovani Zivotnich pocitd nasi generace v uméni dneska -
nastavené zrdcadlo, nabidka cesty, pohled do budoucnosti
- smyslové Gginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, tiskoviny, reklama, televize, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
« aktivné si osvojuje rizné vytvarné techniky a postupy
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* vzdélavani chape jako celek
* poznava svét prostfednictvim umeéni a kultury
* rozviji svou tvofivost
» Kompetence k feSeni problémi
* je kreativni a rozviji své osobité vytvarné mysleni
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» ma kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
» Kompetence komunikativni
» ma subjektivni piistupy k latce
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje
* dovede vést dialog nebo diskusi o dojmu z uméleckého dila nebo zdkovské vytvarné prace
* pristupuje k uméni a ke kultute jako ke zptisobu komunikace
e Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
 zachovava a prohlubuje senzibilitu
* md pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci €innosti v bézném zivoté
* své individualni zajmy vyuziva v kulturnim déni a jejich podpote
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* pri praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni
* osvojuje si vytvarné techniky a manualni zruénost
* pii praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické zasady
* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné ptipraveé na vyuku
e Kompetence digitalni
* vyhledava a sdili inspira¢ni zdroje, umélecka dila s respektem k autorstvi a autorskym
pravim
* vyuziva graficky editor
* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

* dodrzuje autorské prava
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1. Vytvarna vypovéd
Ocekavané vystupy
zak:

vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkl
zaznamenani vizualnich zkuSenosti

zaznamenani zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

zachyceni jevu a procesU v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni
rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku

naléza vhodnou formu pro prezentaci obraznych vyjadfeni

2. Setkavani se skutec¢nosti
Ocekavané vystupy
2ak:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni
a jejich vztahd

vyjadreni vlastnich zku$enosti, viemU, pfedstav a poznatku
variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkud
zaznamenani vizualnich zkusenosti

zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucginku

3. Poznavani vytvarného fadu
Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni
a jejich vztaha

vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkl
variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkud
zaznamenani zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

4. Vytvarna kultura
Ocekavané vystupy
zak:

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového uginku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

PO-pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti,
predstav a mysSlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek
své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

5.6 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti
Vzdélavaci oblast ¢loveék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zaktim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivote.
V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci piilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dulezitosti udrzovani

ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- vytvareni citovych vazeb k okoli
- rozvijeni sebevyrazu a intuitivni komunikativnosti
- tvofivé postoje k vytvarnému projevovani
- poznavani fadu - usporadanosti, sloZitosti a pusobivosti jako
utvareni i vyznam jeho narusovani
- vytvareni alternativnich cest za obsahem, podobou &i vyrazem
namétu
- typy vizualné obraznych vyjadfeni - objekty, volna malba,
animovany film, fotografie, komunikaéni grafika

Uéivo
- spojeni emocionalnich nebo smyslovych podnétd s objektivnim
pozorovanim
- rozvijeni fantazie a pfedstavivosti - asociaéni promény namétu,
zamény materialu, parafrdze s novym obsahem, spojovani
sourodych ¢i nesourodych materiald
- vyhledavani riznych podob jednoho motivu
- stupfiovani vyrazu vytvarného pfepisu vhodnou volbou
vyjadiovacich prostfedkl
- zkoumani kompozi€nich a jejich vytvarnych vztahd v souvislosti
s namétem

Uéivo
- intuitivni vnimani a uplatiovani vyrazovych vlastnosti vytvarného
jazyka
- hledani skladebného fadu i pokusy o jeho naruSovani
- uplatieni fantazie pfi tvorbé variant
- aplikace poznatkud do jinych oblasti vytvarnych ¢innosti
- navazovani vyjadfovacich a skladebnych vztah(i - zamérné
uplatnéni technik, materialt a formatt

Ucivo
- hledani srozumitelnosti uméleckého dila - analyza uzitého
vytvarného jazyka
- poznavani souvislosti mezi historii lidského rodu a historii uméni -
umélecké dilo jako autenticky svédek minulosti
- objevovani zivotnich pocitt nasi generace v uméni dneska -
nastavené zrdcadlo, nabidka cesty, pohled do budoucnosti
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, tiskoviny, reklama, televize, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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procesu, z lidské ¢innosti a zasahti Cloveka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni
oteviené¢ho mysleni (pfistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.
Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji Zakiim hloubé&ji porozumét zékonitostem piirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlaste
vyznamné je, Ze pti studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dtlezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivn€ a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevt, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat piiciny piirodnich procest, souvislosti &i vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesu pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost clovéka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
ptirode¢, odhalovat pric¢iny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostedi a principti udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢loveékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umozituje Zakiim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evropé i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spolecenskoveédni charakter, je v zajmu
zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢loveék a priroda navazuje
na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét, ktera na elementarni tirovni ptiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1.
stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
¢lovek a spolecnost, clovek a zdravi a Clovek a svét prace a prirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani,
méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribéhu a pifi¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi,
zivotl, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpovédi

- zpsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zaveért

- zapojovani do aktivit smefujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostredi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co nejsirsiho
vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slunecniho zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.6.1 Fyzika

1 2 2 0+2
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Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Fyzika vede zaky k hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti na zakladé pozorovani,
méfeni a experimentovani. Zaci si osvojuji nejdiilezitéjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti potfebné

k objasnéni fyzikalnich jevl a procest vyskytujicich se v prirodeé.

74k je veden k tomu, aby

- chapal, ze pfirodni jevy maji fyzikalni pficiny,

- rozumél riznym typim fyzikalnich déji, umél tyto znalosti aplikovat,

- vyuzival matematicky aparat pro odvozeni jednoduchych fyzikélnich vztaht,

- aplikoval své znalosti pfi provadéni praktickych méteni

Charakteristickym rysem pfedmétu jsou jeho vyznamné souvislosti se vSemi ptirodovédnymi predméty.

K utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci voli pfedmét fyzika strategie, pro néz je typicka modernost,
otevienost, mensi narocnost a $irsi pohled na smysl vyuky. Snahou je ucinit spise obtizny pfedmét piistupnéjsim
tak, aby podnécoval zajem vétsiho poctu zaki. K rozvijeni kli¢ovych kompetenci zédka napomaha i zaclenéni
prufezovych témat z oblasti osobnostni, socialni, environmentalni a medialni vychovy.

Povinny vzdélavaci predmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6. roéniku v dotaci jednu hodinu
tydné a v 7., 8. a 9.ro¢niku v dotaci dvé hodiny tydné.

6. rocnik
1 tydns, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace

vvvvvv

 operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozit¢j$imi znaky a symboly
* pouziva odbornou terminologii a symboliku

vzdélavani chéape jako celek

samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* vyvozuje zaveéry z experimentll pro vyuZziti v budoucnosti
* pouci se z neuspéchu
* obhaji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu
e Kompetence k feSeni problému
 problém chape jako vyzvu k feSeni
* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* vyuziva zékladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni
* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
* nové problémové situace fesi na zdklad¢ oveéfenych postupti
* Kompetence komunikativni
* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych
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* pracuje ve skupinach, spolupracuje pti feSeni problému

diskutuje o problémech
 formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
¢ ochotné pomaha druhym
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi
* Setrn€ vyuziva elektrickou energii
* upiednostituje obnovitelné zdroje energie
» Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecné chovani pii praci s fyzikalnimi piistroji a zatizenimi
* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* zméfi pomoci digitalniho zatizeni hodnotu veli¢iny
* pouziva efektivné pii experimentech digitalni métidla a méfici piistroje
1. Latka a téleso
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Latka a téleso,

rozliduje latku a t&leso skupenstvi latek - souvislost mezi skupenstvim latek s jejich

- dil i latk kapal | Gésticovou stavbou;
popise rozdil mezi latkou pevnou, kapainou a plynnou atomy a molekuly, jejich sloZeni a vlastnosti,

ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom Brownuv pohyb, difuze

uvede konkrétni pfiklady jeva dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

2. Veli€iny a jejich méreni

Ocekavané vystupy Ucivo

Ucebni osnovy

6. rocnik

zak: fyzikalni veliciny - délka, hmotnost, ¢as, objem, teplota, hustota

ovlada znacky a jednotky zakladnich fyzikalnich veli¢in

zméfi a zapiSe danou fyzikalni veli¢inu

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému

PO-zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vyhledava informace v uéebnici

* vyhledava, tfidi a propojuje informace
* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* vzdélavani chape jako celek
* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* vyvozuje zaveéry z experimentll pro vyuziti v budoucnosti
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z netspéchu
* obh4ji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* vyuziva zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni
* v pfipad¢€ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pifijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
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7. roénik
* Setrné vyuziva elektrickou energii
* upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie
d Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecné chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi
* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje potradek a Cistotu
* Kompetence digitalni
* zméii pomoci digitalniho zafizeni hodnotu veliCiny
* pouziva efektivné pfi experimentech digitalni métidla a méfici pfistroje
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostfedi
1. Pohyb télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: klid a pohyb télesa, pohyb pfimocary a kfivocary, posuvny a otacivy
« rozhodne, jaky druh pohybu t&leso kona vzhledem k jinému télesu | POhyb, rovnomérny a nerovnomérny pohyb, méfeni rychlosti,
we L ey w . P . okamzita a prdmérna rychlost, draha a cas,
* vyuziva s porozuménim pfi FeSeni problému a dloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
* PO-rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢ pohybu vici jinému télesu
* PO-zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problém(
2, Sily a jejich vlastnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vzajemné plsobeni téles, sila, skladani sil stejného a opaéného
« uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso sméru, gravitacni pole, gravitacni sila, tézisté télesa, tlak, tlakova
e . ) . L . . sila, tfeci sila, tfeni
« urci vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice dvou sil
stejného ¢i opacného sméru
« urdi graficky ¢i pokusné téziste télesa
» PO-rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila
3. Kapaliny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vlastnosti kapalin, Pascalliv zakon, hydraulicka zafizeni,
« uziva Pascallv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni hydrostaticky tlak, Archimedtv zakon, plovani, vznaseni se
- " . o ) a potapéni téles v kapaliné
« urci velikost a smér vztlakové sily v konkrétni situaci
» predpovi chovani télesa v kapaliné na zakladé porovnani
vztlakové a gravitacni sily
* s porozuménim pouziva vztah pro uréeni velikosti hydrostatického
tlaku
* vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problému
» PO-vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni jednoduchych praktickych problému
4. Plyny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vlastnosti plynd, atmosfericky tlak, Archimed(iv zakon pro plyny, tlak
« vysvétli vznik atmosferického tlaku plynu v uzaviené nadobé,
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* Informace vyhledava v odborné literatute

* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly

pouziva odbornou terminologii a symboliku

vzdélavani chape jako celek

samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

vyvozuje zavery z experimentl pro vyuziti v budoucnosti
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z netspéchu
* obh4ji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* vyuziva zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* ochotné poméhéa druhym
* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* ovlada a idi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
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¢loveéka

* Setrné vyuziva elektrickou energii
* upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie
» Kompetence pracovni

Ucebni osnovy

8. rocénik

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostredi

* dodrzuje bezpecné chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi

* pracovni postupy fazuje, dba bezpe€nosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

v

» zméii pomoci digitalniho zafizeni hodnotu veliiny

* pouziva efektivné pii experimentech digitalni métidla a méfici pfistroje

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

1. Svételné jevy
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva zakona o pfimoc¢arém $ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi
vyuziva zakona odrazu svétla pfi feSeni probléma a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici &i od kolmice

vyuziva lomu svétla pfi analyze priichodu svétla ¢ockami
porozumi pojmum kratkozrakost a dalkozrakost a zptsobu
napravy téchto o¢nich vad brylemi

PO-zna zpusob $ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi;
rozliSi spojnou €ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

2. Prace a energie
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Gasem
» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rdznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

* PO-uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem (bez vzorcud)

* PO-pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroji

3. Tepelné jevy
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli zménu vnitfni energie télesa pfi zméné teploty

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a je schopen uvést
prakticky pfiklad
chape princip ¢innosti motoru a rozdily mezi nimi

Ucivo
zdroj svétla, pfimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla, stin, polostin,
zatméni Slunce a Mésice, faze Mésice, odraz svétla na rovinném
zrcadle, kulova zrcadla, lom svétla, Cocky, zobrazeni pfedmétu
Eockami, oko, optické pfistroje, rozklad svétla optickym hranolem

Ucivo
Mechanicka prace, vykon, polohova a pohybova energie,
obnovitelné zdroje energie

Uéivo
vnitfni energie télesa, zména vnitfni energie télesa, teplo, mérna
tepelna kapacita latky, teplo pfijaté a odevzdané té€lesem, zmény
skupenstvi - tani a tuhnuti, vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviiujici vyparfovani a teplotu varu kapaliny, sublimace
a desublimace, spalovaci motory - zaZehovy, vznétovy
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8. roénik
4. Zvukové jevy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: kmitani, vinéni, zvuk, zdroj zvuku, Sifeni zvuku, rychlost zvuku, odraz
« rozpoznéa ve svém okoli zdroje zvuku zvuku, ozvéna, ton, hlasitost zvuku, hluk

vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostfedi, kterym se zvuk Sifi

chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od pfekazky a
dovede objasnit vznik ozvény

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi

PO-rozpozna zdroje zvuku, jeho $ifeni a odraz

PO-posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

9. roénik
0+2 tydnég, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* Informace vyhledava v odborné literatute

 vyhledava, tfidi a propojuje informace
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* vzdélavani chape jako celek
* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky
* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
* vyvozuje zaveéry z experimentll pro vyuZziti v budoucnosti
* objektivné posuzuje rtst svych schopnosti
* vénuje se dovednosti autokorekce chyb
* pouci se z neuspéchu
* obhaji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu
e Kompetence k feSeni problému
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* vyuziva zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni
* v ptipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

e Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
« diskutuje o problémech

* formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé

* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
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9. ro¢nik
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pifijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
¢ ochotné pomaha druhym
* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti
* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* Setrné vyuziva elektrickou energii
* upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie
» Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecné chovani pii praci s fyzikalnimi piistroji a zafizenimi
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti
* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
» dava do souvislosti praci a povolani
» Kompetence digitalni
* zméii pomoci digitalniho zafizeni hodnotu veliCiny
* pouziva efektivné pii experimentech digitalni métidla a méfici pfistroje
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potfeby
1. Elektrické vlastnosti téles
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: elektrovani téles, elektricky naboj, ionty, elektrické vodice a izolanty,
« ov&fi existenci elektrického pole a plisobeni ellektrické sily na elektrické pole, chovani téles v elektrickém poli, elektroskop, blesk
téleso a ochrana proti nému

+ podle poctu protont a elektron(i v €astici poznd, zda jde o kladny
¢i zaporny iont
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2. Elektricky proud
Ocekavané vystupy
zak:
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

zméf¥i elektricky proud a napéti

PO-sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

PO-vyjmenuje zdroje elektrického proudu

3. Magnetické vlastnosti téles
Ocekavané vystupy
zak:
+ ovéfi existenci magnetického pole a pusobeni magnetické sily na
téleso

4. Elektromagnetické jevy
Ocekavané vystupy
zak:

 vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudema o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
rozli§i stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu elektrické
energie
popise nékteré nepfiznivé vlivy pfi vyrobé elektrické energie v
elektrarnach na Zivotni prostredi
PO-rozlisi vodi¢e od izolantu na zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi;
zna druhy magnetl a jejich praktické vyuZiti; rozpozna, zda téleso
je, €i neni zdrojem svétla

5. Polovodice

Ocekavané vystupy

6. Jaderna energie
Ocekavané vystupy
zak:
dokaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho zareni na lidsky
organismus
vysvétli, jak se $tépi atomové jadro, pojem fetézova reakce

porozumi jak je zajistén bezpecny provoz v jaderné elektrarné

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
vodice a izolanty, elektricky obvod a jeho hlavni soucasti, elektricky
proud, elektrické napéti, odpor vodice, sériové a paralerni zapojeni
rezistorl, vedeni elektrického proudu v kapalinach a plynech

Ucivo
magnety a jejich vlastnosti, magnetické pole, magnetovani téles,
magnetické pole Zemé

Uéivo
magnetické pole, indukéni ¢ary, civka s proudem v magnetickém
poli, stejnosmérny elektromotor, elektromagneticka indukce, stfidavy
proud, transformator,

Uéivo
polovodiCe, PN pfechod, polovodicova dioda a jeji uziti,tranzistor,
bezpecéné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Uéivo
jaderna energie, jaderné zareni, radionuklidy, $tépeni jader uranu,

fetézova reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna, ochrana lidi
pred radioaktivnim zafenim
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9. ro¢nik
7. Vesmir
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slunecni soustava a jeji sloZeni, planety, hvézdy, souhvézdi,
* popiSe Slunec¢ni soustavu
+ objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicu planet kolem planet
* PO-objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé
* PO-zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci
* PO-osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru
Aktivity, pomlcky, soutéze
Aktivity
* Strojirensky veletrh Technologické postupy vyroby, volba povolani
Brno
* Elektrarny Jaderna elektrarna - princip a chod, ochrana pted jadernym zarenim, jaderny

odpad Vodni elektrarna

5.6.2 Chemie

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vyucovani chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reaketi, které jsou soucasti piirody

a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe&ném, uéelném a ekonomickém zachazeni

s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a vlastniho zdravi.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné:

- ziskavali zakladni poznatky z riznych oborl chemie,

- osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci s provadénim
jednoduchych chemickych pokust a uili se nachazet vysvétleni chemickych jevt, zdivodiovat vyvozené zavéry
a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim,

- poznavali zasady bezpecné prace s chemikaliemi ( zejména s bézné prodavanymi hoflavinami, ziravinami,
zdravi Skodlivymi a jedovatymi latkami) a uméli poskytnout prvni pomoc pii urazech zptisobenych témito
latkami,

- byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjsich oblastech lidské ¢innosti ( v prumyslu,
zemé&délstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinaistvi a ve vyzive ¢loveka).

Uc€ebni pfedmét chemie ma poskytnout zakiim co nejvice piilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez zakladnich
znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v Zadné oblasti své ¢innosti, aby si uvédomovali
vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznavali nezbytnost ochrany zivotniho prostfedi a vlastniho
zdravi.

Vyuka chemie, tak jako ostatni piirodovédné predméty, vyznamné pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti
zakl. Uc¢i je hledat pri¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim pfirody a s praktickym
zivotem. K tomu jim pomaha také zaclenéni prifezovych témat, zejména enviromentalni vychovy, osobnostni
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a socialni vychovy.

Povinny vzdélavaci pfedmét chemie je vyucovan jako samostatny predmét v 8. a 9. roéniku s dotaci dvé hodiny

tydné.

8. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve §kole, nezanedbava domaci piipravu
vyhledava informace v u¢ebnici

Informace vyhledava v odborné literatuie

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

voli spravné postupy feSeni matematickych uloh

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly

pouziva odbornou terminologii a symboliku

vzdélavani chape jako celek

zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus

vytvaii modelové situace, porovnava vysledky, vyvozuje zavéry, navrhuje feseni
samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

vyvozuje zavery z experimentl pro vyuziti v budoucnosti

rozviji svou tvofivost

aplikuje znalosti v ostatnich pfedmeétech a v realném zivote

posoudi, co zvladnul a do jaké miry

objektivné posuzuje rast svych schopnosti

vénuje se dovednosti autokorekce chyb

pouci se z neuspéchu

obhaji vysledky uceni pfed ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feSeni problémi

problém chépe jako vyzvu k feSeni
vnima globalni problémy Zemé
problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy

varianty feSeni problémi voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
vyuziva zékladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni

postupu jeho feseni

provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

zvoli spravny postup pii feSeni tloh, ovétuje vysledky

v pfipadé nezdaru hleda dalsi feSeni dokud nedojde cile
davétuje svym vlastnim schopnostem

nové problémové situace fesi na zakladé oveétenych postupt

spravnost feSeni probvlémi ovéfuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

» Kompetence komunikativni
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formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

ma subjektivni piistupy k latce

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
zdivodiuje matematické postupy

nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na né reaguje

respektuje nazor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
komunikuje na odpovidajici Girovni

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

na zéaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

pfi tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

respektuje pifesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka
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Ucebni osnovy

8. rocénik

* prezentuje vysledky své prace

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
* Setrné vyuziva elektrickou energii

* upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipraveé na vyuku
 dava do souvislosti praci a povolani
» Kompetence digitalni
* zméii pomoci digitalniho zafizeni hodnotu veliCiny
* pouziva efektivné pfi experimentech digitalni métidla a méfici pfistroje
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

* vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci

vysledkt
1. Zkumavkou to zacina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: latky a télesa,
- urdi spoleéné a rozdilné viastnosti latek vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost,

vliv atmostféry na vlastnosti a stav latek,
pozorovani a pokus,
jev fyzikalni, jev chemicky

* rozpoznava u bézné znamych déju, kde dochazi k preménam
latek
+ jmenuj vlastnosti danych latek na zakladé pozorovani ¢i pokusu

2. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost,
+ ovlada pravidla bezpeénosti prace ve Skolni pracovné i v b&zném vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek.
Zivoté

- zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné (laboratofi) i v
bézném Zivoté

pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost

* posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi - nebezpedné latky a pripravky - H-véty, P-véty, piktogramy a jejich
zatim pracovat nesmi vyznam

* rozpoznava u bézné znamych déju, kde dochazi k preménam
latek

PO-rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
PO- pracuje bezpe¢né s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami
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8. rocnik
3. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: smeési - riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek
« rozliduje smési a chemické latky a koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi, zfedénéjsi, nasyceny
s s P . . . . . a nenasyceny roztok;
+ vypocdita slozeni roztokd, pfipravy prakticky roztok daného slozeni
» navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
znamém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi sublimace),
« vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace a krystalizace suspenze, emulse, péna, dym, miha, aerosol

voda- destilovana, pitna, uzitkova, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody
uvede sloZeni vzduchu a popi$e vznik teplotni inverze a smogu vzduch a jeho sloZeni, istota ovzdus$i a zdroje jeho znedistovani,

PO-pozna smési a chemické latky ozonova vrstva

PO-rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v béZném Zivoté

rozli§i ruzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti

PO- rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti, uvede
zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim okoli

4. Slozeni latek, chemicka vazba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Casticové sloZeni latek - atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
« pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech elektronovy obal, elektrony, valencni vrstva, valencni elektrony,

popise sloZeni atomu (atomoveho jadra a elektronovyho obalu) prvky - nazvy, znaéky, protonové &islo, vlastnosti a vyuziti vybranych

vysvétli pojem protonového &isla a uziva ho k uréeni prvkd a poctu prvku, izotop, molekula, slou¢enina, ionty, anion, kation, elektronovy
protond a elektrond v atomech prvku par, vaznost, elektronegativita

rozliduje vyznam pojmu kation a anion a zapisuje chemickou chemicka vazba

rovnici vznik kationtt a anionti z atomu prvka

charakterizuje obsah pojmu chemicka vazba

pouziva pojem molekula v souvislostech, ze vzorce uréi pocet
atom0 prvk v molekule

5. Periodicka tabulka prvkui
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: periodicky zakon, skupiny a periody v periodické soustavé prvku
« orientuje se v periodické soustavé prvkl

6. Vyznamné chemické prvky-kovy, nekovy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: kovy - Zelezo, hlinik, méd, rtut, zinek, stfibro, zlato, cin, olovo,
« rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné alkalické kovy, kovy alkalickych zemin, slitiny kovu , polokovy -
vlastnosti germanium, kfemik, nekovy - vodik, halogeny

PO-uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky
PO-rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

7. Chemicky dgj
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: chemicka reakce, reaktanty, produkty, Uprava rovnice,
rozlii vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady stechiometrické koeficienty, zakon zachovani hmotnosti, chemicka
prakticky dUlezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a rovnice
zhodnoti jejich vyuzivani
uvede vyznam pojmu chemicka rovnice

rozlisi slu¢ovani a rozklad v chemické rovnici

PO-pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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8. Chemické nazvoslovi
Ocekavané vystupy
zak:
+ uréuje oxidacni ¢islo atoml prvkd v oxidech a v halogenidech
* zapisuje z nazvl vzorce oxidd a halogenidl a naopak ze vzorcl
jejich nazvy
+ porovnava vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl

9. DalSi vyznamné nekovy
Ocekavané vystupy

zak:
uvede, co mlze zpUsobovat sklenikovy efekt

porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu i sulfidd a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek
na zZivotni prostfedi

10. Bézné oxidy
Ocekavané vystupy
zak:
popise zplsob pomoci ¢lovéku pfiotravenému oxidem uhelnatym

seznami se s vybranymi oxidy, jejich vyskytem, vyznamem nebo
Skodlivosti

11. Kyseliny a zasady
Ocekavané vystupy
zak:

« orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace
v praxi
rozliSuje kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatorti a uvede
pfiklady takovychto roztoku

seznami se se zasadami fedéni roztoku kyselin a hydroxid(

uvede postup prvni pomoci pfi zasazeni pokozky roztokem silné
kyseliny nebo hydroxidu

slovné vyjadFi princip vyroby kyseliny sirové a hydroxidu
vapenatého

porovnava vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidu a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na Zivotni prostredi

PO-popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidd, kyselin, hydroxidl a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni
prostiedi

PO-orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky kyselinou ¢i hydroxidem

12. Soli
Ocekavané vystupy
zak:
* rozeznava neutralizaci mezi ostnatnimi chemickymi reakcemi

zapi$e chemickymi rovnicemi pfiklady zpusobu pfipravy vybranych
soli

seznami se s priklady soli, které se pouzivaji jako dusnata a
draselna primyslova hnojiva

porovna vlastnosti a pouziti vybranych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostfedi

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
oxidaéni ¢islo, kiizové pravidlo, ndzvoslovi halogenidu, oxidu

Uéivo
kyslik, ozon, ozonova dira, sira, sulfidy, uhlik, dusik, fosfor

Ucivo
oxid sificity, oxidy dusiku, oxid kfemi€ity, oxid vapenaty, oxid uhlicity,
oxid uhelnaty, oxid hlinity, oxidy Zeleza

Ucivo
kyselost, zasaditost, neutralnost roztoku, indikatory - lakmus,
fenolftalein, pH stupnice, vlastnosti kyselin, prvni pomoc,
bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny - vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych kyselin - kyselina chlorovodikova, fluorovodikova,
kyanovodikova, kyselina sirova - fedéni, kyselina dusi¢na,
fosforeéna, uhli¢ita, sificita,
zasady, hydroxidy - vlastnosti zasaditych latek, hydroxidové anionty,
prvni pomoc, nazvoslovi a pouziti vybranych hydroxidd - hydroxid
sodny, draselny, vapenaty, amonny

Ucivo
neutralizace a jeji vyuziti v bézném Zzivoté, vznik soli - neutralizace,
reakce kovu a kyseliny, pfimé sluovani prvku, reakce kovu
a nekovu, nazvoslovi, oxidacni ¢islo, vlastnosti a pouziti vybranych
soli ze skupin ( halogenidy, sirany, dusi¢nany, uhli¢itany),
pramyslova hnojiva, sklo, keramika
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9. ro¢nik

9. rocnik
1+1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu

* vyhledava informace v ucebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

* informace vyhledava a zpracovava komplexné

* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* voli spravné postupy feSeni matematickych uloh

* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozité¢j$imi znaky a symboly

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* vzdélavani chape jako celek

* zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus

* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

* naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

* vyvozuje zaveéry z experimentll pro vyuziti v budoucnosti

* rozviji svou tvofivost

« aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry

* objektivné posuzuje rust svych schopnosti

 vénuje se dovednosti autokorekce chyb

* pouci se z netspéchu

* obhaji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi

* problém chape jako vyzvu k feSeni

* vnima globalni problémy Zemé

* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* vyuziva zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni

postupu jeho feseni

* provadi rozbor problému, odhaduje vysledky

* zvoli spravny postup pfi feseni uloh, ovéfuje vysledky

* v pripad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* duvéfuje svym vlastnim schopnostem

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveéfenych postupti

* spravnost feSeni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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ma subjektivni piistupy k latce

vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
zdivodiuje matematické postupy

respektuje nazor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
diskutuje o problémech

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
komunikuje na odpovidajici Girovni

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

na zéaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

pfi tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

respektuje pifesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
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rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka
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* prezentuje vysledky své prace

* Setrné vyuziva elektrickou energii

* upfednostiiuje obnovitelné zdroje energie

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji

dokonceni
 dava do souvislosti praci a povolani
» Kompetence digitalni

* zméfi pomoci digitalniho zatizeni hodnotu veli¢iny

* pouziva efektivné pii experimentech digitalni métidla a méfici piistroje

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

1. Redoxni reakce
Ocekavané vystupy
zak:

uréuje v zapisu nejjednodussich chemickych rovnic oxidaci a
redukci

popise alespori dva Cinitele ovliviiujici rychlost koroze a zplsoby
ochrany ocelovych pfedmétt pred korozi

popiSe jednoduché schéma elektrolyzy, jeji vyuZziti

vyuziti v Zivoté
vyroba elektrického proudu chemickou cestou

2. Chemické vypocty
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v pojmech latkové mnozstvi, mol, molarni hmotnost

» pocita molarni hmotnost chemické latky, provadi vypocty z
chemickych rovnic a molarni koncentrace roztoku

3. Rychlost chemickych reakci
Ocekavané vystupy

zak:
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeéného pribéhu
vyjadfi prubéh chemické reakce v disledku srazkové teorie

popis$e vyznam katalyzator(i v chemickych reakcich a dllozitost
biokatalyzator(i v Zivych organismech

rozeznava redoxni rovnice mezi ostatnimi chemickymi reakcemi a

vysvétli rozdil mezi galvanickym ¢lankém a akumularorem a jejich

Uéivo
redoxni reakce - oxidace, redukce a jejich prakticky vyznam,
feSeni redoxnich reakci, zjiStovani oxidace a redukce pfi redoxnich
reakcich,
oxidacni a redukéni €inidla,
elektrolyza a jeji pramyslové vyuziti, galvanické pokovovani,
fada napéti kovl, galvanicky ¢lanek, akumulator, redoxni reakce
a koroze,
diskuse na téma vlivu rlznych ¢initeld na rychlost koroze a zpusoby
ochrany kovovych pfedmétl

Ucivo
latkové mnozstvi, mol, molarni hmotnost, vypocty z chemickych
rovnic, vypocet koncentrace

Ucivo
rychlost chemickych reakci, srazkova teorie, faktory ovliviiujici
rychlost chemické reakce - teplota, ploSny obsah, koncentrace, tlak,
katalyzatory, biokatalyzatory,
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4. Organicka chemie

Ocekavané vystupy
zak:
objasni princip organickych latek

vyjadfi rozdil mezi organickymi a anorganickymi latkami

zhodnoti vlastnosti atom( uhliku v molekulach organickych
sloucenin - tvary uhlikatych fetézct a vazby mezi atomy uhliku

5. Uhlovodiky

Ocekavané vystupy
zak:
* rozeznava molekulovy, racionalni a strukturni vzorec pro zapis
uhlovodiku

rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

6. Zdroje uhlovodikt

Ocekavané vystupy
zak:

* seznami se se zakladni charakteristikou ropy a uvedy pfiklady jeji

tézby, vyskytu
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji

energie a uvede pfiklady produktl primyslového zpracovani ropy

vysvétli vyznam pouZivani automobilovych katalyzatort

popi$e nebezpedi a zadsady bezpecného uzivani topnych plynu v
domacnosti

situaci z praxe

ohlasovani pozaru
Po-zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

PO-vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

7. Derivaty uhlovodiku

Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti
* rozeznava esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych reakci

aplikuje znalosti o principech haseni pozar(i na feSeni modelovych

vysvétlit princip haseni pozarl, znat telefonni ¢islo hasicu, zpusob

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
uvod do organické chemie - organické latky, uhlikové fetézce,
déleni organickych latek na uhlovodiky a derivaty uhlovodiku

Uéivo
charakteristika, vyskyt a vzorce uhlovodik( - molekulovy, racionalni
a strukturni,
prehled uhlovodikud - nasycené (alkany, cykloalkany), nenasycené
(alkeny, alkadieny, alkiny), aromatické (areny),

uhlovodiky nasycené: alkany - jednoducha vazba, nazvy,
homologickéa fada, methan, ethan, propan, butan,
cykloalkany - cyklohexan

uhlovodiky nenasycené: alkeny (ethen), alkadieny (butadien), alkiny
(acethylen),

uhlovodiky aromatické - areny (benzen, toluen, naftalen, styren)

Ucivo
ropa, uhli, zemni plyn - vlastnosti, vyznam, zpracovani
paliva - primyslové vyrabéna paliva
bezpecnostni pfedpisy, hasici prostfedky a jejich pouziti

Ucivo
charakteristika derivatt uhlovodiku, uhlovodikovy zbytek,
charakteristicka skupina, halogenderivaty a jejich vyuziti, freony,
alkoholy - hydroxylova skupina, methanol, ethanol, glycerol
(vlastnosti a vyuziti),
fenoly,
karbonylové slouceniny - aldehydy (formaldehyd, acetaldehyd),
ketony (aceton),
karboxylové slou€eniny - kyselina mravenéi, kyselina octova,
organické kyseliny vazané v tucich, aminokyseliny, nukleokyseliny,
estery - esterifikace, vosky, tuky,
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8. Prirodni latky
Ocekavané vystupy
zak:

charakterizuje sacharidy, jejich vlastnosti, zdroje, pouziti a vhodny
obsah ve stravé clovéka

popiSe zdroje a vlastnosti tuku a jejich vhodny obsah ve stravé
Clovéka

slovné vyjadfi slozeni mydel a uvede vyhody a nevyhody
pouzivani mydel a saponatll v domacnosti

charakterizuje sacharidy, jejich vlastnosti, zdroje, pouziti a vhodny
obsah ve stravé ¢lovéka

vyjmenuje pfiklady zdroju bilkovin a uvede diivody a obecné
zasady pro jejich zacglenéni do stravy

popiSe vyznam katalyzatord v chemickych reakcich a dllozitost
biokatalyzator(i v Zivych organismech

Po-uvede pfiklady bilkovin, tuk(, sacharid(i a vitaminl v potravé

9. Clovék a chemie
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na zZivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

orientuje se v pojmech produkt a meziprodukt

vyjmenovava pfiklady plastl a syntetickych vlaken, uvede jejich
vlastnosti a seznami se s jejich vyhodami i nevyhodami pfi jejich
pouziti

vyjmenuje vybrané zpusoby konzervace potravin

PO-uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

PO-zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostfedi a zdravi ¢lovéka

5.6.3 Prirodopis

Charakteristika predmétu

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

sacharidy (glukosa, sacharosa, glykogen, $krob, celulosa),
fotosyntéza, dychani,

tuky - rostlinného a Zivocisného plvodu, zluknuti, mydla, detergenty
- saponaty,

biokatalyzatory - enzymy, biotechnologie, vitaminy, hormony,

Ucivo

recyklace, chemicky priimysl v CR- vyrobky, rizika v souvislosti
s Zivotnim prostfedim

plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouziti a likvidace plastd
a syntetickych vlaken

chemie pro ¢lovéka - potraviny, aditiva, konzervace potravin, IéCiva,
antibiotika, pesticidy, insekticidy

¢loveék proti sobé - drogy, doping, alkohol, nikotin, kofein, otravné
latky
ohroZeni otravnymi latkami

Zivotni prostfedi a jeho ochrana

0+1

Vzdélavaci ptedmét / vzdélavaci obor/ Ptirodopis je zalozen na funkéni integraci poznatkti biologickych a dalsich

ptirodovédnych obort. V pribéhu vzdélani rozviji zak své schopnosti orientace, chapani vztaht a problematiky

v oblastech OBECNE BIOLOGIE A GENETIKY, BIOLOGIE HUB, BIOLOGIE ROSTLIN, BIOLOGIE
ZIVOCICHU, BIOLOGIE CLOVEKA A NEZIVE PRIRODY.

Timto pfedmétem je zak veden k orientaci ve vztazich mezi nezivou a zivou pfirodou i mezi organismy
navzajem. Seznamuje se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi, ¢loveéka chape jako soucast piirody
podléhajici jejim zakonitostem. Zk si také rozviji pozorovaci a srovnavaci schopnosti pii pozorovani ptiroddy
a provadéni vlastnich pokust, rozviji se i jeho moralni kodex zejména v oblasti vztahd a méfitek hodnot.

V ptirodopise se zak uci kriticky hodnotit jednani své i jednani jinych lidi. Na zaklad¢ pochopeni zékonitosti
vyvoje planety a vyvoje Zivota usmérituje své chovani tak, aby neohrozoval zdravi a Zivot lidi, zivot jako takovy,
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aby neohrozoval a nenicil ani Zivotni prostiedi.

Zivot se pro zaka stava tim nejcenn&j$im, co na Zemi je, a prostfedi je to zakladni, &im je Zivot organizmim
umoznovan. Piirodopis vede Zdka k pochopeni, Ze vSichni lidé maji stejnd prava a povinosti. Stejna prava na
neruseny a zdravy zivot maji i vSechny organismy / Zivé bytosti/ na planeté Zemi a mozna i ve vesmiru.

V prubéhu vyuky ptirodopisu jsou riiznou mérou rozvijeny vSechny klicové kompetence zaka. K jejich rozvijeni
vede nejen ucivo piirodopisu a praktické ¢innosti v oboru, ale nezanedbatelnou mérou i zaclenéni prifezovych
témat, zejména environmentalni , osobnostni a socidlni vychovy a multikulturni vychovy.

V 6. az 8. ro¢niku je povinny vzdélavaci ptedmét ptirodopis realizovan v dotaci 2 vyu€ovacich hodin tydné a v 9.

ro¢niku v dotaci 1 vyu€ovaci hodiny tydné.

6. rocénik
2 tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
» uvédomele vyuziva k uceni ¢as straveny ve Skole, nezanedbava domaci ptipravu
* vyhledava informace v uéebnici
* zalozi a vyhodnoti velmi jednoduchy pokus
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rist svych schopnosti
* pouci se z neuspéchu
» Kompetence k feSeni problémi
* problém chéape jako vyzvu k feSeni
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
» Kompetence obcanské
« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
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6. rocnik

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* Cinnost prizptisobi druhu materialu a nastroju
* vysledky prace nenadifazuje ochrané zdravi a zivotniho prostredi
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostfedi

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby

1. Rozmanitost pfirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PODMINKY A PROJEVY ZIVOTA
« rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota - neZiva a Ziva pfiroda, nezivé a Zivé pfirodniny, organické

a anorganické latky
- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam
- vyZiva, dychani, rlst, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty

provna a objasni funkci zakladnich organut (organovych soustav)
rostlin i Zivocichl
uvede priklady vlivu prostfedi na utvareni organismu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
zhodnoti vyznam zZivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

vysvétli podstatu jednoduchych potrabnich fetézclv riznych
ekosystémecha zhodnoti jejich vyznam

2. Zemé-kolébka i domov Zivota

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ZEME A VESMIR
« uvede pfiklady vlivu prostfedi na utvareni organismu - vznik Zemé
- vyvoj Zemé

VZNIK A VYVOJ ZIVOTA

- chemicka evoluce

- biologicka evoluce

- vyvoj jako dlsledek zmén prostiedi

- podil organismU véetné Eloveéka na vyvoji Zemé

3. Zelené rostliny a zivot na Zemi

Ocekavané vystupy Uéivo
zak: FOTOSYNTEZA A DYCHANi ROSTLIN
« vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a -coje fo’tosyntézla a jak p,ro’bihé
jejich vyuziti pfi p&stovani rostlin - co je dychani a jak probiha

- jak fotosyntéza ovlivnila vyvoj Zemé a Zivota na ni

. uved_e _prl_klady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy - vztah nezivé a 2ivé prirody
mezi nimi
* rozliSuje a uvede pfiklady systém( organismu - populace, EKOSYSTEMY
spole€enstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni - vztahy organismi a prostieds
princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému - vzajemné vztahy organismd
+ uvede piiklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni - ¢lovék jako soucast pFirody
prostiedi a pfiklady naru$eni rovnovahy ekosystému - ¢lovék ovliviiuje ekosystémy
* PO-uvede ptiklady vyskytu organism( v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

PO-objasni zakladni princip nékterého ekosystému

PO-vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech

PO-popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
dusledky

PO-pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
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4. Poznavani prirody
Ocekavané vystupy
zak:
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody
PO-ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich dé&jich

PO- pozna vyznam rostlin a Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka

PO-vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

5. Organizace zivych soustav
Ocekavané vystupy
zak:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu
» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k jednotlivym organim
» PO-orientuje se v pfehledu vyvoje organismui a rozlisi zakladni
projevy a podminky zivota

6. Prehled organismii - bakterie, houby, fasy
Ocekavané vystupy

zak:
provna a objasni funkci zakladnich organt (organovych soustav)
rostlin i Zivogichtl
uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam viru a bakterii v
pfirodé i pro ¢lovéka
uvede priklady vlivu prostfedi na utvareni organismu
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uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy
mezi nimi

rozliSuje a uvede priklady systémi organismu - populace,
spoleCenstva, ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu zakladni
princip existence zZivych a nezivych slozek ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody
PO-uvede na pfikladech vliv virli a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka
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7. Prehled organismi, nizsi rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
» provna a objasni funkci zakladnich organu (organovych soustav)
rostlin i Zivocichl
» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organtm

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
POZOROVANI A POKUS
- zasady pozorovani
- pozorovaci pfistroje a pomucky
- laboratorni pomucky
- zasady zakladani a vyhodnocovani pokusu

MIKROSKOP

- stavba a funkce ¢asti mikriskopu

- preparacni naradi

- pozorovani trvalého preparatu

- zhotoveni a pozorovani vodniho preparatu
- zdznam a vyhodnocovani pozorovani

- biologicky nakres

U¢ivo
BUNKA
- burika jako zakladni stavebni a funkéni jednotka
- objeveni bunééné stavby, Purkyné, Pasteur
- burika rostlinna a Zivocisna
- vyZiva bunék
- rozmnozovani

USPORADANI a STAVBA ORGANISMU
- stavba a usporadani rostlinného téla
- stavba a usporadani zivocisného téla

Ucivo
BAKTERIE A SINICE
- stavba bunky baktérie
- zakladni typy bakterii
- vyznam bakterii v ekosystémech a pro ¢lovéka
- globalni vyznam sinic

HOUBY
Houby jednobunééné
- kvasinky

Houby mnohobunécné

- anatomie a fyziologie hub

- rozmnozovani

- vyznam hub v ekosystémech a pro ¢lovéka

LiSejniky
-- vyznam li$ejnikd v ekosystémech a pro ¢lovéka

Ucivo
RASY JEDNOBUNECNE
- anatomie a fyziologie jednobunécnych fas
- taxonomie jednobunéénych fas
- vyznam jednobunéénych fas v ekosystémech a pro ¢lovéka

RASY MNOHOBUNECNE

- anatomie a fyziologie mnohobunéénych fas

- fasy €ervené a hnédé

- fasy zelené

- vyznam mnohobuné¢nych fas v ekosystémech a pro ¢lovéka
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6. rocnik

8. Prehled organismu -zivo¢ichové jednobunécni

Ocekavané vystupy
zak:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organism(

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, ur€uje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Uéivo
PRVOCI
- stavba jednobunécéného téla
- vyZiva prvokud
- rozmnozovani prvoku
- vyznam prvokl v ekosystémech a pro ¢lovéka
- taxonomie prvoku
- vybrané druhy prvokul a jejich vyznam

9. Piehled organismt - zivoéichové mnohobunééni - Zahavci

Ocekavané vystupy

zak:
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi
zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
uvede priklady vyskytu organism( v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi
aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

10. Pfehled organismiu - Plosténci
Ocekavané vystupy
zak:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organisml
uvede pfiklady vlivu prostfedi na utvareni organismu

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, ur€uje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich(
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé pfirody

11. Pfehled organismui - Hlisti
Ocekavané vystupy

zak:
uvede priklady vlivu prostfedi na utvareni organismu
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizptsobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy
mezi nimi
aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Uéivo
ZAHAVCI
- anatomie a fyziologie ZahavcUl
- vyZiva, rozmnozovani
- taxonomie zahavcl - plypovci, meddzovci, koralnatci
- vybrani zastupci sladkovodnich a mofskych Zahavct
- vyznam Zahavcu v ekosystémech a pro ¢lovéka

Uéivo
PLOSTENCI
- anatomie a fyziologie plosténcu
- Plosténky - charakteristika, zastupci, zplsob Zivota, prostredi,
vyznam
- Motolice - charakteristika, zastupci, zpusob Zivota, prostfedi,
vyznam
- Tasemnice - charakteristika, zastuoci, zpUsob Zivota, prostiedi,
vyznam

Ucivo
HLISTI
- anatomie a fyziologie hlistl
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12. Pfehled organismu - Mékkysi
Ocekavané vystupy
zak:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organisml

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé pfirody

13. Prehled organismi - Krouzkovci
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede pfiklady vlivu prostfedi na utvareni organism(
+ porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt
+ zhodnoti vyznam Zivogichll v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
+ uvede piiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

14. Prehled zivocéichtl - CLENOVCI
Ocekavané vystupy
zak:
+ odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichu
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizptisobeni danému prostredi
» dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pri
poznavani zivé a nezivé pfirody

15. Prehled zivo€icht - Korysi
Ocekavané vystupy
zék:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, ur€uje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

uvede priklady vyskytu organism( v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
MEKKYSI
- charakteristika kmene
- anatomie a fyziologie mékkyst
PLZI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zpUsob Zivota, prostredi,
vyznam
- suchozemsti plzi, sladkovodni plzi, mofsti plzi

MLZI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zplsob Zivota, vyznam
- sladkovodni a mofsti plzi

HLAVONOZCI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zpGsob Zivota, vyznam
- poznavani a zafazovani vybranych druhd hlavonozcu

Ucivo
KROUZKOVCI
- charakteristika kmene
- anatomie a fyziologie krouzkovcl
MNOHOSTETINATCI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zplsob Zivota, prostredi,
vyznam

OPASKOVCI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zpisob Zivota, vyznam

PIJAVICE
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zplsob Zivota, vyznam

Uéivo
CLENOVCI
- charakteristika kmene
- rozdéleni na mensi taxonomické jednotky
- anatomie a fyziologie ¢lenovcl

KLEPITKATCI

- charakteristika, stavba téla, zastupci, zpUsob Zivota, prostredi,
vyznam

- Pavoukovci - §tifi, pavouci, sekadi, stirci,roztoci

Uéivo
KORYSI
- charakteristika, stavba téla, zastupci, zpGsob Zivota, vyznam
- Zabronozky, lupenonoZzci, buchanky
- rakovci
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6. rocnik

16. Prehled Zivocichu - Vzdu$nicovci

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
+ orientuje se v daném prehledu vyvoje organism(

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, ur€uje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

uvede priklady vyskytu organism( v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

rozliSuje a uvede pfiklady systémi organismu - populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

17. Prehled zivo€ichu - ostnokozci
Ocekavané vystupy
zak:
+ orientuje se v daném piehledu vyvoje organism(

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Naucnou stezkou
Kvétna

Soutéze

houby a fasy

* Biologicka olympiada

VZDUSNICOVCI

- charakteristika, anatomie a fyziologie

- mnohonozky, stonozky, chvostoskoci - charakteristika, stavba téla,
zastupci, zpusob Zivota, prostredi, vyznam

HMYZ

- anatomie a fyziologie

- pfizplsobeni zplsobu Zivota a prostredi
- ontogeneze hmyzu

- taxonomie hmyzu

HMYZ S PROMENOU NEDOKONALOU
- jepice, vazky, Svabi, Skvofi - charakteristika, stavba téla, zastupci,
zpUsob Zivota, prostfedi, vyznam

- kudlanky, rovnokfidli, straSilky -charakteristika, stavba téla,
zastupci, prostfedi, vyznam

- stejnokfidli- charakteristika, zpusob Zivota, taxonomie

- pénodéjky, cikady, msice, plostice - charakteristika, stavba téla,
prostfedi, zastupci, vyznam

HMYZ S PROMENOU DOKONALOU

- charakteristika, zpUsob Zivota, taonomie

- sitokFidli - zlatoo¢ky, mravkolvi, chrostici - charakteristika,
stavbatéla, zastupci, prostfedi, vyznam

- motyli - charakteristika, zplsob Zivota, taxonomie

- charakteristika, stavba téla, prostfedi a vyznam vybranych druhu
dennich a no¢nich motyld

- dvoukfidli - charakteristika, zpUsob Zivota

- charakteristika, prostfedi, vyznam vybranych druh( dvoukfidlych
- blanokfidli - charakteristika, zpUsob Zivota, taxonomie

- vosy, véely a vybrané druhy blanokfidlych - charakteristika, stavba
téla, prostredi, vyznam

- brouci - charakteristika, zplsob Zivota, taxonomie

- charakteristika, prostfedi, stavba téla, vyznam vybranych druht
broukt

Ucivo
OSTNOKOZCI
- charakteristika, anatomie a fyziologie, taxonomie
- hvézdice, hadice, jezovky, sumysi - charakteristika, zpUsob Zivota,
prostfedi, vyznam

Skolni kolo, kategorie D, C
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* vyhledava informace v ucebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute
* vzdélavani chape jako celek
* zalozi a vyhodnoti slozitéjsi pokus
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
* spravnost feseni probvlémut ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy
¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy
* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu
* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a d€laji
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj
* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
* vysledky prace nenadfazuje ochran¢ zdravi a zivotniho prostredi
» Kompetence digitalni

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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spusti program ¢i aplikaci

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikaéni potfeby

1. ZOOLOGIE - Strunatci

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

PLASTENCI, SALPY, SUMKY, KOPINATCI

Ucebni osnovy

7. rocénik

+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zZivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

2. Strunatci - obratlovci

Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

3. Strunatci - obojzivelnici
Ocekavané vystupy

zak:
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, ur€uje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi
zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

anatomie a fyziologie strunatct
salpy, sumky, kopinatci - taxonomie,zastupci, charakteristika, stavba
téla, prostredi, zplsob Zivota,vyznam

Ucivo

OBRATLOVCI

- anatomie, morfologie a fyziologie, charakteristika,
vyvoj, taxonomické skupiny

zpUsob Zivota, zastupci, prostiedi vyznam

KRUHOUSTI
PARYBY

RYBY
- rybi pasma

Ucivo

OBOJZIVELNICI

- anatomie, morfologie a fyziologie, charakteristika,
vyvoj, taxonomické skupiny

- zpUsob Zivota, zastupci, prostfedi vyznam

OBOJZIVELNICI OCASATI

OBOJZIVELNICI BEZOCASI
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4. Strunatci - plazi
Ocekavané vystupy
zak:

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

5. Strunatci - ptaci
Ocekavané vystupy
zak:

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichli a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

uvede priklady kladnych i zapornych vlivd ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

PO-porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt

PO-rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a znd jejich hlavni zastupce
PO-odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani zivogichu v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplisobeni danému prostiedi

PO-vi o vyznamu Zzivo€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatfiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

6. Botanika -vytrusné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlasu

7. Télo kvetoucich rostlin
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
PLAZI
- anatomie, morfologie a fyziologie, charakteristika,
vyvoj, taxonomické skupiny
- zpUsob Zivota, zastupci, prostfedi, vyznam

ZELVY
KROKODYLI
SUPINATI - jestéfi

SUPINATI - hadi

Uéivo
PTACI
- anatomie, morfologie a fyziologie, charakteristika,
vyvoj, taxonomické skupiny

ROZSIRENI PTAKU

- roz§ifeni ptak( na Zemi

- pfizplsobeni prostfedi a zpusobu Zivota
- etologie ptaku

PEHLED VYBRANYCH PTAKU

- béZci a tu¢naci

- potapky, veslonozi, brodivi

- vrubozobi

- dravci a sovy

- bahniaci, kratkokfidli, dlouhokFidli
- mékkozobi, kukacky, papousci

- svistouni a srostloprsti

- pévci

Uéivo
BOTANIKA
- botanické védni obory, botanicky systém
- pfechod rostlin na sousi
-- anatomie, morfologie, rozmnoZovani, prostfedi, vyznam

VYTRUSNE ROSTLINY
- Mechorosty

- Plavuné a preslicky

- Kapradiny

Ucivo
ANATOMIE A MORFOLOGIE ROSTLINNEHO TELA
- organy vegetativni a reprodukéni

- Kofen - stavba, typy kofenu a kofenovych soustav, modifikace,

funkce

- Stonek - stavba, typy stonkul, modifikace, funkce

- List - stavba, typy listd, modifikace, funkce

- Kvét a kvétenstvi - stavba, typy kvétl a kvétenstvi, modifikace,
funkce
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8. Rozmnozovani rostlin
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpec&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

9. BOTANIKA - Semenné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:

10.

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlasu

uvede priklady kladnych i zapornych vlivd ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

PO-rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
PO-rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

Rostliny a lidé

Ocekavané vystupy
zak:

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

PO-uvede vyznam hospodarsky dllezitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

PO-rozli$i zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity

* Naucnou stezkou
Kvétna

Soutéze

« Biologicka olympiada Skolni kolo, kategorie D

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
ROZMNOZOVANI
- rozmnozovani pohlavni a nepohlavni
- opyleni a oplozeni
- semena a plody

Ucivo
SEMENNE ROSTLINY
- rozdéleni, charakteristika, vybrani zastupci

NAHOSEMENNE ROSTLINY

- zastupci nahosemennych - anatomie, morfologie, fyziologie,
prostfedi, vyznam

- spoleéenstvo les

KRYTOSEMENNE ROSTLINY DVOJDELOZNE

- charakteristika, rozdéleni dle stavby téla a taxonomické
- listnaté stromy a kefe

- anatomie, morfologie, fyziologie, prostfedi, vyznam

- Pryskyfnikovité

- Makovité

- Brukvovité

- Mandloriovité

- Jablorovité

- Rizovité

- Bobovité

- Mifikovité

- Brutnakovité a Hluchavkovité - anatomie, morfologie, fyziologie,
prostfedi, vyznam

- Lilkovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostfedi, vyznam

- Hvézdnicovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostfedi, vyznam

KRYTOSEMENNE ROSTLINY JEDNODELOZNE
- charakteristika, rozdéleni dle stavby téla a taxonomické
- Liliovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostredi, vyznam

- Amarylkovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostfedi, vyznam

- Lipnicovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostredi, vyznam
- Vtavacovité - anatomie, morfologie, fyziologie, prostfedi, vyznam

Uéivo
CIZOKRAJNE ROSTLINY
- exotické ovoce, kofeni a primyslové rostliny
- 1éCivé rostliny a domaci koreni
- nezadouci rostliny /invazni rostliny/
- ochrana pfirody a chranéna uzemi v CR

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

Pildenni exkurze a prace v terénu -zaméfeno na orchideje, luéni rostliny, houby,
obojzivelniky, plazy a ptaky
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

Informace vyhledava v odborné literatufe

informace vyhledava a zpracovava komplexné

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozit€j$imi znaky a symboly
vzdélavani chape jako celek

vytvaii modelové situace, porovnava vysledky, vyvozuje zavéry, navrhuje feseni
objektivné posuzuje rast svych schopnosti

obhaji vysledky uéeni pred ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feSeni problémi

vnima globalni problémy Zemée

problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy

varianty feSeni problémi voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
v ptipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

nové problémové situace fesi na zakladé ovetenych postupt

spravnost feSeni probvlémi ovéfuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

na zéklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obh4jit

¢ Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu
nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

podili se spole¢né s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi

v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

262

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
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8. ro¢nik
* chape zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zakony a spole¢enské normy
* je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* pracovni postupy fazuje, dba bezpe¢nosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu
* vysledky prace nenadfazuje ochrané zdravi a zivotniho prostredi
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby
1. STRUNATCI - Savci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: SAVCI
+ zhodnoti vyznam Zivogich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje - pvod, charakteristika a vyvoj
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt
« urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
+ odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichu
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostfedi
+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt
+ rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
2. SAVCI - Vejcorodi a zivorodi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: VEJCORODI
« zhodnoti vyznam Zivogicht v pfirodé i pro &lovéka uplatriuje - moﬁologie, anatomie a fyziologie, charakteristika, zpisob Zivota,
zasady bezpecéného chovani ve styku se Zivocichy vyznam
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zpusob Zivota,
vyznam

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. SAVCI - Placentalové
Ocekavané vystupy

zak:

» zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje

zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(i a
vysvétli funkci jednotlivych organt
urdi polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi

4. OBECNA ZOOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak:
+ odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichu
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizptisobeni danému prostredi
+ porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organt

5. CLOVEK
Ocekavané vystupy
zak:
» vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti
« orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
PLACENTALOVE
- anatomie, morfologie, taxonomické skupiny

HMYZOZRAVCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

LETOUNI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

PRIMATI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zplisob
Zivota, vyznam

HLODAVCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zplsob
Zivota, vyznam

ZAJiCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

SELMY
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

PLOUTVONOZCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

CHOBOTNATCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

LICHOKOPYTNICI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

SUDOKOPYTNICI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zplsob
Zivota, vyznam

KYTOVCI
-charakteristika - morfologie, anatomie a fyziologie, zastupci, zpusob
Zivota, vyznam

Ucivo
ROZSIRENI ZVIRAT
- zoogeografické oblasti

DOMESTIKACE
- zdomacnovani, vybrana domaci zvifata

ETOLOGIE
- vymezeni pojmu, typy chovani
EKOLOGIE
- vymezeni pojmu, ekosystémy

OCHRANA PRIRODY
- Ceské a mezinarodni ochranarske organizace
- systém chranénych uzemi a pf. pamatek v CR

Ucivo
CLOVEK
- ¢lenéni antropologie
- Glovék v Zivocisném systému
- fylogeneze ¢lovéka
- lidska plemena
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6. CLOVEK - ontogeneze
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
+ objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
+ PO- charakterizuje hlavni etapy vyvoje €lovéka
* PO- popiSe vznik a vyvin jedince

7. CLOVEK - stavba funkce téla
Ocekavané vystupy
zak:
« urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatriuje
zasady jejich prevence a lécby
» PO-popise stavbu organli a orgadnovych soustav lidského téla a
jejich funkce

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
ZAKLADY GENETIKY
- pohlavni rozmnozZovani
- vymezeni pojmu genetika, histoie, J.G.Mendel

NITRODELOZNI VYVOJ
- obdobi zarodec¢né, porod

RUST A VYVOJ JEDINCE
- 1. rok Zivota

- 2. az 6. rok Zivota
-7.az19. rok Zivota

- dospélost a stari

Ucivo
BUNKY, TKANE, ORGANY

SOUSTAVA OPERNA

- typy kosti, stavba kosti, funkce kosti, spojeni kosti
KOSTRA - hlavni ¢asti, pfehled vybranych kosti

- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

SOUSTAVA POHYBOVA

- funkce kosterniho svalstva, anatomie svalu

- svalové skupiny a vybrané svaly

- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

TRAVICI SOUSTAVA

- energie, potfeba Zivin a kysliku

- anatomie a fyziologie travici soustavy a jejich organti
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

DYCHACI SOUSTAVA

- zevni a vnitfni dychani

- anatomie a fyziologie dychaci soustavy a jejich organu

- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty, umélé dychani

OBEHOVA SOUSTAVA

- anatomie a fyziologie obéhové soustavy a jejich organu
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

- poruchy, nepfima masaz srdce

VYLUCOVACI SOUSTAVA
- anatomie a fyziologie vylu€ovaci soustavy a jejich organu
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

KOZNi SOUSTAVA
- anatomie a fyziologie kozni soustavy a jejich organu
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

NERVOVA SOUSTAVA
- anatomie a fyziologie nervové soustavy a jejich organu
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

SMYSLOVA USTROJI
- anatomie a fyziologie smyslovych Ustroji a organti
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

ZLAZY S VNITRNI SEKRECI
- prehled a funkce Zlaz
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

SOUSTAVA ROZMNOZOVACI

- anatomie a fyziologie Zenskych a muzskych pohlavnich organt
- vékové zvlastnosti, hygiena- zdravotni aspekty

- sexualita a odpovédnost

- planované rodicovstvi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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8. rocnik
8. ZDRAVY ZIVOTNI STYL
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ZDRAVY ZIVOTNI STYL
« rozliuje pFiginy, pfipadné pfiznaky b&znych nemoci a uplatriuje - zdrava vyZiva
zasady jejich prevence a léby - nemoci, Urazy a prevence - pficiny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi lé€eni béznych nemoci, zadvazna poranéni a Zivot

» PO-rozlisi pFiciny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatriuje ohrozujici stavy, epidemie

zasady jejich prevence lécby

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

* Poznavame obratlovce Celodenni exkurze do ZOO Lesna /Bojnice/ se zaméfenim na savce

9. ro¢nik
0+1 tydné, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéjSimi znaky a symboly
* vzdélavani chape jako celek
* vytvaii modelové situace, porovnava vysledky, vyvozuje zavéry, navrhuje feSeni
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
* obh4ji vysledky uceni pred ucitelem i v kolektivu
» Kompetence k feseni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni
* vnima globalni problémy Zemé
* problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy
* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile
* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveérenych postupti
* spravnost feSeni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy
* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni
« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* vyjadiuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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9. ro¢nik

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu

* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a d€laji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
* vysledky prace nenadfazuje ochran¢ zdravi a zivotniho prostredi
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* vyhledé pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potieby

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola

rozviji a uplatiluje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svéte
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1. ZEME - NAS DOMOV
Ocekavané vystupy
zak:

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim uréovacich pomuicek

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

PO-pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

PO-rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju

PO-na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj
a udrzeni Zivota na Zemi

2. HISTORIE ZEME
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

3. REGIONALNi GEOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

4. OBECNA GEOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak:
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rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

9. ro¢nik

Ucivo
JAK VZNIKL SVET
- védy o Zemi, jak vznikl svét, stavba Zemé

TEKTONIKA
- pohyb kontinentu, sopecna ¢innost a zemétreseni, magma
a vyvielé horniny

ZVETRAVANI
- eroze, usazené horniny

PREMENA HORNIN
- pfeménéné horniny, pfehled a poznavani vybranych hornin

MINERALOGIE
- minerdly a jejich vznik, pfehled mineral(i a poznavani vybranych
minerald

SUROVINY
- loziska, jejich vznik a vyvoj
- budoucnost lozZisek, t&Zby a vlivy na zivotni prostredi

Ucivo
VZNIK A VYVOJ ZIVOTA
- vznik Zivota, chemicky a biologicky vyvoj

VYVOJ ZEME
- prahory az étvrtohory - charakteristika, obdobi, €lenéni, vyvoj
planety a zZivota na ni

REGIONALNi GEOLOGIE

Ucivo

Uéivo
OBEH LATEK
- kolobéh hmoty a prvkd
- vznik a vyvoj pedosféry
- kosmické vlivy, budoucnost planety Zemé
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9. ro¢nik

5. PLANETA ZEME A CLOVEK

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: CLOVEK A ZEME
« uvede vyznam bakterii v pfirodé - vliv ¢lovéka na vyvoj zemského télésa

- vlivy ¢lovéka na atmosféru, biosféru, hydrosféru a pedosféru
- pfirodni katastrofy

uvede priklady vyskytu organisml v urcitém prostfedi a vztahy

mezi nimi
» na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych KRAJINA A JEJi FUNKCE
slozek ekosystému - krajinné typy, tvorba krajiny, ochrana krajiny a globalni aspekty
« uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivli €lovéka na Zivotni vliva Elovéka na planetu ;
prostredi PODNEBI A POCASI KE VZTAHU K ZIVOTU
+ uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pogasi na - vyznam vody a teploty prostFedi pro Zivot, ochrana a vyuziti
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi pr|rc3§ivn|'ch’ zdrojd, vy'z’namljedr?otl{vych vtstev o'\{zc'iu3| pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na
Clovéka

- mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy - pfi¢iny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcasté;si
mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

Aktivity, pomtcky, soutéze
Aktivity

« Zijeme v Bilych Celodenni geologicko-botanicko-zoologicka Exkurze a prace v terénu
Karpatech

5.6.4 Zemeépis

2 2 2 0+1

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Zemepis je vzdélavaci predmét, ktery se snazi charakterizovat rizna uzemi, rozmisténi lidi, jevt a udalosti

v prostfedi. Studuje vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim, uvadi zaky do hlavnich pfirodnich, hospodaiskych

a socialnich podminek a seznamuje se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na izemi Ceské
republiky, mistni oblasti a v blizkém uzemi mistni krajiny.

Umoznuje zakiim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, umoznuje si uvédomovat
civiliza¢ni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spole¢enskému
prostiedi.

Zemépis je realizovan jako povinny vzdélavaci pfedmét s hodinovou dotaci v 6. - 8. ro¢niku 2 hodiny tydné a v
9. ro¢niku 1 hodina tydné.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

vyhledava informace v u¢ebnici
Informace vyhledava v odborné literatuie
vyhledava, tfidi a propojuje informace

je schopen vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé materidly verbalni i nonverbalni
povahy ze spole¢enskovédni oblasti

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva

pouziva odbornou terminologii a symboliku

orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

zacina si uvédomovat vyznam ovladani prace s pocitacem a seznamuje se s piedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

pouci se z netispéchu
obhaji vysledky uéeni pred ucitelem i v kolektivu

zvefejilovani praci zaki - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit

» Kompetence k feSeni problémi

vnima globalni problémy Zemé

pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémi a postupné se uéi vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéj$im a spravnéjsim fesenim

varianty feSeni problémi voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace pottebné k feseni problémi a ukold
zpracovani projektti- dlouhodoby tkol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace
v pfipadé nezdaru hleda dalsi feSeni dokud nedojde cile

davétuje svym vlastnim schopnostem

pri préaci s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi neni jen jedno spravné feseni,
ale zptisobu feSeni problému je vice

» Kompetence komunikativni
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formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu

ma subjektivni ptistupy k latce

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

ucitel uéi zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadfeni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera
usnadiiuje porozuméni

nacvik struktury, - mluvenych projevii: vypravéni, diskuze, dialog.., - pisemnych projevi:
e-mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formulaf..

nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
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respektuje nazor druhych

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

rozliSeni soukromého rozhovoru a vefejné komunikace

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

diskutuje o problémech

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,

zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé

komunikuje na odpovidajici trovni

Zaci se uci pracovat nejen se zvolenou ucebnici- ucitel jim dava k dispozici aktualni
materialy z détskych casopist a knih, vyuZziva internetu

zaci jsou vedeni k obméné modelovych dialogt, aktualnich textd, fikanek ¢i pisni¢ek a k
jejich vyuzivani v praktickém Zivoté

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvi¢i se v technice rozhovoru v cizim
jazyce

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

pristupuje k uméni a ke kultufe jako ke zptisobu komunikace

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tfidé

podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

zéci se u¢i hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt

na zéaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

vyuziti komunikace pfi tymové praci, pozorovani jinych zvyka, vztahti v cizich zemich-
realie

v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
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* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti
* ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské
* Z4ci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zem¢, v nizZ jsem
host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
 zachovava uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pfi praci- vykladovy slovnik
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné pfipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby

1. Vesmir
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vesmir
« charakterizovat na elementarni Grovni vesmir a slune¢ni soustavu - vznik vesmiru, vyvoj a poznavani vesmiru

- hvézdy a souhvézdi

 charakterizovat polohu, povrch a pohyby Mésice, jednotlivé faze - Sluneéni soustava

Mésice, zduvodnit rozdilnost teplot na pfivracené a odvracené

strané Mésice - Mésic
2. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Planeta Zemeé
+ prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zems, - glébus
« zhodnoti dasledk hvbii Zemd sivot lidi L, - orientace na Zemi
zhodnoti disledky pohybli Zemé na Zivot lidi a organismu - Zemé v pohybu
+ PO-objasni dusledky pohybl Zemé - obéh Zemé kolem Slunce
- ¢as na Zemi
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6. rocnik
3. Mapy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mapy
« lokalizuje na mapach svétadily, oceany - mapovani zemského povrchu
wio P . ) ) - tvofeni map
* pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a - druhy map
kartografickou terminologii
+ ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
» PO-rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii
» PO-ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
4. Krajinna sféra
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Krajinna sféra
* rozliduje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry - "ttOSfé;f‘f
+ porovna plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a : ﬁyrgfcfs?érfa
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost - pedosféra
* pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu - biosféra
» PO-uvede pfiklady pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v
prirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost
» PO-uvede pfiklady pusobeni pfirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Cvifeni v pFirodé Praktické urcovani svétovych stran v piirod¢, orientace podle mapy v terénu
* Skolni kolo zemépisné Priprava na okresni kolo zemé&pisné olympiady - teoreticka i prakticka ¢ast
olympiady )
* Okresni kolo Ucast na okresnim kole

zemépisné olympiady

7. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vytvafi sam ¢asovy rozvrh svého volného ¢asu

* vyhledava informace v ucebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

informace vyhledava a zpracovava komplexné

pouziva odbornou terminologii a symboliku

rozviji svou tvofivost

* pouci se z neuspéchu

zvefejilovani praci zaki - zZaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich ucit
» Kompetence k feSeni problémi

* vnima globélni problémy Zemé

* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* zpracovani projektl- dlouhodoby tkol, problém- planovani feseni, tymova prace,

priprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace

* Kompetence komunikativni
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* ucitel uci zaky reagovat riznymi zptisoby na promluvy- voli vyjadieni celou vétou, ale i
jednoslovné, ptitakani ¢i negaci spojuje s gesty, vénuje pozornost i spravné intonaci, ktera

usnadiiuje porozumeéni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
* formuluje myslenky v pisemné i mluvené forme
e Kompetence socialni a personalni

* zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skupiné, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s

kymkoliv ve tidé
* v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy

* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
 zachovava uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim

« respektuje kulturni i jiné odliSnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

* prezentuje vysledky své prace
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
» Kompetence pracovni
* orientuje se v uéebnici, vyhleda pomoc pii praci- vykladovy slovnik
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikacni potieby

* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

1. Clovék na Zemi

Ocekavané vystupy Ucivo
2ak: Clovék na Zemi
+ lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta - obyvatelstvo asidla
podle zvolenych kritérii, - hospodafrska cinnost Clovéka
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porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry jednotlivych
svétadilt

PO-vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

PO-rozlisi zasadni pfirodni a spole¢enské znaky svétovych
regionl

PO-charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry vybranych svétadil(, oceanti a
vybranych statl

PO-uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a
rozmisténim

PO-vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace
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7. rocénik

2. Amerika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Amerika
« porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, - pfirodni podminky
spolecenské, politické a hospodarské poméry jednotlivych - obyvate!§tvo’
svétadilt - hospodarstvi

* zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, - Severni, Stfedni, Jizni Amerika

nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

3. Afrika
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Afrika
+ porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, - pfirodni podminky
spole&enské, politické a hospodaiské poméry jednotlivych - obyvatelstvo
svétadilt - hospodarstvi
ol . . < - regiony
* zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
4. Asie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Asie
+ lokalizuje na mapéch svétadily, oceany a makroregiony svéta - pfirodni podminky
podle zvolenych kritéri, - obyvatelstvo
* porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, B hospo_da@w
- oblasti Asie

spolecenské, politické a hospodarské poméry jednotlivych - jihozapadni Asie

svétadilt LT M
L i ) . - jihovychodni Asie
. zvazyje,ujake zmény ve vybra_nycljwr‘eglone’ch svgta nas}aly, . - vychodni Asie
nastavaji, mohou nastat a co je pficinou zasadnich zmén v nich - centralni Asie
- severni Asie
- Sibif
- Kavkaz
5. Australie a Oceanie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Australie a oceanie
* porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské poméry jednotlivych
svétadilt
* zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
6. Polarni oblasti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: polarni oblasti
* lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
* zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
7. Svétovy ocean
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Svétovy ocean
+ zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
 Staty Evropy Pripravit si zajimavosti formou referatu z vybraného statu Evropy ( text,

5 fotografie, obrazky,suvenyry,atd)
* Skolni kolo zemépisné Ptiprava na okresni kolo - teoreticka i prakticka cast
olympiady
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

» uvédoméle vyuziva k uceni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci piipravu
* vyhledava informace v ucebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

efektivni ziskavani poznatkid z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

piiméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva

pouziva odbornou terminologii a symboliku

zadavanim tloh a projektt k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, u¢i se chapat, ze v zivote
se pfi praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi

rozviji svou tvofivost

samostatné objevuje moznost vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v
praktickém Zzivoté
motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

zvetejhovani praci zakd - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich uéit

» Kompetence k feseni problémi

* vnima globalni problémy Zemé

» pomoci her jsou zaci vedeni k feSeni zadanych problémti a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéjsim a spravnéj$im fesenim

* varianty feSeni problémi voli na zakladé¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

 pod vedenim uéitele, se uéi vyhledavat informace potiebné k feseni probléma a ukola

* zpracovani projektl- dlouhodoby tkol, problém- planovani feseni, tymova prace,
priprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace

* duvétuje svym vlastnim schopnostem

¢ Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu

* vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

« diskutuje o problémech

* komunikuje na odpovidajici urovni

» Kompetence socialni a personalni
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* 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na poc¢atku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé

zaci se u¢i hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzaki

na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztahi
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8. rocénik

* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debat¢ celé tridy
* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* 74k se uci respektovat postaveni dospé€lého i pozici zaka, uci se dodrzovat normy souziti
* 74ci se uci dodrzovat pravidla- slusné chovani, respektovani pravidel zem¢, v nizZ jsem

host, respektovani tradic jinych narodd, uvédomeni si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi

* zachovava uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim

respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

prezentuje vysledky své prace

« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
» Kompetence pracovni

* dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci s pocitacem

¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti
» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci

* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva vhodné digitalni technologie pii ¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi
zdroji, prameny a programy

* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunika¢ni potieby

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola

1. Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Evropa
+ hodnoti na pfiméFené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni - pfirodni podminky
poméry mistniho regionu, moznosti daliho rozvoje - obyvatelstvo

- hospodafrstvi

* hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni pfirodni poméry - Evropa se sjednocuje

mistniho regionu

Oblasti a staty Evropy:
- Vychodni Evropa

- Severni Evropa

- Jizni Evropa

- Jihovychodni Evropa
- Zapadni Evropa

- Stredni Evropa

2. Ceska republika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ceska republika
« hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, | - Poloha CR v Evropé
pFirodni zdroje Ceské republiky - vyvoj statniho uzemi

* vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té nebo Skoly

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. Pfrirodni podminky
Ocekavané vystupy
zak:

prirodni zdroje Ceské republiky

PO-uré&i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

4. Obyvatelstvo a sidla
Ocekavané vystupy
zak:
» PO-uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva

5. Hospodarstvi CR
Ocekavané vystupy
zak:

* hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
uvadi priklady Ggasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich staté
uvadi priklady Ggasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich staté

6. Kraje CR
Ocekavané vystupy
zak:

+ lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit
hodnoti na pfiméfené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje
pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$$im uzemnim
celkiim

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni pfirodni poméry
mistniho regionu

PO-charakterizuje pfirodni, hospodarskeé a kulturni poméry
mistniho regionu

PO-vyhleda na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
« Kraje CR

hodnoti a porovnava na pfiméfené Grovni polohu, pfirodni poméry,

PO-rozli$uje prirodni podminky CR, popie povrch a jeho &lenitost

Uéivo
PFirodni podminky
- nerostné suroviny
- povrch
- podnebi
- vodstvo
- pudy
- biota
- ochrana pfirody a krajiny

Uéivo
Obyvatelstvo
- "podet obyvatel CR
- hustota zalidnéni
- slozeni obyvatel
- narodnostni mensiny
Sidla

Ucivo
Hospodafstvi CR
- zemédélstvi
- pramysl
- sluzby, doprava, spoje

Uéivo
Kraje CR
- Praha
Stredocesky kraj
JihoCesky kraj
Plzerisky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Zajimavosti z krajii formou referatu (text, obrazky, video, suvenyry, atd.)

« Skolni kolo zem&pisné Piiprava na okresni kolo olympiady - prakticka i teoreticka ast

olympiady
* Okresni kolo
olympiady
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+1 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* vyhledava informace v uéebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

informace vyhledava a zpracovava komplexné

vyhledava, tfidi a propojuje informace

efektivni ziskavani poznatkd z nejruznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva

pouziva odbornou terminologii a symboliku

pfi osvojovani slovni zasoby : pochopeni slov ve vztazich

* poznava svét prostfednictvim uméni a kultury

* zadavanim uloh a projektt k tvofivému pfistupu pii jejich feseni, uci se chapat, ze v zivoté
se pfi praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi

* samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané vysledky

* rozviji svou tvofivost

* aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v redlném Zivoté

* motivace spojend s potiebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)

* zvefejiiovani praci zaki - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a

nenasilné se od nich ucit
» Kompetence k feseni problémui

* vnima globalni problémy Zemé

» pomoci her jsou zéci vedeni k feSeni zadanych problémt a postupné se uci vyuzivat svych
zkuSenosti k pohotovéjsim a spravnéj$im feSenim

* vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému

* varianty feSeni problému voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* vyuziva zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni
* pod vedenim ucitele, se u¢i vyhledavat informace potfebné k feSeni problémdi a tikolt
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
* spravnost feseni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédéené postupy
¢ Kompetence komunikativni
* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

* respektuje nazor druhych

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

* ucinn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodn¢ argumentuje
« diskutuje o problémech

» komunikuje na odpovidajici urovni

* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
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vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Kompetence socialni a personalni

zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, ucitel organizuje skupiny na pocatku
sam a postupné se zaci uci pracovat ve skupinach rtizného sloZeni, spolupracovat s
kymkoliv ve tiidé

zaci se uc¢i hodnotit svou préci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt

pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pti jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht

vyuziti komunikace pfi tymové préci, pozorovani jinych zvykd, vztahti v cizich zemich-
realie

ochotn¢ pomaha druhym

ptispiva k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé tridy

chépe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu

posiluje svou sebediivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

zak se uci respektovat postaveni dospélého i pozici zéka, uci se dodrzovat normy souziti

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

zachovava tctu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

respektuje kulturni i jiné odlisnosit lidi, skupin a dalSich spolecenstvi

rozpozna nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost nebo odporujici zdkladnim
principtim souZiti

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

prezentuje vysledky své prace

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

» Kompetence pracovni

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
uvédomuje si spolecensky vyznam prace a diilezitost hospodarnosti

rozviji smysl pro povinnost pii samostatné piiprave na vyuku

organizuje dlouhodobé ukoly, planuje praci, pfipravuje se na zkousky

» Kompetence digitalni
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spusti program ¢i aplikaci
pracuje s informacemi a daty v digitdlnim prosttedi

vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt

svou praci zaznamend pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva vhodné digitalni technologie pfi ¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi
zdroji, prameny a programy
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* vyuziva nové technologie a aplikace pro vzdélavaci a komunikac¢ni potieby

* vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikolt

* rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jednani v digitalnim svété

1. Obyvatelstvo a sidla
Ocekavané vystupy
zak:

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

posoudi na pfiméFfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace

orientovat se v poétu a rozmisténi lidi na Zemi

orientovat se v udajich o ristu pocétu obyvatel svéta,o ostéhovani a
pohybu obyvatelstva

charakterizovat existenci a rozmisténi lidskych ras

2. Politicky zemépis
Ocekavané vystupy
zak:

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadili, oceané,
vybranych makroregionut svéta a vybranych (modelovych) staté
zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktuaini
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

porovnava staty svéta a zajmové integrace staté svéta na zakladé
podobnych a odli§nych znaku

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktd a elaboratt, z grafu,
diagramd, statistickych a dal$ich informacénich zdroju

3. Hospodarska ¢innost
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafrstvi,

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni aktuaini
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

4. Propojenost svétového hospodaristvi
Ocekavané vystupy
zak:

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich
organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktd a elaboratt, z grafu,
diagramd, statistickych a dal$ich informacénich zdroju

U¢ivo
Obyvatelstvo
- pocet obyvatel na Zemi
- migrace
Sidla

Ucivo
Politicky zemépis
- staty a jejich seskupeni
- vyvoj politické mapy svéta
- politické a vojenské organizace

Ucivo
Hospodarska ¢innost
- svétové hospodarstvi
- zemédeélstvi
- pramysl
- doprava a spoje
- sluzby a cestovni ruch

Ucivo
Propojenost svétového hospodarstvi
- mezinarodni obchod
- mezinarodni hospodarska integrace
- globalizace
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5. Krajina a zivotni prostredi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Krajina a pfirodni prostredi
+ porovnava r(izné krajiny jako sou¢ast pevninské ¢asti krajinné - globalni zmény prostredi
sféry, rozlisuje na konkrétnich piikladech specifické znaky a - pfirodni katastrofy

funkce krajin

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostfedi

uplatriuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné
prirodé vystup

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

uplatriuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné
prirodé

PO-umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

PO-uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

PO-uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivlii na Zivotni prostredi

6. Zemépis v praxi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zemépis v praxi
« uplatriuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a pobytu ve volné - geografické informacni systémy

pFirodé vystup

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

uplatriuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve volné
pfirodé

PO-uplatriuje v praxi zadsady bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

PO-vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle bydli§té nebo Skoly

Aktivity, pomltcky, soutéze
Aktivity
* Projekt - navrh Zaci si piipravi 3.-5.denni poznévaci zajezd - trasa, termin,cena, ubytovan,
Skolniho vyletu nebo  zajimava mista
oznavaciho zijezdu

* Skolni kolo zemépisné Pfiprava na okresni kolo - teoreticka i prakticka Cast
olympiady

5.7 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvatreno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztahi, kvalita Zivotniho
prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi zdkladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z
priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi prinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zplisoby
chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci
oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
smysl zdravotni prevence i hloubku problémii spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou
miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani zasadnich zivotnich
hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednéni v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméri je v
zakladnim vzdélavani nutné postavit na Gu¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakd o
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problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité, aby cely zivot skoly byl ve shodé s
tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji
pfistupuje dliraz i na vét§i samostatnost a odpoveédnost zakll v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni aktivnich ptistupt zaki k rozvoji i ochrané zdravi.
Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s v€kem zaki ve vzdélavacich oborech
Vychova ke zdravi a Té€lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
¢lovek a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zékladni poznani o ¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vsech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a
byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti ¢lovek a
jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet Graziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimofadnych
situacich. RozS§ifuji a prohlubuji si poznatky o roding, $kole a spolecenstvi vrstevnikd, o pfirodé, ¢loveku i
vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv
dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru
zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi iizce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni
vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi smétuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZznosti a zajmu, na druhé stran¢ k poznavani uc¢inkti
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti zaki k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i z4jmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zakti. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni
télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro v§echny zaky nebo jsou
zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma sou¢asné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zakam IIIL. (p¥ip. I1.) zdravotni
skupiny v samostatnych vyuéovacich hodinach (jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako
roz§iteni pohybové nabidky v dal§im vyucovacim pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava
uz v détském veéku cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a
vhodné zaméfen¢ho pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného ptijmu potravy v
nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztahi atd.).
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékaii, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné
oslabené dité potfebuje vEétsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych pohybovych aktivit nez dité zdravé.
Ugast ve zdravotni télesné vychové vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu
omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zptisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni
cviCeni, vSestrann¢ zamétené pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho
rezimu zaku.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky

k:
- poznavani zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnoty
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- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitki z
¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi

- poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mtize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje
a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobt
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahl se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych Cinnosti ve skole
iv obci

5.7.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi je vyucovaci pfedmét, ktery vyznamné piispiva k osobnostnimu

a socidlnimu rozvoji dospivajicich zaku.

zdravi kazdého jedince a jeho socialnich vztaht. Charakter predmétu dava moznost zabyvat se jednotlivymi
tématy z riznych pohledi.

V souladu s vyvojovymi piedpoklady, poznavacimi moznostmi a postupné ziskanymi zkuSenostmi zaki

z kazdodenniho Zivota smétuje vyuka Vychovy ke zdravi k tomu, aby:

- si zaci uvédomovali zdkladni problémy a potieby v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu, rodinného Zivota,
rodi¢ovstvi, osobniho bezpeci a uméli zaujimat vlastni postoje k uplatiiovani zdravého zpiisobu Zivota

- si osvojili odpoveédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich s aktivnim zdravim,
partnerskymi vztahy, sexualitou, rodinnym Zivotem a rodi¢ovstvim a aby jejich vstup do dospélosti byl provazen
odpovédnym piistupem ke zdravi a zalozeni vlastni rodiny

- se bezpecné orientovali v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim, mezilidskymi vztahy

a osobnim bezpe¢im, dovedli je rozpoznavat, uméli na né priméfené reagovat a pfijimat odpovédnost za bezpeci
své 1 druhych

- znali dostupné informacni prameny tykajici se problematiky zdravého zplsobu Zivota, ekologickych

a klimatickych vlivli na zdravi a uméli vyuzivat ziskanych poznatkd k ochrané a upeviiovani svého zdravi

Rozvijeni vSech kli¢ovych kompetenci je realizovano na zakladé¢ uciva vzdélavaciho pfedmétu Vychova ke
zdravi a zaClenénim prifezovych témat, pfedevsi osobnostni a socialni vychova, multikulturni vychova,vychova
demokratického obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, environmentalni vychova.
Povinny vzdélavaci pfedmét Vychova ke zdravi je realizovan v 6., 7. a 8. ro¢niku s dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka
probiha vétsinou v kmenovych t¥idach.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* vyhledava informace v ucebnici
* poznava své&t prostfednictvim uméni a kultury
« aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni
¢ Kompetence komunikativni
* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* respektuje nazor druhych
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
« diskutuje o problémech
 formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
» komunikuje na odpovidajici urovni
e Kompetence socialni a personalni
* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméaha druhym
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* mad pozitivni postoj k uméleckym diltim i k tvirci €innosti v bézném zivoté
* prezentuje vysledky své prace
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
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6. rocnik

1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy,

respektuje pfijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a partnery a manZelstvi a rodiCovstvi

pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych . - Lo . L
mezilidskych vztah v $ir§im spolecenstvi (v roding, komunité) - vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, Skola,
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady vrstevnicka skupina, obec, spolek

pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu

(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti

zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim

a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim

zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu

zdravi

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a

jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby

vyhleda odbornou pomoc

* PO-chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spoleenské
« projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani | Zmeny
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

+ samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity
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3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Ocekavané vystupy
zak:

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v roding, komunité)
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

PO-uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve
shodé se zdravim

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdu$Si
a vody, hluk, osvétlenti, teplota

- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni
a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- ochrana pred pfenosnymi chorobami — zékladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed Urazy —
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu

a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci
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Ocekavané vystupy
zak:

+ posoudi riizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni
uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

* PO-zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

5. HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
Ocekavané vystupy
zak:

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v rodin€, komunité)
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidliim zdravého Zzivotniho stylu;

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

Ucebni osnovy

6. rocnik

4. RIZIKA OHROZUJIiCi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Uéivo
- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacéni, relaxacni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecéné latky a prfedméty, nebezpeény
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni

kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani

déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpe¢né chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

- dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpe¢né
prostfedi ve $kole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecénost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silniéniho provozu vE&. zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpe¢nosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pdsobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Ucivo
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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6. OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Ocekavané vystupy
zak:

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
« Sikana, kybersikana
» Zdrava vyZiva

7. roénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Zakladni informace pro zaky z oblasti Sikany a kyberSikany.
Zakladni informace o zdravé vyzive.

1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* vyhledava informace v ucebnici

* Informace vyhledava v odborné literatute

« aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném zivote

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* pouci se z neuspéchu

» Kompetence k feseni problémui
* problém chape jako vyzvu k feSeni

* varianty feSeni problému voli na zéklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

¢ Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

respektuje ndzor druhych

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu
nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

diskutuje o problémech

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,

zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prosttedkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
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formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé
komunikuje na odpovidajici urovni

vyuziva informacni a komunikac¢ni prosttedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

e Kompetence socialni a personalni

pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu

ocetiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

posiluje svou sebedtivéru a pocit zodpoveédnosti

ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

prezentuje vysledky své prace

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni

spusti program ¢i aplikaci
pracuje s informacemi a daty v digitdlnim prostiedi
svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva digitalni technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim
umozni vhodné utvaret jejich denni rezim v zdravi
vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich ukola

1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
Ocekavané vystupy Ucivo
- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy,

« respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a manzelstvi a rodicovstvi
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych

zak:

mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v roding€, komunité)
« vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady

vrstevnicka skupina, obec, spolek

pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti

zdravi

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani

Ucebni osnovy

7. rocénik

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, Skola,
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Ucebni osnovy

7. rocénik

2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Ocekavané vystupy
zak:

3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidliim zdravého Zzivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

Ocekavané vystupy
zak:

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimofadnych udalostech; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

dodrZuje zasady hospodarnosti, popi$e a objasni vlastni zpusoby
zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodareni s penézi

PO-svéfi se se zdravotnim problémem

Ucivo
- détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spoleCenské
zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodiGovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Ucivo
- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdu$i
a vody, hluk, osvétleni, teplota

- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni
a dusevni hygieny, otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- ochrana pred prenosnymi chorobami — zékladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed urazy —
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu

a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zéklady prvni pomoci
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Ucebni osnovy

7. rocénik

4. RIZIKA OHROZUJIiCi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Ocekavané vystupy
zak:

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

PO-respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnik a v rdmci
svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

5. HODNOTA A PODPORA ZDRAViI
Ocekavané vystupy
zak:
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v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zZivotni perspektivu mladého
Elovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rizné zplGsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

PO-dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti
uplatfiuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani

Ucivo

- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacéni, relaxacni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecéné latky a prfedméty, nebezpeény
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni

kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani

déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpe¢né chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

- dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpe¢né
prostfedi ve $kole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecénost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silniéniho provozu vE&. zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpe¢nosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pdsobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Ucivo

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi
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7. rocénik

6. OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym

+ projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani
PO-uplatiiuje zpusoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc;
vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni
Cisla

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
» Zdravy Zivotni styl

lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Zakladni informace o zdravém zivotnim stylu.

8. ro¢nik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

uvédoméle vyuziva k uéeni Cas straveny ve $kole, nezanedbava domaci ptipravu

* vyhledava informace v ucebnici
* Informace vyhledava v odborné literatute

* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* vzdélavani chape jako celek

* aplikuje znalosti v ostatnich pfedmétech a v realném Zivoté

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti

* pouci se z neuspéchu

* obh4ji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu

» Kompetence k feSeni problémi
* problém chéape jako vyzvu k feSeni

* vnima globalni problémy Zemé

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveérenych postupti

¢ Kompetence komunikativni

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

» ma subjektivni piistupy k latce

* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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respektuje nazor druhych
pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textll a zaiznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formé
komunikuje na odpovidajici tirovni

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* Kompetence socialni a personalni

pri tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

na zéaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevitovani
dobrych mezilidskych vztahi

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

posiluje svou sebediivéru a pocit zodpovédnosti

ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

» Kompetence obcanské

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

ma pozitivni postoj k umeéleckym dilim i k tviiréi ¢innosti v bézném Zzivoté
prezentuje vysledky své prace

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni
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pracuje s informacemi a daty v digitdlnim prostiedi
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Ucebni osnovy

8. rocénik

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

vyuziva digitalni technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim

umozni vhodné utvaret jejich denni rezim v zdravi

1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a v situacich ohrozeni

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

objasni potfebu tolerance ve spole¢nostu, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v roding, komunité)
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

PO-projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

vyuziva vhodné digitalni technologie pii realizaci pracovnich tikoll

rozviji a uplatiiuje odpovédné chovani a jednani v digitalnim sveté

Ucivo
- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi€ovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity - rodina, $kola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

Uéivo
- détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spole¢enské
zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak:
usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce
optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Ocekavané vystupy
zak:

+ uplatriuje osvojené preventivni zplisoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpe¢né sexualni chovani
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zZivotni perspektivu mladého
Elovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
uplatriuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti
PO-uplatfiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy
PO-chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd
hromadného zasazeni obyvatel

8. roén

Ucivo
- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdu$Si
a vody, hluk, osvétlenti, teplota

- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni
a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- ochrana pred pfenosnymi chorobami — zékladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed Urazy —
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu

a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

4. RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Ucivo
- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzaéni, relaxacni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifrené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpeéné
prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silniéni a zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U¢astniky silniéniho provozu v¢. zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpeénosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pusobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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5. HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
Ocekavané vystupy

zak:
usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce
optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
posoudi rizné zplGsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
PO-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her

6. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
Ocekavané vystupy
zak:

* usiluje v ramci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizagnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
uplatfiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* Sexualni chovani

5.7.2 Télesna vychova

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci — sloZky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Ucivo
- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvi¢eni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Zakladni informace o sexu a prevenci.
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Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

vvvvvv

zdrojem poznatkll a naméth pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu $koly i mimo skolu.

V télesné vychoveé nachazeji zaci prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani
ruzného sportovniho nacini a naradi, k seznameni s ndvody pro pohybovou prevenci ¢i korekci jednostranného
zatizeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. Zvykaji si na
rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, pfekondvani zadbran, objektivnost, rychlé rozhodovani,
organiza¢ni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd.

Télesna vychova umoziiuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova
omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zéky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a k vlastni pravidelné seberealizaci a k pozitivnimu vztahu

k oblibenému sportu nebo jiné pohybové aktivité jako zakladnimu prostiedku dlouhodobého ovliviiovani
aktivniho zdravi.

Ve vyuce télesné vychovy jsou riiznou mérou rozvijeny kli¢ové kompetence zaka. K jejich rozvijeni vede

i za¢lenéni prifezovych témat, zejména z oblasti osobnostni, socidlni, environmentalni, medialni a multikulturni
vychovy.

Vyuka télesné vychovy se realizuje ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné ve vSech ro¢nicich. Vyuka probiha ve
Skolni télocvicné, na Skolnim hiisti i v pfirod¢. Pro zéky 1. - 5. ro¢niku a v jednotfidnich ro¢nicich 2. stupné je
vyuka v rocnicich spolecnd pro chlapce i dévcata, od 6. ro¢niku cvici zv1ast' chlapci a zv1ast’ dévcata.

Zaci 1. roéniku absolvuji predplaveckou vyuku plavéani, Zaci 2. a 3. roéniku absolvuji plaveckou vyuku, Zaci 7.
ro¢niku lyzatsky vycvikovy kurz.

1. roénik
2 tydng, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouzivé odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rtst svych schopnosti
» Kompetence k feSeni problémi
* duvétuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméhéa druhym

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
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» Kompetence obcanské

7w

Ucebni osnovy

1. roénik

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni

* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji

zdravotni rizika

 vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu

1. Cinnosti ovliviujici zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezZitosti
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
PO - zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

PO - dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

PO - reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

PO - projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

PO - uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohach a
pracovnich €innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
PO - zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Ucivo
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpecnost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

zak:

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené pfilezZitosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

Ucivo
- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvic¢eni; pohybova
tvofivost

- zaklady gymnastiky - prapravna cvi¢eni, akrobacie, cviéeni
s nacdinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- prtpravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky z mista, hod mi¢kem z mista

- zéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, prapravné hry

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, ochrana
pfirody

- hry na snéhu a na ledé, sankovani, bobovani

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zakua)
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1. roénik
3. éinnosti podporujici pohybové ucéeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
- spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a | Cinnosti, smiuvené povely, signaly
soutézich
+ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Ginnosti a jeji - organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve

oroanizac znamém (b&zném) prostiedi
- zasady jednani a chovani - fair play

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodu, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu

2. rocnik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
» Kompetence k feseni problémi
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzac¢nich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
* vyuziva digitalni prosttedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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1. Cinnosti ovlivAujici zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
PO - zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

PO - dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

PO - reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
PO - projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohybovym
aktivitam

PO - uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v rdznych polohach a
pracovnich €innostech; zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy
PO - zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost
cvi€ebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna
priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy

zak:
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

Ucivo
- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvorfivost

- zaklady gymnastiky - prapravna cvi€eni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi€ni cviceni

s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- prGpravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaéklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky s rozbéhem, hod mickem z mista, z chize

- zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe, prdpravné hry

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuize v terénu, ochrana
pfirody

- plavani - (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na
vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika)

- hry na snéhu a na ledé, sarnkovani, bobovani

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)

Ucivo
- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

- zasady jednani a chovani - fair play

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodU, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu
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2. roénik

3. rocénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
» Kompetence k feseni problémi
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pripad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméaha druhym
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
* vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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3. rocnik
1. Cinnosti ovlivAujici zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a pohybu

vyuziva nabizené prilezitosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné

+ zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s viastnim zamérena cviCeni a jejich praktické vyuziti
oslabenim

+ PO - dodrzuje zakladni zasady bezpe&nosti pFi pohybovych - rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
ginnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi koordinace pohybu

pohybovych aktivitach ) . . o . ey
PO - reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - hygiena pfi TV - hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho

prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

PO - projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohybovym

aktivitam - bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpec¢nost
* PO - zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci cviebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvéarnach, bezpeéna
podle individualnich pfedpokladi pfiprava a ukladani naradi, nac¢ini a pomucek, prvni pomoc
+ PO - uplatfiuje spravné zpUsoby drzeni t&la v riznych polohach a v podminkach TV

pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy

PO - zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim

2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a a a!(_tivity; vyuziti hraéek a netradiéniho nacini pfi cvic¢eni; pohybova
vyuziva nabizené pfileZitosti tvofivost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ginnostech a | _ rytmické a kondiéni formy cvigeni pro déti - kondicni cvigeni
soutézich s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v || vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

souladu s individualnimi predpoklady zakladni plavecké

- zaklady gymnastiky - prapravna cvi¢eni, akrobacie, cvi¢eni
s nacdinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

dovednosti - prtipravné Upoly - pfetahy a pretlaky
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou i ) oL . ) .
techniku, prvky sebezachrany a bezpeénosti - zaklady atletiky - rychly béh,nizky a polovysoky start, motivovany

vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

- zaéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, ochrana
pfirody

- plavani - (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na
vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika), seznameni s prvky sebezachrany

a bezpecénosti

- hry na snéhu a na ledé, sarkovani, bobovani

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zaku)
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3. rocnik
3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
- spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a | Cinnosti, smiuvené povely, signaly
soutézich
+ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji - organizace P”,TV - zak!adr’n organizace prostoru a cinnosti ve
A znamém (b&zném) prostiedi
organizaci
+ uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a - zasady jednani a chovani - fair play, olympijské symboly

pracovnich €innostech; zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodu, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu

4. rocnik
2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* pouziva odbornou terminologii a symboliku

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
» Kompetence k feSeni problémi
* davéruje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* na zaklade¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzac¢nich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
* vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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1. Cinnosti ovlivAujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené €innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni Urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
PO - chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje
pohyb do denniho rezimu

PO - zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

PO - uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpe¢né pohybové innosti

PO - reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

PO - dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

PO - zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

PO - zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

PO - zvlada zakladni techniku specidlnich cvi¢eni; koriguje
techniku cvieni podle obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

PO - upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita

pohybu

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné

zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné

zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost

cvi€ebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna

priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

2. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni Urovné své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

* jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje

na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Ucivo

- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hragek a netradiéniho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi€ni formy cvi¢eni pro déti - kondi€ni cviceni

s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,

vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
- prGpravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaklady atletiky - rychly béh,nizky a polovysoky start, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky s odrazem z bfevna , hod mi¢kem
s rozb&éhem

- zaéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportt

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, ochrana
pfirody

- lyzovani, brusleni (podle podminek $koly) - hry na snéhu a na ledé,

zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaka)
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3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy
zak:

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznacdi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi
uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni

4. roénik

Ucivo

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodu, soutézi

Ucebni osnovy

tidy

zméFi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydIisté; samostatné ziska
potfebné informace

zvlada zakladni techniku specialnich cvi€eni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl ucitele

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Dopravni vychova na  Vyuka dopravni vychovy a praktické vyuziti poznatka pii jizdé na kole na
DDH détském doptavnim htisti v Uherském Brod¢ jako prevence nehodovosti

silni¢niho provozu. Jednou nebo dvakrat ro¢né - dle nabidky provozovatele.

5. ro¢nik
2 tydng, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
e Kompetence k feSeni problému
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* na zakladé¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméhéa druhym
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
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Ucebni osnovy

5. roénik

* vyuziva digitalni prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje

kondi¢né zamérené €innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni urovné své zdatnost

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

PO - chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje
pohyb do denniho rezimu

PO - zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

PO - uplatriuje hygienické a bezpec¢nostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpe¢né pohybové ¢innosti

PO - reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

PO - dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

PO - zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné
drzeni téla

PO - zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v
souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

PO - zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou €innosti i uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

PO - zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

PO - zvlada zakladni techniku specialnich cvi¢eni; koriguje
techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

PO - upozorni samostatné na €innosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Uéivo
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou €innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost
cvi€ebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna
priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV
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Ocekavané vystupy

zak:
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené €innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni urovné své zdatnost
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

zak:
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi
uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni
tridy
zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky
orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydli§t€; samostatné ziska
potiebné informace

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity

* Dopravni vychova na
DDH

Ucebni osnovy

5. roénik

2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Ucivo
- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvorfivost

- zaklady gymnastiky - prapravna cvi€eni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- prapravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaéklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

- zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe, prdpravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportd

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chiize v terénu, ochrana
prirody

- lyzovani, brusleni (podle podminek Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)

Ucivo
- komunikace v TV - zakladni t&locviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idedly a symboly

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodu, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykona,
zakladni pohybové testy

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Vyuka dopravni vychovy a praktické vyuziti poznatkt pfi jizdé na kole na
détském doptavnim hfisti nasi zakladni skoly.
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6. rocnik

6. rocénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
e Kompetence komunikativni
¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
* respektuje nazor druhych
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence socialni a persondlni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* posiluje svou sebedlivéru a pocit zodpoveédnosti
* Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
* vyuziva digitalni prosttedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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1. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
uziva vyhod koordinace dolnich a hornich koncetin

usiluje o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti

usiluje pomoci konkrétnich postupli o zlep$eni vykonu
rozviji pohybové pfedpoklady a dovednosti prostfednictvim
soutézivych forem cviceni

Zdokonaluje se v individualnich pohybech, usiluje o optimalni
rozvoj pohybovych schopnosti, sdm vybere vyrovnavaci a
kompenzacéni cviky organizuje si pohybovy rezim a zatéz
zvlada premet vpred, cvicebni prvky na hrazdé i kruzich

zvlada nastupové uUtvary
ovlada zasady pfi Splhu na lané a na tyci

PO-usiluje o zlep$eni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

2, Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva pohybové dovednosti ziskané pfi hladkém béhu
Méfi a hodnoti vykony svoje i ostatnich
usiluje pomoci konkrétnich postupli o zlepSeni vykonu
zvlada techniku nové atletické discipliny
aktivné vyuziva dovednosti z nacviku rozbéhu ke skokdm , k hodu

uci se letmé starty, nizky start
zvlada techniku pfi hodu mi¢kem, granatem na cil

PO- sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnoti
je

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
akrobacie, preskoky, cvi€eni s na€inim a na naradi
estetické a kondi¢ni formy cvieni s hudbou a rytmickym
doprovodem,
zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vék zaku; tance
Upoly - stfehové postoje, pady stranou, vzad, zaklady sebeobrany
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

chlapci

$plh na ty¢i i na lang,

kotouly,

skoky na trampolince,

cvi€eni na kruzich v hupu,
stoj na lopatkach,

stoj na rukou,

preskok - koza (roznozka a skr¢ka), Svédska bedna
divky

kotouly - vpfed, vzad, kolébka
premet stranou

aerobik

cviceni se Svihadly

cviceni na kruzich

Splh na ty¢i

Splh na lané

stoj na lopatkach

rovnovazné postoje

stoj na rukou

preskok - koza (roznozka, nacvik skrcky), Svédska bedna
hrazda - vymyk s dopomoci
skoky na trampolince

Ucivo
rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu + nacvik techniky
skok do dalky nebo do vysky + nacvik techniky
hod mickem nebo granatem + nacvik techniky
méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,
evidence, vyhodnocovani
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech
nacvik rozb&ha ke skoktim, k hodu
letmé starty, nizky start

chlapci

béh na 60m

vytrvalostni béh na 1000m
prespolni béh

béh Stafetovy

hod na cil

hod mi¢kem, hod granatem
skok daleky

skok vysoky

vrh kouli

divky

béh na 60m
béh na 600m
béh Stafetovy
prespolni béh
hod na cil
hod mickem
hod granatem
skok daleky
skok vysoky
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3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
seznami se se zasadami bezpecného pfechodu na hfisté a zpét

seznami se se zakladnimi pravidly odbijené, koSikové

zdokonaluje se v odbijeni ve dvaojicich, trojicich a vylepSuje
podani

PO-dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

4. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem
usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou innost

uvédomuje si bezpecnost ¢innosti pfed, b&éhem a po vyuce

5. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:
* upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o zneci$téni ovzdusi
« uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi

sportovist, pfirody, silni€niho provozu
* PO-uplatiiuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
zakladni pravidla, zasady jednani a chovani
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,

chlapci

kosikova - driblink, dvojtakt, stfelba na ko$, hra podle
zjednodus$enych pravidel

odbijena - odbijeni ve dvojicich, nacvik podani, odbijena na mensim
hristi

kopana - pfihravka, zpracovani mice

florbal - seznameni s pravidly

frisbie

pfehazovana - seznameni s pravidly

ringo

divky:

vybijena

odbijena - odbijeni ve dvojicich, nacvik podani, odbijena na mensim
hFisti, odbijena v trojicich

kosikova - dribling, dvojtakt, stfelba na ko$, hra podle
zjednoduSenych pravidel

kopana - zjednodu$ena pravidla

frisbie

pfehazovana - zakladni pravidla

Ucivo
rekreacéni a vykonnostni sport
zdravotné orientovana zdatnost - kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim
prapravnd, kompenzacéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni
hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych innostech
prvni pomoc pfi TV a sportu

pohybovy rezim, pfiprava pred pohybovou ¢innosti
sportovni vystroj a vyzbroj
vyznamné soutéze a sportovci

Uéivo
priprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatriovani pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
e Kompetence komunikativni
¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
» komunikuje na odpovidajici urovni
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
e Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
 vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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7. rocénik

1. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu,
+ zvlada techniku dané atletické discipliny skok do dalky nebo do vysky + nacvik techniky

hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli + nacvik techniky

mérfeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni,

uci se letmé starty, nizky start evidence, vyhodnocovani

seznami se s technikou flop vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

zvlada techniku pfi hodu mickem, granatem na cil

chlapci

béh na 60 m,

prespolni béh
vytrvalostni béh 1000m,
hod mickem,

skok daleky,

skok vysoky,

hod granatem na cil,
Stafetovy béh

vrh kouli

divky

béh - rovinky,

béh na 60 m,
vytrvalostni béh 600m,
béh Stafetovy,
prespolni béh,

hod mickem,
hod granatem na cil,
skok daleky,
skok vysoky,
2. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: akrobacie, preskoky, cvi€eni s na€inim a na naradi
« zvlada premet vpred, cvigebni prvky na hrazdé i kruzich Zsteticke;ja kondicni formy cvigeni s hudbou a rytmickym
o . P . oprovodem,
* dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy
* zvlada nastupové utvary cvieni pro dany vék zaku; tance

upoly - stfehové postoje, pady stranou, vzad, zaklady sebeobrany
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

cvieni obratnosti

» uvédomuje si bezpecnost ¢innosti pfed, béhem a po vyuce

chlapci

kotouly

stoj na hlavé

preskok pfes kozu - roznozka, skréka

$plh na ty¢i i na lané

hrazda - vymyk, naskok, seskok

kondi¢ni gymnastika

cvieni na kruzich

cviceni se Svihadly

skoky na trampolince

Svédska bedna - vyskok do vzporu, skréka
cvi¢eni s mi¢em, prekonavani pfekazek s mi¢em

divky

kondi€ni cvi¢eni - aerobic

$plh na lané i tyci

akrobacie - kotoul s obménami ve vazbach,
premet stranou

skoky - dalkovy, nuzkovy s ¢elnim, s bo¢nim roznozenim
skoky na trampoliné

valikovy a polkovy krok

preskok pfes kozu - skréka, roznozka
bedna - vyskok do vzporu

hrazda - naskok do vzporu, sesin vpfed
cvieni se Svihadly, s mi¢em, pfes prekazky
cvieni na kruzich

stoj na rukou

stoj na hlavé
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3. Sportovni hry

Ocekavané vystupy
zak:

» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
dokaze Fidit sportovni utkani svych vrstevnikd

seznami se se zasadami bezpecného prechodu na hfisté a zpét

seznami se se zakladnimi pravidly odbijené, koSikové

zdokonaluje se v odbijeni ve dvoijicich, trojicich a vylepSuje
podani

PO- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka

4. Vyznam pohybu pro zdravi

Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zafrazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gidajim o znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

PO-cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni;
vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani
unavy

5. Turistika

Ocekavané vystupy
zak:
+ upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajlim o znecisténi ovzdusi
* uplatfiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi

sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
+ predvida mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
zakladni pravidla, zasady jednani a chovani

smluvené povely, signaly, gesta, znacky,

chlapci

koSikova - dvojtakt, stfelba na koS, hra podle zjednoduSenych
pravidel

odbijena - odbijena trojic, nacvik podani a smece

kopana

prehazovana

frisbie

ringo

florbal - zakladni pravidla, orientace v prostoru, pfihravky, utok
a obrana

divky

vybijena

odbijena - odbijena dvojic, odbijena trojic, nacvik podani a smece,
hra ne celé hristé

koSikova - dvojtakt a stfelba na koS, hra podle zjednodusenych
pravidel

prehazovana

frisbie

ringo

florbal - zakladni pravidla

Ucivo
rekreacni a vykonnostni sport
zdravotné orientovana zdatnost - kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim
prGpravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacéni a jina zdravotné
zamérena cviceni
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
prvni pomoc pfi TV a sportu

pohybovy rezim, pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti,
sportovni vystroj a vyzbroj
vyznamné soutéze a sportovci

Uéivo
pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni€niho provozu v roli chodce
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
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7. rocénik

6. Lyzarsky vycvikovy kurz
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Sjezdové lyZzovani klasické
+ zvlada pohyb na lyzich
- zaékladni postaveni, brusleni, odSlapovani, pluzeni, oblouk
s privratem horni a spodni lyZze, smykany oblouk, prejizdéni
+ seznani se s bezpec€nosti pobytu na horach terénnich nerovnosti, slalom

+ zvlada zataceni a zastaveni na lyzich

+ zvlada zakladni postupy rozvoje koordinace na lyzich . e L ) X
Sjezdové lyzovani carvingové

- zaékladni postaveni, brusleni, od$lapovani, pluzeni, vinovka,
zvyraznéna vinovka, carvingovy oblouk,
prejizdéni terénnich nerovnosti, slalom

8. ro¢nik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
¢ Kompetence komunikativni
* nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
» komunikuje na odpovidajici urovni
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

e Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji
zdravotni rizika
 vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu
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1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada techniku nové atletické discipliny
+ zvlada techniku pfi hodu mickem, granatem na cil
+ zvlada zavésnou techniku skoku dalekého
* zvladéa bo€nou techniku vrhu kouli

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada pfemet vpred, cvi€ebni prvky na hrazdé i kruzich

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

predvida mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

zvlada nastupové utvary

PO- uziva osvojovanou odbornou terminologii na drovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového
béhu + nacvik techniky
skok do dalky nebo do vysky + nacvik techniky
hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli + nacvik techniky
méreni vykonld a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,
evidence, vyhodnocovani
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

chlapci

béh 60 m

vytrvalostni béh 1500 m
pfespolni béh
vytrvalostni béh

hod granatem, hod na cil
vrh kouli

skok daleky

skok vysoky

Stafetovy béh

divky

béh 60 m
vytrvalostni béh 800 m
béh na 1500m
prespolni béh
béh Stafetovy
hod na cil

hod granatem
vrh kouli

skok daleky
skok vysoky

Ucivo
akrobacie, preskoky, cvi€eni s naginim a na naradi
estetické a kondi¢ni formy cvieni s hudbou a rytmickym
doprovodem,
zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy
cvieni pro dany vék zaku; tance
upoly - stfehové postoje, pady stranou, vzad, zaklady sebeobrany
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

chlapci

premet stranou

skoky na trampolince

skoky pfes kozu - roznozka, skréka
$plh na ty¢i i na lané

vymyk, sesin na hrazdé

svis vznesmo a stfemhlav na kruzich
kondiéni cvieni

cviceni obratnosti

cvieni na kruzich

cvi¢eni na hrazdé, akrobacie

kotoul letmo

stoj na rukou

Svédska bedna - vyskok do vzporu, skréka

divky

kondiéni cvi¢eni, aerobic

$plh na lané i tyci

akrobacie - pfemet stranou

kotouly ve vazbach

preskok pfes kozu - roznozky, skréka
stoj na rukou

stoj na hlavé

hrazda - vymyk, se$in na hrazdé
skoky na trampolince

cvieni s nacenim

cviceni s kruhy

Svédska bedna - vyskok do vzporu, skréka
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3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

dokaze Fidit sportovni utkani svych vrstevnikd

seznami se se zasadami bezpecného prechodu na hfisté a zpét
seznami se se zakladnimi pravidly odbijené, koSikové
zdokonaluje se v odbijeni ve dvoijicich, trojicich a vylepSuje
podani

PO-spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

4. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zarazuje pravidelné a s
konkrétnim Gcelem

samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

predvidad mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost
uvédomuje si bezpecnost Cinnosti pfed, b&€hem a po vyuce

PO-vhodné reaguje na informace o znec€isténi ovzdusi a tomu
pfizplisobuje pohybové aktivity

5. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu

9. rocénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

zakladni pravidla, zasady jednani a chovani
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,

chlapci

koSikova,

odbijena - ve dvojicich, v trojicich, hra na celé hfisté
kopana

florbal - Utok, obrana, vedeni hry

hazena

divky

vybijena

odbijena - ve dvojicich, v trojicich, hra na celé hfisté
koSikova - dvojtakt, stfelba na ko$

florbal - Utok, obrana

prehazovana

frisbie

Ucivo

rekreacni a vykonnostni sport

zdravotné orientovana zdatnost - kondiéni programy, manipulace se
zatizenim

priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni

hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech

prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném prostfedi a klimatickych
podminkach,

pohybovy rezim, pfiprava pred pohybovou ¢€innosti,hygiena pfi TV,
sportovni vystroj a vyzbroj

vyznamné soutéze a sportovci

Ucivo

priprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce

preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

regionalni turisticka akce

1+1 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
¢ posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
» Kompetence komunikativni
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¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje
* respektuje nazor druhych

» komunikuje na odpovidajici urovni

» Kompetence socialni a personalni

* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ochotné pomaha druhym

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

* rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢lovéka
« aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence digitalni

* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji
zdravotni rizika
* vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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9. ro¢nik
1. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového
« pii vytrvalosti dovede uplatnit i viili béhu + nacvik techniky

skok do dalky nebo do vysky + nacvik techniky

hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli + nacvik techniky

pfi cviceni uplatni svdj fyzicky fond méreni vykonld a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,

zvlada techniku pfi hodu mickem, granatem na cil eVI’cfence,, vyhodn_ocovam ) . _ ) )
o . i vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych

zvlada zadovou techniku vrhu kouli &innostech

zvlada kro¢nou techniku skoku dalekého

PO-chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi
uroven své télesné zdatnosti
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chlapci

béh 60 m
vytrvalostni béh 1500 m
béh vytrvalostni
prespolni béh
hod granatem
hod na cil

vrh kouli

skok daleky
skok vysoky
béh Stafetovy

divky

béh 60 m

vytrvalostni béh 800 m
béh na 1500m

béh Stafetovy
prespolni béh
vytrvalostni béh

béh s tane¢nimi kroky, pohyby pazi, trupu i nohou
hod granatem

hod na cil

vrh kouli

skok daleky

skok vysoky
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2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

zvlada premet vpred, cvicebni prvky na hrazdé i kruzich

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci

pfi cvieni uplatni svij fyzicky fond

zvlada nastupové utvary

uvédomuje si bezpecénost ¢innosti pfed, béhem a po vyuce

PO- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
pFi¢iny nedostatkd

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

uplatriuje zkuSenosti z miGovych her v dalSich sportech, dokaze
fidit sportovni utkani svych vrstevniki

seznami se se zasadami bezpecného pfechodu na hfisté a zpét

seznami se se zakladnimi pravidly odbijené, koSikové

zvlada odbijenou v Sesti podle pravidel

seznami se s méné obvyklymi sporty - ringo, frisbie

zvlada pravidla kopané

PO-naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

PO- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
akrobacie, preskoky, cvi€eni s na€inim a na naradi
estetické a kondi¢ni formy cvieni s hudbou a rytmickym
doprovodem,
zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vék zaku; tance
Upoly - stfehové postoje, pady stranou, vzad, zaklady sebeobrany
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

chlapci

$plh bez pfirazu

stoj na rukou

roznozka pres bednu nadél, skréka nasit
salto na trampolince

vymyk a podmet na hrazdé

sestava na kruzich, svis stfemhlav a svis letmo
kondi€ni cvi¢eni

cvieni obratnosti

skok pres kozu - skréka, roznozka

skoky na trampolince

akrobacie, cvi¢eni se Svihadly

divky

kondi¢ni cvi¢eni, aerobic

Splh na lané i tyCi

akrobacie - pfemet stranou

preskok pfes kozu - roznozky, skréka
preskok - bedna

stoj na rukou

stoj na hlavé

hrazda - vymyk, podmet, sesin

skoky na trampolince

cviéeni s nacenim, se Svihadly
cvieni s kruhy - houpani, kmitani, svis stfemhlav, svis letmo,
sestava

Uéivo
zakladni pravidla, zasady jednani a chovani

smluvené povely, signaly, gesta, znacky,

chlapci
kosikova
odbijena,
kopana
florbal
hazena

divky

vybijena

odbijena - ve dvojicich, v trojicich, hra na celé hristé
koSikova - dvojtakt, stfelba na ko$

florbal

hazena
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4. Vyznam pohybu pro zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zafrazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gidajim o znedisténi ovzdusi

PO- odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluéitelné se zdravim a
sportem

PO-uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

5. Turistika
Ocekavané vystupy
zak:
 upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o zneci$téni ovzdusi
« uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
* pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili

5.8 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
rekreaéni a vykonnostni sport
zdravotné orientovana zdatnost - kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim
prGpravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacéni a jina zdravotné
zamérena cviceni
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném prostedi a klimatickych
podminkach, improvizované o$etieni poranéni a odsun ranéného

pohybovy rezim, pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,hygiena pfi TV,
sportovni vystroj a vyzbroj
vyznamné soutéze a sportovci

Uéivo
priprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatriovani pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
cyklisticky vylet
regionalni turisticka akce

Oblast ¢lovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvateni zivotni a profesni
orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach a SirSich

souvislostech.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje
celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveka v dal$im zivoté a ve spolecnosti. Tim
se odlisuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich ur€itou protivahou. Je zaloZena na tvirci myslenkové
spoluucasti zaka. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na étyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmu, které
jsou pro $kolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhti: Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a iidrzba domacnosti, Pfiprava pokrmi, Svét
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoti nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych
zameérl, kromée povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané

tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik i odpovidajici ro¢niky viceletych stiednich skol. Je
povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a lze jej zatadit jiz od 7. rocniku. Vzdélavaci obsah je realizovan v
pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen viem zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve v§ech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery
zakum poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalsim
profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakid co nejveétsi pocet tematickych okruhi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky
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k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomicek pfi praci i v bézném Zzivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tikoli, k uplatinovani tvorivosti a vlastnich napadt pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni ¢innosti cloveéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduivéie, k novému postoji a hodnotdm
ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkti a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a
profesni orientaci

5.8.1 Pracovni ¢innosti

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyudovaci piedmét Clovék a svét prace je realizovan v 1. az 9. roéniku. Svymi formami vyuky a vymezenym
obsahem uciva, vyuzivanim schopnosti ziskanych v jinych pfedmétech i zkusenosti nabytych v bézném zivoté,
umoziuje zaktm ziskat nezbytny soubor znalosti, navykt, dovednosti nezbytnych pro vytvareni a rozvijeni vSech
klicovych kompetenci tak dulezitych pro dalsi Zivot ¢lovéka, zejména kompetence pracovni. Zaroven jsou

v mysli zéka formovany postoje a métitka hodnot umoziujici zaclenit clovéka do spolecnosti. Tento vzdélavaci
predmét formuje a vychovava ¢lovéka, ktery umi prosadit své nazory a obstat v nelehkém svété konkurence, neni
mu vSak cizi ohleduplnost a smysl pro ¢estné jednani.

Na L. stupni je vzdélavaci pfedmét realizovan v ucebnich blocich Prace s drobnym materialem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmu. Na II. stupni jsou to bloky Prace s technickymi materialy,
Péstitelské prace, chovatelstvi, Design a konstruovani, Provoz a udrzba domacnosti, Svét prace, Prace

s laboratorni technikou a Vyuziti digitalnich technologii. U¢ebni bloky budou zafazovany a jejich rozsah
stanovovan v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem dle vnitinivh i vnéjSich podminek skoly. Ucebni
blok Svét prace je zatfazen v 8. a 9. ro¢niku.

V 1. a7 9. roéniku je vzdélavaci predmét Clovék a svét prace realizovan v dotaci 1 vyucovaci hodiny tydng.
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1. roénik

1. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* udi se prostiednictvim vlastni tvorby
* rozviji svou tvorivost
» Kompetence k feseni problémi
» ma kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému

» Kompetence socialni a personalni
* na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
* pracuje s béznymi materidly - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastrojt
1 bez nich

zpracovava dostupné materidly - dfevo, plast, kov, - pracuje s zivym materialem

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpeénosti

pracovni postupy fazuje, dba bezpec¢nosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu

pii praci se soustfedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokonceni

¢innost ptizpasobi druhu materialu a nastroju, pracuje v riznych pracovnich skupinach

* dba na kvalitu a funk¢nost vysledki prace
» uvédomuje si spoleensky vyznam prace a dalezitost hospodarnosti
* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné ptipraveé na vyuku
» Kompetence digitalni
* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobki
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1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
« vytvafi jednoduchymi postupy rtzné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

* PO - zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomtckami; vytvari jednoduchymi
postupy rtiizné predméty z tradicnich i netradiénich materialt

* PO - pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Konstrukéni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

* PO - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny

PO - provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a
popiSe jeho vysledky
PO - pecuje o nenaro¢né rostliny

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani
* PO - upravi stdl pro jednoduché stolovani
* PO - chova se vhodné pfi stolovani

2. roénik

1. roénik

Uéivo
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)
- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice

Uéivo
- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

Uéivo
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

Uéivo
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

1 tydné, P

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby

* poznava svét prostrednictvim umeéni a kultury

* rozviji svou tvorivost
» Kompetence komunikativni

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

» Kompetence socialni a personalni

* podili se spole¢né s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu

* na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

spole¢né prace
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Ucebni osnovy

2. roénik

* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

* v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* ochotné poméhéa druhym

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

» Kompetence obcanské

7w

* poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc

* prezentuje vysledky své prace

* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

* pracuje s béznymi materialy - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastroji

i bez nich

¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji

dokondeni

» uvédomuje si spole¢ensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipraveé na vyuku

e Kompetence digitalni

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:
« vytvaFi jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

* PO - zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomtckami; vytvari jednoduchymi
postupy rtiizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialt

» PO - pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

2. Konstrukéni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

* PO - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Uéivo
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)
- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

Uéivo
- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
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3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
+ pecuje o nenarocné rostliny
* PO - provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

popiSe jeho vysledky
* PO - peduje o nenaro¢né rostliny

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
« pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Ucivo
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

» chova se vhodné pfi stolovani
» PO - upravi stul pro jednoduché stolovani
* PO - chova se vhodné pfi stolovani

3. rocénik
1 tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* udi se prostiednictvim vlastni tvorby
* rozviji svou tvofivost
e Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
» Kompetence socialni a personalni
* na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* pfi tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméaha druhym
* posiluje svou sebedlvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni

* pracuje s béznymi materialy - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastroju
i bez nich

¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
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3. rocnik
* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji
dokon¢eni
* Cinnost piizptisobi druhu materidlu a nastroju, pracuje v riznych pracovnich skupindch
» uvédomuje si spoleéensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti
* rozviji smysl pro povinnost pfi samostatné ptiprave na vyuku
» Kompetence digitalni
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku
1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
« vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i textil, drat, folie aj.)
netradi¢nich materiald . . L -
- pracuje podle slovniho navodu a prediohy - pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
* PO - zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
jednoduchymi materidly a pomudckami; vytvari jednoduchymi
postupy rlizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialu - lidové zvyky, tradice, femesla
* PO - pracuje podle slovniho navodu a predliohy
2. Konstrukéni éinnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modelt
+ pracuje podle slovniho navodu a pfediohy i i . . . .
s .. R L. . X - prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem
» zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi
* PO - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi
3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani,
« provadi pozorovani pirody, zaznamena a zhodnoti vysledky vyZiva rostlin, osivo
pozorovani

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

pecuje o nenaro¢né rostliny

PO - provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobich a - pé&stovani pokojovych rostlin
popise jeho vysledky
PO - pecuje o nendro¢né rostliny

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani
* PO - upravi stdl pro jednoduché stolovani
* PO - chova se vhodné pfi stolovani
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

1tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* udi se prostiednictvim vlastni tvorby
* rozviji svou tvorivost
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pti feseni problému
* Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedlivéru a pocit zodpoveédnosti
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence digitalni
* rozliuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobkii
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1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rdzné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rdznym materialem prvky
lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PO - vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z
daného materialu

PO - vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni
fantazii

PO - voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

PO - udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

2. Konstrukéni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
PO - provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

PO - pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

PO - udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
Urazu, uziva jednoduché pracovni nastroje a pomutcky

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nadini

PO - dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

PO - oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
a provadi péstitelska pozorovani

PO -voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

PO - dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

Ucivo

- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

Ucivo

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin
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4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni vybaveni kuchyné

+ orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné .
- vybér, ndkup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani - jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

PO - uvede zakladni vybaveni kuchyné

- technika v kuchyni - vyznam

PO - pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

PO - dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského
chovani pfi stolovani

PO - udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni, uplatiiuje zasady spravné vyzivy

5. ro¢nik

Ucebni osnovy

4. roénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* uci se prostfednictvim vlastni tvorby
* rozviji svou tvofivost
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

» Kompetence socialni a personalni
* na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
¢ ochotné pomaha druhym
* posiluje svou sebedvéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
* respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Kompetence pracovni
* pracuje s béznymi materidly - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastroju
i bez nich
* zpracovava dostupné materialy - dievo, plast, kov, - pracuje s zivym materidlem
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje potradek a Cistotu
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Ucebni osnovy

5. roénik

* pii praci se soustiedi (koncentruje) na pracovni vykon, na kvalitu provedeni prace a na jeji

dokondeni

dba na kvalitu a funk¢nost vysledkt prace

¢innost ptizpisobi druhu materialu a néstroji, pracuje v riznych pracovnich skupinach

» uvédomuje si spole¢ensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti

* rozviji smysl pro povinnost pii samostatné pfipraveé na vyuku

e Kompetence digitalni

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku

» vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmt, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online

zdrojich

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy
zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky
lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PO - vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z
daného materialu

PO - vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni
fantazii

PO - voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

PO - udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

2. Konstrukéni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
PO - provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

PO - pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

PO - udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
Urazu, uziva jednoduché pracovni nastroje a pomulcky

Ucivo

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

Ucivo

- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
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3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nadini

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PO - dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

PO - oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
a provadi péstitelska pozorovani

PO - voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

PO - dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
PO - uvede zakladni vybaveni kuchyné

PO - pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

PO - dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani pfi stolovani

PO - udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi irazu v
kuchyni,uplatiuje zasady spravné vyzivy

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1é€ivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Uéivo
- zékladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

- technika v kuchyni - historie a vyznam

1 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej

* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly

* vzdélavani chape jako celek
* rozviji svou tvofivost
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* problém chape jako vyzvu k feSeni

* v pfipad¢ nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

¢ Kompetence komunikativni

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

* Kompetence socialni a personalni

* na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

spole¢né prace

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tikolu

» Kompetence obcanské
* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
cloveka

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

pracuje s béznymi materialy - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastroju
i bez nich

zpracovava dostupné materialy - dfevo, plast, kov, - pracuje s zivym materialem
dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpecnosti

pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje pofadek a Cistotu
¢innost pfizpusobi druhu materialu a nastrojti

¢innost ptizpasobi druhu materialu a nastroji, pracuje v riznych pracovnich skupinach
dba na kvalitu a funk¢nost vysledkt prace

uvédomuje si spoleCensky vyznam prace a dulezitost hospodarnosti

vysledky prace nenadfazuje ochrané zdravi a zivotniho prostredi

dava do souvislosti praci a povolani

rozviji své podnikatelské mysleni

» Kompetence digitalni

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki
vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmd, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani piirody a péstitelskych pokust s
vyuzitim digitalnich technologii

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Péstitelské prace, chovatelstvi
Ocekavané vystupy
zak:

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

PO-voli vhodné pracovni postupy pfi pé&stovani vybranych rostlin
PO-péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

2. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy
zak:

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zvifaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpusobeného
zvifaty

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nadrt
vyrobku

PO-ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

PO-fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybé&rem
materidld, pracovnich nastroji a naradi

PO-dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PO-rozliSuje rdzné druhy material( a zna jejich vlastnosti
PO-zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

PO-spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a
pomucky

PO-dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

PO-dodrzuje technologickou kazeri, zasady hygieny a bezpe€nosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném drazu

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
ZAKLADNI PODMINKY PRO PESTOVANIi ROSTLIN

- puda a jeji zpracovani
- vyZiva rostlin
- ochrana rostlin a ptdy

ZELENINA

- vyznam péstovani zeleniny

- osivo, sadba, vypéstky

- podminky a zasady péstovani
- rozdéleni zeleniny do skupin
- zpUsoby péstovani zeleniny

- hnojiva a hnojeni

OKRASNE ROSTLINY

- péstovani pokojovych rostlin

- hydroponie

- choroby a $kudci, ochrana zeleniny
UPRAVA A UDRZBA OKOLI SKOLY

Uéivo
- bezpec¢nost a organizace prace
- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
- pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
- jednoduché pracovni operace a technologické postupy
- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a zivotni

prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

« efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozit€j$imi znaky a symboly

orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

zadavanim tloh a projektd k tvofivému pfistupu pii jejich feseni, uci se chapat, ze v zivoté
se pii praci s informaénimi a komunikaé¢nimi technologiemi

rozviji svou tvofivost

samostatné objevuje moznost vyuziti informaénich a komunikac¢nich technologii v
praktickém Zzivoté

zacina si uvédomovat vyznam ovladani prace s pocitacem a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

* posoudi, co zvladnul a do jaké miry

* pouci se z netspéchu

zvetejiovani praci zaka - zaci maji moznost porovnat svou praci s praci ostatnich a
nenasilné se od nich uéit

e Kompetence k feSeni problému

* problém chape jako vyzvu k feSeni

* problémy fesi na zaklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* pod vedenim uéitele, se uéi vyhledavat informace potiebné k feseni probléma a ukola

* pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi neni jen jedno spravné feseni,
ale zptisobu feseni problémd je vice

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ ovéfenych postupt

e Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému

« diskutuje o problémech

* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* komunikuje na dalku vyuzitim vhodné informacni technologie — samostatné prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni

* na zaklad€ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

* v pfipad¢ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

» Kompetence obcanské

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

dodrzovani legislativy a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich 0daji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve $kole neni zadny nelegalni SW, zaci si chrani sv¢é heslo ...)

uvédomuje si zneuziti a nebezpeénost informaci na internetu

* je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveka

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

prezentuje vysledky své prace

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostredi

Setrn€ vyuziva elektrickou energii

rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni

pracuje s béznymi materialy - papir, textil, dievo, modelina pomoci jednoduchych nastrojti
i bez nich

zpracovava dostupné materialy - dfevo, plast, kov, - pracuje s zivym materialem
dodrzuje bezpec¢nost a hygienu pfi praci s pocitacem

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpeénosti

pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu
¢innost ptizpisobi druhu materialu a nastroji, pracuje v riznych pracovnich skupinach
dba na kvalitu a funk¢nost vysledki prace

uvédomuje si spoleCensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti

vysledky prace nenadfazuje ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi

dava do souvislosti praci a povolani

rozviji své podnikatelské mysleni

» Kompetence digitalni
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vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku
vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani ptirody a péstitelskych pokust s
vyuzitim digitalnich technologii

rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jednani v digitalnim svéte

osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje autorska prava

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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7. rocénik

¢ dodrzuje pravidla o ochrané osobnich tdaja

1. Vyuziti digitalni technologie

Ocekavané vystupy
zak:
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
chape zakladnich pojmy digitalni technologie
pracuje uzivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla a predpisy
pfi préci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Grazu
PO- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni,
postupuje podle navodu k pouZziti, pfi problémech vyhleda pomoc
¢i expertni sluzbu

PO-propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

PO- pracuje uzivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajm( a potfeb
PO-o8etfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

PO-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi
urazu

2. Péstitelské prace, chovatelstvi
Ocekavané vystupy

zak:
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zpusobeného
zvifaty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zvifaty

PO-organizuje svoji pracovni ¢innost

PO-pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

PO-prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zvifaty

PO-dodrzuje technologickou kazefi, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplisobeném zvifaty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

Uéivo
Digitalni technika
- pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA,
CD a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

Digitalni technologie

- bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS,
norma IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani

Multimedialni programy

- pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci

- Upravy, archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna komunikace
zafizeni (synchronizace PDA s PC)

Mobilni sluzby
- operatofi, tarify

Internet a elektronicka posta
- Internet, E-mail, jejich vyznam a uziti v praxi

Vyukové programy
- aplikované programy souvisejici s vyukou na Z$

Samostatna prace a projekty zaku

Ucivo
ZELENINA
- podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druht zeleniny

OKRASNE ROSTLINY

- zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

CHOVATELSTVI

- chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

UPRAVA A UDRZBA OKOLI SKOLY

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

informace vyhledava a zpracovava komplexné

operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly
vzdélavani chape jako celek

posoudi, co zvladnul a do jaké miry

objektivné posuzuje rast svych schopnosti

pouci se z netispéchu

obhaji vysledky uéeni pred ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feSeni problémi

problém chape jako vyzvu k feSeni

problémy fesi na zakladé ziskanych informaci a jejich analyzy

varianty feSeni problémi voli na zaklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti
v ptipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

nové problémové situace fesi na zakladé ovetenych postupt

na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit

» Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

» Kompetence socialni a personalni
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na zéaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

na zéakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevilovani
dobrych mezilidskych vztaht

v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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8. rocénik

* ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

projevuje pozitivni postoj k umeleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
¢ dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpe¢nosti

* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje potfadek a Cistotu

¢innost ptizpisobi druhu materialu a nastroji, pracuje v riznych pracovnich skupinach
* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace

» uvédomuje si spoleéensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti

vysledky prace nenadfazuje ochrané zdravi a Zivotniho prostiedi
 dava do souvislosti praci a povolani

* rozviji své podnikatelské mysleni

* chape podstatu, cil a riziko podnikani

» Kompetence digitalni
* vyhledé pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki

» vedeme zaky k tomu, aby vyhledéavali pracovni postupy a navody (piiprava pokrmu, péce
o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkll pozorovani ptirody a péstitelskych pokusti s
vyuzitim digitalnich technologii
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1. Priprava pokrm
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotfebice

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpusobeného
zvifaty

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace pfi manipulaci s
potravinami

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotfebicu

spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim
véetné udrzby ; provadi drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné urazu elektrickym
proudem

PO-pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotiebice

PO-pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

PO-dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
PO-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

PO-ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domaécich spotrebicu

PO- spravné zachazi s pomudckami, nastroji, nafadim a zafizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pfi
praci v domacnosti

2. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:
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orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

PO-orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a stfednich Skolach

PO-posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni
orientace pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

PO-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dal$iho vzdélavani

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

- kuchyné - zékladni vybaveni, udrZzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelniGku
- ptiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby

tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoji

- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodin&, zdobné prvky a kvétiny na
stole

Ucivo

Spravna volba - volba povolani, studijni a jiné pfedpoklady pro vykon
zvoleného povolani, sebepoznavani - vlastnosti, schopnosti,
dovednosti, planovani vlastni budoucnosti

Kazké povolani si zada své - profesni a personalni poradenstvi,
pracovni ¢innost, pracovni prostfedi, prostfedky a pfedméty

Prvni brigada, prvni zaméstnani

UPRAVA A UDRZBA OKOLI SKOLY

doplnit ucivo - viz Fraus OV - blok v prac. poméru
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+1 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* Informace vyhledava v odborné literatute

* informace vyhledava a zpracovava komplexn¢

* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozitéj$imi znaky a symboly

* vzdélavani chape jako celek

* objektivné posuzuje rust svych schopnosti

* pouci se z netspéchu

* obhaji vysledky uceni pied u€itelem i v kolektivu
» Kompetence k feSeni problémi

* problém chape jako vyzvu k feSeni

* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy

* varianty feSeni problému voli na zéklad¢ ziskanych védomosti, znalosti a dovednosti

* v pfipadé nezdaru hleda dalsi feseni dokud nedojde cile

* nové problémové situace fesi na zaklad¢ oveérenych postupti

* spravnost feseni probvlému ovéiuje a k feSeni uziva osvédcené postupy

* na zaklad¢ kritického mysleni ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit
¢ Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

* vyjadfuje se vystizné€, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu
¢ naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje

respektuje ndzor druhych

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

formuluje myslenky v pisemné i mluvené formeé

komunikuje na odpovidajici Girovni
* vyuzivé informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
» Kompetence socialni a personalni
* na zéklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu
* na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
* v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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9. ro¢nik

* prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy

* chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu

* ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a d€laji

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

* ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» Kompetence obcanské

« respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot

* je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

* je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc

chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
* chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

« respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

» Kompetence pracovni
* pracovni postupy fazuje, dba bezpecnosti své i ostatnich, udrzuje poradek a Cistotu

* dba na kvalitu a funkénost vysledki prace
» uvédomuje si spole¢ensky vyznam prace a dilezitost hospodarnosti

* vysledky prace nenadfazuje ochran¢ zdravi a zivotniho prostredi

¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

rozviji své podnikatelské mysleni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci

* chape podstatu, cil a riziko podnikani
» Kompetence digitalni

* vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkil

* vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich
motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani piirody a péstitelskych pokust s
vyuzitim digitalnich technologii

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
342



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

1. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

PO-vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby pro vybér
vhodného dal$iho vzdélavani

PO-prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani

PO-byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a
zaméstnavatell

PO-byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v
pripadé neuspésného hledani zaméstnani

2. Péstitelské prace a chovatelstvi
Ocekavané vystupy
zak:

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec€nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych zemédeélskych
profesi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpusobeného
zvitaty

PO-pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a navodech

PO-dodrzuje technologickou kazeri, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytneprvni pomoc pfi Urazu zpusobeném zvifaty a pfi
styku s jedovatymi rostlinamiv

PO-dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

5.9 Volitelné predmeéty

5.9.1 Micové hry

0+1

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

Spravna volba - volba povolani, studijni a jiné prfedpoklady pro vykon

zvoleného povolani, sebepoznavani - vlastnosti, schopnosti,
dovednosti, planovani vlastni budoucnosti

Kazké povolani si zada své - profesni a personalni poradenstvi,
pracovni ¢innost, pracovni prostfedi, prostfedky a pfedméty
Prvni brigada, prvni zaméstnani - hledani zaméstnani, ziskavani
potfebnych informaci, komunikace se zaméstnavatelem, Zadost
0 zaméstnani, Zivotopis, sluzby ufadu prace

V zaméstnani - pracovni pravo - pracovni smlouva, vypovéd,
rozvazani pracovniho poméru, prava a Upovinnosti zaméstnancl
a zaméstnavatell

Vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Ucivo
LECIVE ROSTLINY, KOREN{
- péstovani vybranych rostlin; rostliny a zdravi ¢lovéka;
- rostliny a zdravi €lovéka; légivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté
- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

OVOCNE ROSTLINY

- druhy ovocnych rostlin, zpusob péstovani, uskladnéni a zpracovani

UPRAVA A UDRZBA OKOLI SKOLY

0+1
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Charakteristika predmétu
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Piedmét je zaméFen na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti zakii. Zaci maji moznost rozvijet si
své pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat jednostranné zatizeni organismu, eventuelné i zdravotni
oslabeni. Zci si jasné utvati vztah ke zdravi a umi si preventivné zdravi chranit.

Rozvijeji dovednosti z mi¢ovych her ziskané v hodinach TV.

Ve vyuce micovych her jsou riznou mérou rozvijeny klicové kompetence zéka. K jejich rozvijeni vede

i zaclenéni prifezovych témat, zejména z oblasti osobnostni, socidlni, enviromentalni, medialni a multikulturni
vychovy.

Volitelny vzdélavaci pfedmét micové hry je v 8. a 9. ro¢niku realizovan v dotaci 1 vyuc€ovaci hodina tydné.

8. ro¢nik
0+1 tydné, V

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti
» Kompetence komunikativni
* naslouché druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
» komunikuje na odpovidajici urovni
» Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi
* vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka
* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

e Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji
zdravotni rizika
 vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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1. Kopana
Ocekavané vystupy
zak:
ovlada zakladni pravidla kopané

zvlada pfihravku a zpracovani mice

zvlada strelbu na branku

kop

2. Kosikova
Ocekavané vystupy
zak:
ovlada zakladni pravidla koSikové
zvlada driblink a dvojtakt
zvlada prihravku a stielbu

ovlada zakladni obranné systémy

3. Odbijena
Ocekavané vystupy
zak:
+ ovlada zakladni pravidla odbijené
+ odbiji vrchem i spodem
» zvlada podan, lob, sme¢

4. Pfehazovana
Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada pfihravku a strelbu
» ovlada zakladni obranné systémy
» ovlada zakladni pravidla prehazované

5. Florbal
Ocekavané vystupy
zak:
zvlada prihravku a strelbu

ovlada zakladni obranné systémy

ovlada zakladni pravidla florbalu

6. Hazena
Ocekavané vystupy
zak:
zvlada strelbu na branku
zvlada pfihravku a strelbu

ovlada zakladni obranné systémy

ovlada zakladni pravidla hazené

orientuje se v poli

zvlada standartni situace - autové vhazovani, rohovy kop a trestny

Uéivo
Pravidla kopané
kratké pfihravky a zpracovani mic¢e
vedeni mice
stfelba na branku
zaklady taktiky
nacvik hry hlavou
nacvik standartnich situaci - penalta, trestny kop, rohovy kop

Ucivo
zakladni pravidla
driblink
dvojtakt
stfelba z kratkych vzdalenosti
stfelba trestnych hodu
stfelba z vétSich vzdalenosti
osobni obrana
uto¢né kombinace

Uéivo
zakladni pravidla
odbijeni vrchem a spodem
nacvik podani
lob, drive, sme¢

Ucivo
pravidla pfehazované
kratké pfihravky a zpracovani mice
odraz, kroky, pfesnost pfihravek
stfelba pres sit’

Uéivo
ovlada zakladni pravidla florbalu
ovlada hul pfi hie
ovlada vedeni mice v poli
stfelba na branku

ovlada drzeni hole a zpracovani mic¢ku

Uéivo
zakladni pravidla
orientace v poli
pfihravka a zpracovani mice
stfelba na branu
branéni

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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9. ro¢nik

9. rocnik

0+1 tydng, V

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* privyka rezimu dne a respektuje jej
* pouziva odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
* objektivné posuzuje rust svych schopnosti

e Kompetence komunikativni
¢ nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje
» komunikuje na odpovidajici urovni

* Kompetence socialni a personalni
* podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,

efektivné spolupracuje

podili se na utvafreni piijemné atmosféry v tymu

na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht
v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti
» Kompetence obcanské

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

7o

* poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

* chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka

* aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

e Kompetence digitalni
* pouzivanim digitalni technologie k provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji
zdravotni rizika
 vyuziva digitalni prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

* vyuziva digitalnich zdroje z oblasti pohybovych aktivit a sportu

1. Kopana
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravidla kopané
- ovlada zakladni pravidla kopané kratké pfihravky a zpracovani mice
. 2viada olihravi . vedeni mice
zvlada pfihravku a zpracovani mice sttelba na branku
* zvlada stfelbu na branku zaklady taktiky

nacvik hry hlavou
nacvik standartnich situaci - penalta, trestny kop, rohovy kop
samostatné fizeni utkani

zvlada standartni situace - autové vhazovani, rohovy kop a trestny
kop
zvlada fizeni utkani
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2. Kosikova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni pravidla
« ovlada zakladni pravidla kosikové driblink
dvojtakt

zvlada driblink a dvojtakt

zvlada prihravku a strelbu

ovlada zakladni obranné systémy
zvlada fizeni utkani

3. Odbijena
Ocekavané vystupy
zak:

ovlada zakladni pravidla odbijené
odbiji vrchem i spodem

zvlada podani, lob, sme¢

blokuje

zvlada fizeni utkani

stfelba z kratkych vzdalenosti
stielba trestnych hodu
stfelba z vétSich vzdalenosti
osobni obrana

zbénova obrana

utoéné kombinace

vedeni utkani

Uéivo
zakladni pravidla
odbijeni vrchem a spodem
nacvik podani
lob, drive, sme¢
nacvik bloku
dvojblok
vedeni utkani

4. Florbal
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ovlada zakladni pravidla florbalu

zvlada prihravku a zpracovani mice

zvlada strelbu na branku

ovlada hul pfi hie
ovlada vedeni mice v poli
stfelba na branku

+ ovlada zakladni obranné systémy fizeni hry
+ ovlada pravidla florbalu
+ ovlada zpracovani micku v poli a zakladni branéni

5. Hazena

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

zvlada pfihravku a zpracovani mice

zvlada strelbu na branku

zvlada prihravku a stfelbu

ovlada zakladni obranné systémy
ovlada pravidla pravidla hazené

zakladni pravidla

orientace v poli

pfihravka a zpracovani mice
stfelba na branu

branéni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

5.9.2 Prakticka priprava

0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét Prakticka ptiprava vede zaky k ziskani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd. Jeho dulezitou soucasti je pfiprava zakl na zivot
v praxi, jak v oblasti planovani, tak nasledné realizaci plana a tvorbé mensich projektt.
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Predmét se cilen¢ zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a jeho nezbytnou podstatou je uplatnéni

¢loveka v dal$im zivoté a ve spole¢nosti.

Volitelny vzdélavaci predmét praktickd priprava je v 8. a 9. ro¢niku realizovan v dotaci 1 vyucovaci hodina

tydné.

8. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

Informace vyhledava v odborné literatuie
efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
rozviji svou tvofivost

pouci se z neuspéchu

» Kompetence k feseni problémui

problém chape jako vyzvu k feSeni

* Kompetence komunikativni

pracuje ve skupinach, spolupracuje pii feSeni problému

» Kompetence socialni a personalni

zéci se uci hodnotit svou praci a jeji podil na celkovém tspéchu a méli by se naucit
respektovat rozdilné schopnosti a dovednosti svych spoluzakt

» Kompetence obcanské

poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

* pracuje s béznymi materidly - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastroju

1 bez nich
zpracovava dostupné materidly - dfevo, plast, kov, - pracuje s zivym materialem

dodrzuje jednoduché pracovni postupy a pravidla bezpeénosti

» Kompetence digitalni

vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
vyuziva digitalni technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim
umozni vhodné utvéfet jejich denni rezim v zdravi

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki
vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmd, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani piirody a péstitelskych pokust s
vyuzitim digitalnich technologii

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich ukola

1. Zdravy zivotni styl

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

Zdrava strava, pitny rezim, spanek

« chape pravidla zdravého Zivotniho stylu Priprava pokrm0

* pripravi pokrm se zasadami zdravé vyZzZivy

348

Alternativni sméry vyZzivy - makrobiotika, vegetarianstvi
Pravidelny pohyb, cvi¢eni
Stres a zavislosti
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8. rocénik

2. Ruéni prace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Préace s textilem

« zvladne pracovat s textilem dle navodu Prace s papirem a jinymi dostupnymi materialy

3. Zemédélstvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Péce o pokojové rostliny
« vyuZiva svych znalosti k péstovani a pééi o rostliny Zahradnicke prace
« aplikuje a voli vhodné ekologické postupy Ekologie
4. Prace v dilné
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Prace se dievem

« pouziva vhodné pracovni pomticky Prace s pfirodnimi materialy

* umi dodrZovat a planovat svoji pracovni ¢innost

9. rocnik
0+1 tydng, V

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
 vyhledava, tfidi a propojuje informace
« efektivni ziskavani poznatkl z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
* pouzivé odbornou terminologii a symboliku
* posoudi, co zvladnul a do jaké miry
e Kompetence k feSeni problému
* duvéfuje svym vlastnim schopnostem
¢ Kompetence komunikativni
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feseni problému
» Kompetence socialni a personalni
* v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
* ochotné poméhéa druhym
» Kompetence obcanské
* poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
* prezentuje vysledky své prace
» Kompetence pracovni
* pracuje s béznymi materidly - papir, textil, dfevo, modelina pomoci jednoduchych nastrojt
i bez nich
* zpracovava dostupné materialy - dfevo, plast, kov, - pracuje s zivym materialem
* uziva spravného pracovni pomticky podle druhu zadaného tkolu
» Kompetence digitalni
* vyhleda pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich
* vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
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9. ro¢nik

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku

vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmt, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani ptirody a péstitelskych pokust s
vyuzitim digitalnich technologii

vyuziva vhodné digitalni technologie pfi realizaci pracovnich tikoll

1. Zdravy zivotni styl

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zdrava strava a zdravy Zivotni styl
« fidi se pravidly zdravého Zivotniho stylu Pfiprava pokrmu

Imunitni systém

Obezita a anorexie

Pravidelny pohyb, cvi€eni, relaxace
Stres a zavislosti

« orientuje se v receptech, pfipravi jednoduchy pokrm

2. Ru¢ni prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace s textilem
« vytvoii vyrobek dle vlastniho navrhu Prace s navodem

Tvorba vlastnich projektu

3. Zemédeélstvi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zahradnické prace
« dodrzuje spravné technologické postupy pfi zahradnickych pracich | Ekologické postupy v praxi
+ dodrzuje bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci

4. Prace v dilné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace se dievem
« zvladne zvolit vhodny pracovni postup Prace s pfirodnimi materialy

Prace dle navodu - nacrt vkl
« vytvofi vyrobek dle navodu race dle navodu - nacrty, vykresy

5.10 Informatika

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani a
nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych ukolu i
poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zéci prostiednictvim her, experimentt, diskusi a dal$ich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zptsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani zaci tvoii, experimentuji, proveétuji své hypotézy, objevuji, aktivne
hledaji, navrhuji a oveétuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptiim a principiim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které
aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UC1 se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
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jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s v&tsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni probléma. Osvojuji si Casté
testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkiim nez samostatna prace
porozuméni riznym piistupim ke koédovani informaci i riznym zptisobiim jejich organizace

rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentt

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupil v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s
otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepsSovat

5.10.1 Informatika

Charakteristika predmétu

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PREDMETU

Predmét informatika dava prostor v§em zaktim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informaéni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely
popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému pfi projektové ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Praktickou €innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak
reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy informatika fesi. Skola klade
diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym
dilem.

Vyuka probiha na pocitadich ¢i noteboocich s pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadé ¢innosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho notebooku nebo poéitace, aby dochazelo k diskusi
a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.
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4. ro€nik
4. roénik
1tydné, P
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace
« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroji (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
« efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
» Kompetence k feSeni problémi
* problémy fesi na zéklad¢ ziskanych informaci a jejich analyzy
» Kompetence komunikativni
 formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
* pracuje ve skupinach, spolupracuje pfi feSeni problému
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* ochotné poméhéa druhym
» Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci s pocitacem
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi
* rozliuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
¢ dodrzuje autorska prava
¢ dodrzuje pravidla o ochrané osobnich tidaji
1. Ovladani digitalniho zafizeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Digitalni zafizeni
« popise konkrétni situaci Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace, ovladani zafizeni/aplikace

Ovladani mysi, pouzivani ovladacu

Kresleni ¢ar, vybarvovani, kresleni obrazku

Psani slov na klavesnici, editace a formatovani textu

Ukladani prace do souboru, pojmenovani soubort, otevirani soubord
Prehravani zvuku

» popiSe konkrétni situaci vychazejici ze zkusenosti_PO

2. Prace ve sdileném prostredi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravidla bezpec¢né prace s digitalnim zafizenim
« spusti a ovlada aplikaci a digitalni zafizeni, pracuje s daty Zékladni pravidla ochrany dat - hesla, uZivatelské acty

Pocitacové sité, sdileni dat, ulozisté, dratové a bezdratové pfipojeni,
propojeni technologii

dodrzuje bezpe€nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi Internet

technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci_PO

propoji digitalni zafizeni

popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi_PO
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4. roénik

3. Uvod do kédovani a sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Piktogramy, znacky, symboly,
* popide konkrétni situaci Jednoduché kodovani
5. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace
« efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
* operuje s odbornymi vyrazy, definicemi i slozité¢j$§imi znaky a symboly
* samostatné objevuje moznost vyuziti informa¢nich a komunikacnich technologii v
praktickém zivoté
* pouci se z netspéchu
» Kompetence k feseni problémi
* pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi neni jen jedno spravné feseni,
ale zplsobu feSeni problému je vice
¢ Kompetence komunikativni
* respektuje nazor druhych
* diskutuje o problémech
* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
» Kompetence socialni a personalni
* pii tymové praci respektuje a dodrzuje pravidla, ovlada a fidi svoje chovani a jednani,
efektivné spolupracuje
* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
¢ ochotné pomaha druhym
» Kompetence obcanské
* dodrZzovani legislativy a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich 0daji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)
* uvédomuje si zneuziti a nebezpecnost informaci na internetu
» Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci s pocitacem
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostfedi
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* vyuziva graficky editor
* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* dodrzuje autorska prava

¢ dodrzuje pravidla o ochran€ osobnich tidaji

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
353



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni $kola Strani

1. Uvod do prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:
» pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
» pomoci modell fesi zadané ukoly
» vyhodnoti data tykajici se jeho osoby_ PO
* zna zaklady textového a grafického editoru

2. Zaklady programovani
Ocekavané vystupy

zak:
sestavuje symbolické zapisy postupu
popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni
v blokové programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory
ovéfi spravnost jim navrzeného postupu i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu
sestavuje symbolické zapisy postupu_PO
popise jednoduchy konkrétni problém, navrhne a popi$e podle
predlohy jednotlivé kroky jeho FeSeni_PO
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych
postupt_PO

3. Uvod do informaénich systém
Ocekavané vystupy
zak:
» v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi
« do existujici tabulky nebo seznamu zaznamenava Ciselna i
neciselna data
+ v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky _PO

* zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu &iselna i
neciselna data_PO

4. Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

Ocekavané vystupy
zak:
+ vycte informace z daného modelu

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Data - sbér dat, zaznam dat, prace s daty, vyhodnoceni dat
graficky editor
textovy editor

Ucivo
Ptikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazd, krokovani
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Oveéfovani funkénosti programu
Cteni programu

Uéivo
Pocitac a sit, vyvoj a vyuziti digitalnich technologii
Vztahy mezi skupiny objektt - pfiklady systému ze $koly, pfirody,
blizkého okoli
Razeni prvku do fad, tabulka, vlastnosti objektu

Ucivo
Model jako zjednodu$ené znazornéni skutecnosti, vyuziti

obrazovych modelll - my$lenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky

1 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* vyhledava, tfidi a propojuje informace

praktickém Zzivoté

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

samostatné objevuje moznost vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v

* zacina si uvédomovat vyznam ovladani prace s pocitacem a seznamuje se s piedpokladem

celozivotniho rozvoje v této oblasti
» Kompetence k feSeni problémi
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* pii praci s informaénimi a komunika¢nimi technologiemi neni jen jedno spravné feseni,

ale zplisobu feSeni problému je vice
e Kompetence komunikativni

* vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou

komunikaci s okolnim svétem

» komunikuje na dalku vyuzitim vhodné informacni technologie — samostatné prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» Kompetence obcanské

* dodrzovani legislativy a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zédkon, ochrana
osobnich udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

» uvédomuje si zneuziti a nebezpecnost informaci na internetu

» Kompetence pracovni

* dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci s pocitaéem

» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci

vysledkt

vyuziva graficky editor

dodrzuje autorska prava

1. Kédovani a Sifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy
zak:
» zakdduje a dekdéduje znaky pomoci znakové sady, zasifruje a
desifruje text

* rozpozna ty zakédované informace kolem sebe, které opakované
vyuziva (napf. dopravni znacky, informacni cedule, zavedené
zkratky, znacky na odévech) PO

2. Prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:
ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

vyhledava, ziskava data obecné a v pocitadi z oblasti, se kterymi
ma opakovanou zku$enost_PO

3. Informaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:

+ vysvétli G€el informacnich systémd, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systéma

+ popiSe Ucel informacnich systému, které pouziva_PO

dodrzuje pravidla o ochran¢ osobnich udaji

pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci

rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

Ucivo
Pfenos informaci, standardizované kédy, kédy kolem nas
Znakové sady
Pfenos dat, $ifra, Sifrovani
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika, obrazky z ¢ar
Zjednoduseni zapisu, kontrolni souéet
Binarni kod, logické A a NEBO

Ucivo
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémd s daty

Ucivo
Skolni informaéni systém
uzivatelé, ¢innosti, prava
databazové relace
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6. rocnik

4. Pocitace |
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
Sprava soubord, struktura slozek

+ uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpec€ovacich feSeni

Instalace aplikaci

Textovy a graficky editor, prezentace - zaklady programu

Skolni pogitatova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova
prava (vidét obsah, €ist obsah, ménit obsah, ménit prava)
Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu_PO

pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitaini zafizeni a
na prikladech popi§e mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji_PO

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se se
zadosti o pomoc na dospélou osobu_PO

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat_PO

7. rocnik
1 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
« efektivni ziskavani poznatkt z nejriznéjsich zdroju (internet, knihy, ¢asopisy ap.)

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva

orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

samostatné objevuje moznost vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v
praktickém Zzivoté
* zacina si uvédomovat vyznam ovladani prace s pocitacem a seznamuje se s piedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti
» Kompetence k feSeni problémi
* pii praci s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi neni jen jedno spravné feseni,
ale zptisobu feSeni problémt je vice
» Kompetence komunikativni
* vyuzivé informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a ti¢innou
komunikaci s okolnim svétem
* komunikuje na dalku vyuzitim vhodné informacni technologie — samostatné prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
» Kompetence obcanské
» uvédomuje si zneuziti a nebezpecnost informaci na internetu

» Kompetence pracovni
* dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci s pocitacem
» Kompetence digitalni
* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi
* rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu
* vyuziva graficky editor

* rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jedndni v digitdlnim svété
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Ucebni osnovy

7. rocénik

* oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

* dodrzuje autorské prava

¢ dodrzuje pravidla o ochrané osobnich tdaja

1. Programovani
Ocekavané vystupy

zak:
po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; uréi problém, ktery je danym algoritmem feSen
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus, pro feSeny problém a
svUj vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro fe$eni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede pfiklad takové
¢innosti_PO
navrhne rizné algoritmy pro fe$eni problému, se kterym se
opakované setkal_PO

2. Modelovani pomoci grafii a schémat
Ocekavané vystupy
zak:

* vymezi problém a uréi, jaké informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci grafli, pfipadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni
zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji
popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni
zkuSenosti urci, jaké informace bude potfebovat k jeho feSeni; k
popisu problému pouziva grafické znazornéni_PO
stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny
informace potfebné k jeho feseni_PO

3. Pocitace Il
Ocekavané vystupy

zak:

+ uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na

jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky
poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu_PO
rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitaclt a obrati se s
zadosti o pomoc na dospélou osobu_PO
pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitaini zafizeni a
na pfikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji_PO
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat_PO

Uéivo
Vytvoreni programu, opakovani, podprogramy
Opakovani s podminkou, udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Uéivo
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Uéivo
Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim
systému
Sprava soubord, struktura slozek
Domaci a $kolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Textovy a graficky editor, prezentace
Princip e-mailu
Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova
prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava)
Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

samostatné objevuje moznost vyuziti informa¢nich a komunikac¢nich technologii v
praktickém Zivote

e Kompetence k feSeni problému

pii praci s informac¢nimi a komunikaénimi technologiemi neni jen jedno spravné feSeni,
ale zplisobu feSeni problému je vice

¢ Kompetence komunikativni

komunikuje na dalku vyuzitim vhodné informaéni technologie — samostatné prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» Kompetence socialni a personalni

ochotné pomaha druhym

» Kompetence obcanské

dodrzovani legislativy a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich 0daji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve $kole neni zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)

uveédomuje si zneuziti a nebezpecnost informaci na internetu

» Kompetence pracovni

dodrzuje bezpec¢nost a hygienu pfi praci s pocitacem

» Kompetence digitalni

358

spusti program ¢i aplikaci
pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostiedi

vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt

rozliSuje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

vyuziva graficky editor

svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
rozviji a uplatiiuje odpoveédné chovani a jednani v digitalnim svéte

osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje autorska prava

dodrzuje pravidla o ochran¢ osobnich udaji
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1. Programovani
Ocekavané vystupy
zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; uréi problém, ktery je danym algoritmem FeSen
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k

praktické Cinnosti, kterou opakované Fesil, uvede pfiklad takové
¢innosti_PO

navrhne rlizné algoritmy pro feSeni problému, se kterym se
opakované setkal_PO

2. Hromadné zpracovani dat
Ocekavané vystupy
zak:

vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci dat; na
zakladé doporuc¢eného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

na zakladé doporueného navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat_PO

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce_PO

3. Pocitace lll
Ocekavané vystupy
zak:

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu_PO

pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a
na pfikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji_PO

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitac a obrati se se
zadosti o pomoc na dospélou osobu_PO

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i
zneuziti dat_PO

Uéivo
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Uéivo
Format bunék
Pouziti vzorcd u rznych typu dat
Funkce s Giselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce

Ucivo
Datové a programové soubory a jejich asociace v operaénim
systému
Sprava soubord, struktura slozek
Domaci a Skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu
Textovy a graficky editor, zpracovani videa, prezentace
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

* vyhledava, tfidi a propojuje informace
« efektivné pracuje s informacemi na internetu a vhodné je pouziva
* orientuje se v odbornych vyrazech informacnich technologii

* samostatné objevuje moznost vyuziti informac¢nich a komunikacnich technologii v
praktickém zivoté

zacina si uvédomovat vyznam ovladani prace s pocitacem a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

* obh4ji vysledky uceni pied ucitelem i v kolektivu

» Kompetence k feSeni problémi

* zpracovani projekti- dlouhodoby ukol, problém- planovani feseni, tymova prace,
ptiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii, obhajoba, prezentace vysledkt vlastni prace

» Kompetence socialni a persondlni

* podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
* v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

» Kompetence obcanské

* dodrzovani legislativy a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zékon, ochrana
osobnich Udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého
pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)

» uvédomuje si zneuziti a nebezpecnost informaci na internetu

* prezentuje vysledky své prace

» Kompetence pracovni

* dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci s pocitaéem

» Kompetence digitalni

* spusti program ¢i aplikaci
* pracuje s informacemi a daty v digitalnim prostredi

* vyuziva digitalni technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci
vysledkt

rozli$uje obrazkové symboly, porozumi jejich vyznamu

vyuziva graficky editor

* svou praci zaznamena pomoci textového editoru, prezentace ¢i tabulkového procesoru
* rozviji a uplatituje odpovédné chovani a jednani v digitalnim svété

* oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

* dodrzuje autorské prava

¢ dodrzuje pravidla o ochrané osobnich tdaja
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9. ro¢nik
1. Programovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Programovaci projekt a plan jeho realizace
* rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise Popsani problému
kroky k jejich feeni Testovani, odladéni, odstranéni chyb
* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a gsrgfé\éf;ugdnfs'ﬁgm —
svUj vybér zdtvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, Vytvareni 3’ rﬁPnn . zr? mu. hodnoty prvki seznam
navrhne rGizné algoritmy pro feSeni problému Nést?o?e Z\‘:u?(u enne, seznamu, hodnoly prvku seznamu
* v blokové orientovaném prograrpoyac:im jazyce vytvori pFeI’JIedny Navrh postupu, klonovani
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
+ ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
* rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a popiSe podle navodu
jednotlivé kroky k jejich feseni_PO
* navrhne rGzné algoritmy pro feSeni problému, se kterym se
opakované setkal_PO
2. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hardware a software - slozeni PC, operaéni systémy
* popise, jak funguje pogitag po strance hardwaru i operaéniho Potitacove sité - typy, vyznam, klient, server, switch, IP adresa,
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii urdujicich cloud, struktura a principy internetu )
trendy ve svété Bezpecnost - Utoky, nebezpecné aplikace a systémy
- vybira nejvhodngjsi zptisob pripojen digitalnich zafizeni do SDigltalm identita - sledovani polohy, sledovani komunikace, socialni
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky
» dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty &i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni
« rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho
systému_PO
+ dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat_PO
3. Pocitace IV
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Textovy a graficky editor, zpracovani videa, prezentace
+ vymezi problém a urgi, jak pfi jeho fedeni vyuzije evidenci dat; na T?b';”kQVY procesor
zakladé doporuéeného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro Zavérecné projekty
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

sam evidenci vyzkous$i a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pripadné navrhne jeji Upravu

na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat_PO
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6 Projekty

Nazev skoly
Adresa
Nazev SVP
Platnost

Nazev RVP

Zakladni Skola a Zakladni umélecka Skola Strani

Rubanice 877, 687 65 Strani

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

od 1.9.2023 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

RVP 2V Zakladni vzdélavani Délka studia v letech:

Zakladni skola a Zakladni umélecka $kola Strani
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

6.1 Zijeme na Zemi Urden pro:

O 001N N KW —

Cilem projektu je rozvijet u Zaki kompetence souvisejici s vnimanim okoli, pfirodnich podminek, rostlin

a zivocichil véetné lidské spolecnosti, v lokalnich i globalnich souvislostech. Jedna se o rozvijeni vlastnosti jako
je ohleduplnost, ucta, pokora, schopnost empatie, vnimavi reality z riznych uhlti pohledu. Nejde tedy jen

o environmentalni vychovu, ale i o vychovu citovou. Hlavnimi strategiemi projektu jsou ¢innostni uceni a uceni
prozitkem.

POPIS PROJEKTU
Projekt "Zijeme na Zemi" probiha ve tfech rovinach:

- CELOROCNI- Z4ci peéuji o zelei v arealu $koly, pokojové rostliny v budové 8koly, tiidi odpad a recykluji
organicky odpad na $kolnim kompostu, zaznamenavaji vyskyt chranénych a ohrozenych druht zivocicht
a rostlin.

- 22. DUBEN, DEN ZEME - v souvislosti s timto dnem probiha v jarnich mésicich tiklid arealu $koly, sbér
odpadovych surovin v obci, déti i zaméstnanci skoly se oblékaji do barev symbolizujicich vodu a vzduch /modra,
bila/, slunce /zlutad/, padu /hnédd/, rostliny /zelena/

a zivoCichy /Cervena - barva krve/.

Na oslavu Dne Zemé¢ vyrazeji jednotlivé ro¢niky do ptirody, kde kromé pozorovani zivota v pfirod¢ provadé;ji

i uklidové prace na naucné stezce, v korytech vodnich tokt i na turistickych trasach. Ti nejstarsi vyhledavaji

v obci a okoli ¢erné skladky odpadu a jejich polohu zaznamenavaji do katastralniho planu. Prehled o skladkach
pak ptredavaji obecnimu tfadu k dal$imu zpracovani.

- JEDNORAZOVE TRIDNI AKCE A AKCE SKOLNIHO KLUBU - do plant tiid i zijmovych krouzkii jsou
zatazovany besedy a aktivity souvisejici s enviromentalni vychovou. Debaty o ptirodé Bilych Karpat

a videoprodukce ptirodovédnych filmu, ¢isténi studanek, relaxacni pobyty v prirodé¢. Pfirodovédnou tématiku
zatazujeme také do programi Skolnich vyletd a exkurzi.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
* Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
¢ Ekosystémy
e Zakladni podminky Zivota
 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
* Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
¢ Vnimani autora medidlnich sdéleni
¢ Prace v realiza¢nim tymu
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik

6.2 Bezpecné na silnici Uréen pro:

DN AWK =

NAZEV PROJEKTU: Bezpeéné na silnici.

CIL PROJEKTU: nauéit zaky v ramci moznosti bezpeéné se chovat na silnici v roli cyklisty i chodce, orientovat
se v dopravnim znaceni, fesit dopravni situace, fidit se pravidly silni¢niho provozu, pfedvidat rizika, spravné
vyhodnocovat situace a vhodné jednat, ziskat a utvofit si navyky do budoucna, nauéit déti vazit si Zivota a chranit
jej, ziskat pozitivni Zivotni styl na silnici, znat dulezita telefonni Cisla, prokazat praktickou dovednost v jizdé na
kole.

TYP PROJEKTU: stfednédoby

INTEGRACNI — ZAHRNUJICI PREDMETY :Prv, P¥, J&, M, Vv, Hv, Tv.
CILOVA SKUPINA: Zaci 1. stupné ZS

UMISTENI PROJEKTU: venkovni prostory v okoli koly.

TERMIN PROJEKTU: celoroéni akce

POTREBY: dopravni znacky, zapisovaci tabulky, testy pro chodce ( 1. — 3. roénik) a cyklisty (4. — 5. roénik),
ptrekazky pro jizdu zru¢nosti, diplomy, drobné ceny.

PLAN PROJEKTU : Zéci 1. st. jsou rozdéleni do n&kolika&lennych skupin ve tfech kategoriich:
1. kategorie : 1. ro¢niky :

+ znalost dopravnich znaceni v okoli skoly

* rozliSovani dopravnich prostfedkt

* spravné piechazeni vozovky

* chovani v silni¢nim provozu v roli chodce

* svetelnd znameni

* jizda zruénosti na kolobézkach

* kresleni dopravnich znac¢ek (dopravnich prostfedkii) na chodniku

* zpév pisni s dopravni tématikou u taborového ohné

2. kategorie : 2. — 3. ro¢niky:

+ znalost dopravnich znaceni nejen v okoli Skoly

* spravné piechazeni vozovky na piechodu i mimo prechod
* chovani v silniénim provozu v roli chodce

* svételna znameni

« dtlezita telefonni Cisla, pfivolani pomoci

« feSeni dopravnich situaci na kfiZzovatce

* jizda zruénosti na kolobézkach

* zpév pisni s dopravni tématikou u taborového ohné

3. kategorie : 4. — 5. ro¢niky

* znalost dopravnich znaéeni nejen v okoli skoly
* popis jizdniho kola,

* udrzba kola, ochrana ptilby

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
¢ Seberegulace a sebeorganizace
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¢ Mezilidské vztahy

» Kooperace a kompetice

* Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA

¢ Lidské vztahy
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. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik
ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

6.3 Promény Ur&en pro:

N R N

Nézev projektu : ,,PROMENY

CiL PROJEKTU:

Cilem projektu je vytvofeni a prezentace uceleného esteticky ptisobivého dila. Pti jeho realizaci je vyuzito
vrozené détské spontaneity, hravosti a pfirozené potieby vyjadfovat kladné city v chovani i v prozivani Zivotnich
situaci.

Pfinosem je vyuZiti védomosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oblasti a zajmové ¢innosti - kompetence

k uceni.

Vede zaky k k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti, rozviji mezilidské vztahy - kompetence
socialni a personalni.

Pii seberealizaci kazdy zak toleruje nazory ostatnich - kompetence komunikativni a ob¢anska.

Prezentace projektu na verejnosti poskytuje zaktim pfilezitost zazit ispéch ( do piipravy se aktivné zapojuji i zaci
ostychavéjsi ). Kazdy se citi spoluzodpovédny za celkovy vysledek tymové prace - kompetence k feSeni
problémd.

POPIS PROJEKTU .

Projekt prolina vzdélavaci a zdjmovou Cinnosti zakt. Motivaci je zaméfeni k vystoupeni pro vefejnost
a prezentace vlastni tvlr¢i prace. Pti této ¢innosti 1ze odhalit i dosud nepoznanou stranku osobnosti Zaka.

CASOVE VYMEZENI PROJEKTU :

- Celorocni akce

a) zajmova ¢innost Skolni druziny a Skolniho klubu

( krouzky zamétené na rozvoj pohybovych, péveckych a estetickych dovednosti )
b) v hodinéch : Cj, Vv, Tv, Hv

- Jednorazové akce

o Soutéze v recitaci

o Literarni odpoledne

o Navsteéva divadelnich predstaveni

AKADEMIE ke Dni matek - unor - kvéten

Ptiprava probiha v krouzcich, ve skupinach, poptipadé v tfidnich kolektivech. Podle charakteru jednotlivych
prispévk je sestaven program. Zaci pfedvedou vystoupeni spoluzakiim a vrcholem jejich snaZeni je vystoupeni
pro vefejnost.

Pii organizaci akce spolupracuje §kola se SRPDS.

Projekt je uren zaktim 1. - 9. ro¢niku.

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
» Seberegulace a sebeorganizace
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* Psychohygiena

¢ Poznavani lidi

» Kooperace a kompetice

* Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference

¢ Lidské vztahy
MEDIALNI VYCHOVA

 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

* Prace v realizacnim tymu

6.4 Branny den Uréen pro:

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

O 003N

NAZEV PROJEKTU : BRANNY DEN

CIL PROJEKTU:

Cilem projektu je rozvijet u zakti kompetence souvisejici s bezpecnym a sluSnym chovanim v pfirod¢, orientovat
se v krajiné, rozeznat vybrané pfirodniny, poskytnout prvni pomoc, umét piekonat piekazky se kterymi se setkaji.
Zaci projevi zakladni znalosti nejen v oboru piirodopisu, zemépisu, zdravovédy, ale zejména hravou formou
spoji svou fyzickou zdatnost se strankou psychickou. Zaci musi spolupracovat ve skupince at’ uZ je to volbou
tempa pii piekonavéani vyznadené trasy, ale také pii tikolech zadavanych na jednotlivych stanovistich. Zaci
projevi télesnou zdatnost, vytrvalost, obratnost, své hodnoty a postoje v lidskych vztazich, vztah k prostfedi.
Cilem projektu je tedy celkovy rozvoj osobnosti.

POPIS PROJEKTU:
Projekt ,, Branny den® je organizovan ve spolupraci s mistnim Vojensko historickym klubem. Probiha v pfirode
v okoli §koly. Je uréen zakaim 4 — 9. ro¢niku ZS.

Zaci jsou rozdéleni do skupin (v jedné skuping byva zpravidla 5 zakt) podle vékovych kategorii, jsou
preferovana smiSend druzstva - kluci a holky. Druzstvo obdrzi zdznamovou kartu, kam se zaznamenava pocet
ziskanych bodi na jednotlivych stanovistich a Cas startu a cile.

V ramci projektu jsou zatazovany discipliny: stielba na cil ze vzduchové pistole, zdsady prvni pomoci, uréovani
piirodnin, orientace v terénu , prekonavani vodniho toku na vodorovném lan¢, hod na cil. Discipliny se upravuji
podle moznosti tak, aby se zde projevila Zakova vSestrannost.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani
* Mezilidské vztahy
» Komunikace
* Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
¢ Lidské vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
¢ Vztah ¢lovéka k prostiedi
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6.5 Zijeme spolu Uréen pro: 7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik
NAZEV PROJEKTU: ZUEME SPOLU

CILEM PROJEKTU je rozvijet u zak kompetence souvisejici s komunikaci, ziskdvanim a prohlubovanim
védomosti a dovednosti v cizim jazyce, poznavani zivota v jiné zemi a vnimani spoleénych prvkt v déjinach.

Zaméfuje se na

pozorovani jinych zvyki a vztahti v zemi,

vymeénu zkuSenosti,

uvédomovani si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi,

poznavani kultury,

dodrzovani pravidel slusného chovani a respektovani pravidel a tradic zem¢, v nizZ jsem host, respektovani tradic
jinych narodd,

tolerance odlisnosti.

POPIS PROJEKTU

Projekt ,,Zijeme spolu“ probiha od §kolniho roku 1999/2000, je uréen pro zaky 7.-9. tiid. Spo¢ivéa v 3-dennim
vyménném pobytu zaki v rodinach v hostitelské zemi. Jeden rok navstivi zZaci z Eutatsfeldu Strani a nasledujici
rok Zaci ze Strani Euratsfeld. BEhem pobytu zaci bydli v rodinach s moznosti komunikace v némeckém

a anglickém jazyce, seznami se s prostfedim rakouského venkova, acastni se sportovnich utkani s druzebni
Skolou, maji moznost navstivit §kolni vyuku v partnerské zemi a Gcastni se dalSich kulturnich akci pofadanych
pro upevnéni a prohloubeni vzajemnych pratelskych vztahi.

Vicedenni zajezd do Londyna a jeho okoli je uréen pro zaky 6. - 9. roéniku. Zaci jsou ubytovani v anglickych
rodinach. Seznamuji se s novymi lidmi, ziskavaji nové zkusSenosti, uci se samostatnosti, poznavaji zptisob
rodinného zivota v Anglii, a to v§echno v anglickém jazyce na kazdém kroku. Nejvétsim pfinosem tohoto
projektu je bepochyby prekonavani obav z pouzivani ciziho jazyka. Nemaji zde totiz jinou moznost. Zaci maji
moznost seznamit se s kulturnimi pamatkami a pamétihodnostmi Londyna a jeho okoli, a to nejenom pii pobytu
samotném, ale i pfi cest¢ do Londyna, pfi niz navstivi Pafiz.

Pro zaky 2. stupné je dle z4jmu organizovan

- Jednodenni vylet do Polska - Osvétim

- Jednodenni vylet do Rakouska - Viden

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani
e Poznavani lidi
¢ Mezilidské vztahy
¢ Komunikace
* Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
* Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
¢ Kulturni diference
¢ Lidské vztahy
e Multikulturalita
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7 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Zakladni Skola a Zakladni umélecka Skola Strani

Adresa Rubanice 877, 687 65 Strani

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Zakladni Skola Strani

Platnost ord 71 92023 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

VLASTNI HODNOCEN{ SKOLY

Struktura vlastniho hodnoceni skoly

1. Stanoveni cila

1.1. Zasady a cile vzd¢lavani

1.2. Cile zakladniho vzd¢lavani

1.3. Cile, které vyplyvaji z RVP ZV

1.4. Cile, které¢ si Skola stanovila /plan prace/

2. Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni $koly

2.1. Skolni matrika

2.2. Vzdélavaci program

2.3. Strategie rozvoje Skoly

2.4. Vyroéni zprava o ¢innosti $koly

2.5. Povinna dokumentace

2.6. Skolni fad

2.7. Zéznamy z pedagogickych rad, vedeni skoly, provoznich porad, MS a PK
2.8. Hospitacni zaznamy

2.9. Protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach, inspek¢ni zpravy
2.10. SWOT analyza

2.11. Personalni a mzdova dokumentace

2.12. Hospodaiska dokumentace

3. Oblasti hodnoceni skoly

3.1. Podminky ke vzdélavani

3.1.1. Personalni podminky vzdélavani

- odborna kvalifikace pedagogickych pracovnikt

- vékové slozeni pedagogickych pracovnikt a podil zastoupeni muzi a zen
3.1.2.Materialné€ —technické podminky vzdélavani

- $kolni budova

- ucebny

- herna SD

- odborné pracovny

- Skolni aredl ( hiisté, Skolni pozemek )

- vybaveni zakovskym nabytkem

- vybaveni uéebnimi pomtckami, hratkami /SD/

- vybaveni zakt ué¢ebnicemi

- vybaveni §koly audiovizualnimi pomickami

- vybaveni uCebnicemi a pomtckami pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaky nadané
a mimoradné nadané

3.1.3. Finan¢ni podminky vzdélavani

- Pfimé neinvesti¢ni vydaje Skoly /prostiedky statniho rozpoctu/

a) platy a nahrady platu

b) odmeény za pracovni pohotovost

¢) odmény za praci vykonanou na zakladé dohod

d) odstupné

e) naklady na odvody do socialniho a zdravotniho fondu

f) néklady vyplyvajici z pracovné pravnich vztahd

g) nezbytné navySeni nakladl spojenych s vyukou déti zdravotné postizenych
h) vydaje na ucebnice a u¢ebni pomticky

i) vydaje na DVPP
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- Prispévek od zfizovatele

a) prispévek na provoz

b) investi¢ni dotace

- Dalsi zdroje

a) Cerpani z fondu skoly

b) doplitkovéa Cinnost Skoly

¢) dary fyzickych a pravnickych osob
3.2. Prubéh vzdélavani

3.2.1. Vzdélavaci program

- vzdélavaci program

- Ucebni plan skoly, tematické plany, plany MS, PK, EVVO, preventivni program skoly

- Individualni vzd¢lavaci plany skoly

- Vedeni pedagogické dokumentace

- Kontrolni ¢innost v oblasti napliiovani ucebnich dokumentd
3.2.2. Organizace vychovné¢ vzdélavaciho procesu

- Rozvrh hodin

Evaluace vzdélavaciho programu

- Podptirné opatteni pti vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pfi vzdélavani zakt nadanych

a mimofadné nadanych

- Skolni fad, klasifikaéni fad

- Informacni systém vici rodi¢im a zakim

- Spoluprace s PPP a SPC

- Prevence socialné patologickych jeva

- Klima skoly:

a) interpersonalni vztahy mezi vedenim, zaméstnanci a zaky Skoly
b) spokojenost zakli a zaméstnancti s provozem skoly

¢) vliv prostfedi na zdky a zaméstnance

3.2.3. Planovani a pfiprava vyuky

- Soulad vyuky s cili zdkladniho vzdélavani

- Vhodnost a pfimétenost stanovenych cili k aktualnimu stavu jednotlivych tfid
- Podptrna opatteni pro zaky 1. az 5. stupné

- Respektovani individualnich vzdélavacich potieb zaka

- Navaznost probiraného uc¢iva na piedchazejici témata

3.2.4. Vyucovaci formy a metody

- Rizeni vyuky

- Vnitini ¢lenéni hodin

- Sledovani a plnéni stanovenych cili

- Podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje zaka /sebedivéra, sebeucta, tolerance/
- Moznost seberealizace zakt

- Vyuzivani metod prozitkového uceni, experimentovani

- Vyuka frontélni, skupinova, individualni

- Respektovani individualniho tempa, moznost relaxace zak

- Vécna a odborna spravnost vyuky

- Forma kladeni otazek

3.2.5. Interakce a komunikace

- Pravidla komunikace mezi uéitelem a zaky, mezi zaky navzajem
- Moznost vyjadfovani vlastniho nazoru, diskuze

-Vzajemné respektovani, vychova k toleranci

- Prilezitost k samostatnym fecovym projevim zaka

3.2.6. Hodnoceni zak

- Vécnost, konkrétnost a adresnost hodnoceni

- Respektovani individualnich schopnosti zakti

- Vyuzivani vzéjemného hodnoceni a sebehodnoceni zaka

- Ocenéni pokroku

- Metody hodnoceni, vhodnost jejich vyuziti v souladu s klasif.fadem
3.2.7. Ptijiméani zaku

- Pfijimani zakt do 1. ro¢niku

3.3. Spoluprace skoly s rodiéi, vliv vzajemnych vztaht $koly, zaku, rodi¢ti a dal$ich osob na vzdélavani

3.3.1. Spoluprace skoly s rodici
- Skolska rada
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- Sdruzeni rodict pii skole

- Ttidni schiizky a konzultace pro rodice

- Individualni spoluprace s rodici

3.3.2. Skola a region

- Spoluprace skoly s radou a zastupitelstvem obce
- Prezentace $koly na vetejnosti

- Clanky $koly v mistnim &asopise, www stranky $koly
3.3.3. Péce skoly o volny ¢as zaka

- Skolni klub, SD a zajmova &innost pii SD

- Organizace jednorazovych akci

3.4. Rizeni §koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzd&lavani pedagogickych pracovnikii
3.4.1. Organizace ¢innosti a provozu $koly

- Organizacni struktura Skoly

- pracovni naplné zaméstnancti

- Poradni a metodické organy

- Systém vnitinich smérnic feditele skoly
3.4.2. Systém vedeni a hodnoceni pracovnik
- Vedeni pedagogickych pracovnika

- Vedeni zadinajicich uditelt

- Hospitacni a kontrolni ¢innost

- Hodnoceni zaméstnanct

- DVPP

3.4.3. Finan¢ni a materialni zabezpeceni skoly
- Planovani v oblasti finan¢ni

- Planovani v oblasti materialn€ technické

- Vnitini systém finan¢ni kontroly

- Inventarizace majetku

3.5. Vysledky vzdélavani zaka

3.5.1. Vysledky vzdélavani zaka

- Uroveti poznatkii a myslenkovych operaci

- Prospéch a chovani zakt

- Pohybovy rozvoj zaka

- Urovei fe¢ovych a jazykovych dovednosti

- Mimoradné vysledky a uspéchy zaka

- Zakovské prace, pisemnosti, vyrobky

- Vystoupeni, koncerty, vystavy

- Soutéze, vystavy

- Neprospivajici zaci, zaci opakujici ro¢nik

- Pochvaly a opatieni k posileni kdzné

- Hodnoceni GspéSnosti v pfijimacim fizeni

Zaver:
Tento skolni vzdélavaci program je dokumentem otevienym. Na zakladé novych poznatkl a zkuSenosti bude dale
dopracovavan a aktualizovan.

Podékovani:
Déekujeme Zakladni Skole Londynska, Praha 2, Londynska 34, jejiz SVP byl pro tvorbu naseho SVP viid¢im

vzorem a nékteré &asti tohoto SVP byly s malymi upravami v nasem SVP pouzity.

Autori SVP
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